
उ"वगीता  
 
 
!ीराधाक'()ा*य, नमः । 
!ीम1ागवतपuरा)म् । 
एकाद:ः ;क<धः । उ>व गीता । 
aथ AथमोCDयायः । 
!ीबादरायि)ः उवाच । 
क'Hवा दIHयवधJ क'()ः सरमः यLिभः वNतः । 
भuवः aवतारवत् भारJ जiवQन् जनयन् किRम् ॥ १॥ 
 
U कोiपताः सuबV पाWडuसuताः सपHनIः 
्YZत[Rनकच\ह) ^iदिभः तान् । 
क'Hवा iनिम_म् इतर इतरतः सaतान् 
्iषiतभारम् ई:ः ॥ २॥ 
 
भZभारराजपNतना यLिभः iनर;य 
      गueतIः ;वबाVिभः aिच<तयत् aAaयः । 
म<U aवfः ननu गतः aiप aगतJ iह भारम् 
      यत् यादवJ कuRम् aहो iह aiवषhम् ^;i ॥ ३॥ 



 
्िचत् 
      मत् सJ!य;य iवभव उ<नहन् a;य iनHयम् । 
a<तःकिRम् यLकuR;य iवDहाय k)uः 
्iतम् उपIिम धाम ॥ ४॥ 
 
एवJ mयवiसतः राजन् सHयसnकoपः ईpरः । 
:ापmयाqन iवAा), सrजse ;वकuRJ iवभuः ॥ ५॥ 
 
्मuvHया RोचनJ नN)ाम् । 
्iरया ॥ ६॥ 
 
्िxY कीiत सuzRोक, iवतHय iह arजसा नu कौ । 
्iत इiत aगात् ;वJ पदम् ईpरः ॥ ७॥ 
 
राजा उवाच । 
}~Wयान, वदा<यान, iनHयJ वN>ौप�iवनाम् । 
iवA:ापः कथम् aभZत् वN()ीन, क'()�तसाम् 
॥ ८॥ 
 
्iवजस_म । 



्वJ वद;व a ॥ ९॥ 
 
!ी:uकः उवाच । 
iब�त् वपuः सकRसu<दरसJiनk:म् 
      कम�चरन् भuiव सuमnगRम् ^eतकामः । 
^;थाय धाम रममा)ः उदारकीiतः 
्iथतक'Hय�षः ॥ १०॥ 
 
कम�ि) पuWयiनवहाiन सuमnगRाiन 
     गायत् जगत् किRमRापहराि) क'Hवा । 
काR ^Hमना iनवसता यL�व�[ 
     iपWडारक� समगमन् मuनयः iनसN�ाः ॥ ११॥ 
 
iवpािम�ः aiसतः कWवः Lव�साः भNगuः aniगराः । 
्iरः वiसQः नारद ^दयः ॥ १२॥ 
 
�ीड<तः तान् उप��य कuमाराः यLन<दनाः । 
उपसnगNh पA�xuः aiवनीता iवनीतवत् ॥ १३॥ 
 
i kषiयHवा �ीkषIः सा�बJ जा�बवतीसuतम् । 



्वत् <यiसत ई�)ा ॥ १४॥ 
 
्:नाः । 
्iवत् सrजनiय(यiत ॥ १५॥ 
 
एवJ AR�Dवा मuनयः तान् ऊचuः कuiपता नNप । 
जनiय(यiत वः म<दाः मuसRJ कuRना:नम् ॥ १६॥ 
 
तत् :NHवा i aiतस<�;ताः iवमu�य सहसोदरम् । 
्िमन् मuसRJ �Ru aय;मयम् ॥ १७॥ 
 
्iत नः जनाः । 
इiत iवsिRताः �हान् ^दाय मuसRJ ययuः ॥ १८॥ 
 
्iरयः । 
्वयादवसJiनधौ ॥ १९॥ 
 
!uHवा aमोघJ iवA:ापJ दN��ा च मuसRJ नNप । 
्िमताः भयस<�;ताः बभZवuः �ारकौकसः ॥ २०॥ 
 
्)iयHवा मuसRJ यLराजः सः ^Vकः । 



समu�सिR� Aा;यत् RोहJ च a;य aव�iषतम् ॥ २१॥ 
 
्िचत् मH;यः a\सीत् RोहJ चZ)�iन तरRIः ततः । 
उhमानाiन kRाय, R�ाiन ^सन् iकR ऐiरकाः ॥ २२॥ 
 
्)k । 
त;य उदरगतJ RोहJ सः :oU Ru�धकः aकरोत् ॥ २३॥ 
 
्थः ईpरः aiप तद<यथा । 
्तuJ न ऐ�xत् iवA:ापJ काR�पी a<वमोदत ॥ २४॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe iवA:ापो नाम AथमोCDयायः 
॥ १॥ 
 
्iवतीयोCDयायः । 
!ी:uकः उवाच । 
गोiव<दभuजगueताय, �ारवHय, कu��ह । 
aवाHसीत् नारदः aभी�)J क'()ौपासनRाRसः ॥ १॥ 
 
्iरयवान् मuकu<दचर)ा�बuजम् । 



्वतः मNHयuः उपा;यम् aमरौ_ ः ॥ २॥ 
 
तम् एकदा �वiष वसu�वः गNह  ^गतम् । 
aiचतJ सu�म् ^सीनम् aिभवाY इदम् a}वीत् ॥ ३॥ 
 
वसu�वः उवाच । 
्व�iहनाम् । 
्Hमनाम् ॥ ४॥ 
 
भZतान, �वचiरतJ Lः�ाय च सu�ाय च । 
सu�ाय एव iह साधZन, HवादN:ाम् a�यuत ^Hमनाम् ॥ 
 
५॥ 
 
्iत U यथा �वान् �वाः aiप तथा एव तान् । 
्मसिचवाः साधवः दीनवHसRाः ॥ ६॥ 
 
}~न् तथा aiप पN�xामः धम�न् भागवतान् तव । 
्वतः भयात् ॥ ७॥ 
 
्iतदम् । 



aपZजयJ न मो�ाय मोiहतः �वमायया ॥ ८॥ 
 
्िभः iवpतः भयात् । 
मu�Uम iह arजसा एव a>ा तथा नः :ाiध सu�त ॥ ९॥ 
 
!ी:uकः उवाच । 
राजन् एवJ क'तAzनः वसu�kन धीमता । 
Aीतः तम् ^ह �वiषः ह¢ः सJ;माiरतः गu)Iः ॥ १०॥ 
 
नारदः उवाच । 
्षभ । 
यत् पN�x� भागवतान् धम�न् HवJ iवpभावनान् ॥ 
 
११॥ 
 
!uतः aनuपiठतः Dयातः ^दNतः वा aनuमोiदतः । 
्मः �वiवp�uहः aiप ॥ १२॥ 
 
्तनः । 
;माiरतः भगवान् aY �वः नाराय)ः मम ॥ १३॥ 
 



्iत इमम् इiतहासJ पuरातनम् । 
्षभा), च सJवादJ iव�ह;य महाHमनः ॥ १४॥ 
 
्iरय�तः नाम सuतः मनोः ;वाय�भuव;य यः । 
त;य a�ी¥ः ततः नािभः ¦षभः तत् सuतः ;मNतः ॥ १५॥ 
 
्मiवव�या । 
्)J सuत:तJ त;य ^सीत् kदपारगम् ॥ १६॥ 
 
iष, वI भरतः �UQः नाराय)पराय)ः । 
्षम् एतत् यत् ना�ना भारतम् a§तम् ॥ १७॥ 
 
्गतः तपसा हiरम् । 
्iरिभः ॥ १८॥ 
 
iष, नव नव�ीपपतयः a;य सम<ततः । 
्iवजातयः ॥ १९॥ 
 
्थ:Jiसनः । 
!म)ाः वातः a:नाः ^HमiवYाiव:ारदाः ॥ २०॥ 
 



कiवः हiरः a<तiर�ः Aबu>ः iपeपRायनः । 
^iवहo�ः aथ �uिमRः चमसः करभाजनः ॥ २१॥ 
 
एi वI भगव�©पJ iवpJ सदसद् ^Hमकम् । 
^Hमनः amयiत¢ª) पzय<तः mयचरत् महीम् ॥ २२॥ 
 
amयाहत इ�गतयाः सuरiस>iस>साDय 
्वय�नरiक<नरनागRोकान् । 
्iत मuiनचार)भZतनाथ 
्iवजगव, भuवनाiन कामम् ॥ २३॥ 
 
तः एकदा iनaः स�म् उपज«मuः यत् ¦�xया । 
iवतायमानम् ¦iषिभः aजना¬ महाHमनः ॥ २४॥ 
 
्यसnका:ान् महाभगवतान् नNपः । 
्iथ¢ ॥ २५॥ 
 
iव�हः तान् aिभAeHय नाराय)पराय)ान् । 
्हतः ॥ २६॥ 
 
तान् रोचमानान् ;व­चा }~पu�ौपमान् नव । 



पA�x परमAीतः A!य aवनतः नNपः ॥ २७॥ 
 
iव�हः उवाच । 
्iवषः । 
्iत iह ॥ २८॥ 
 
्Rभः मानuषः �हः �iहन, �)भnगuरः । 
्:नम् ॥ २९॥ 
 
्iतक� क[मJ पN�xामः भवतः aनघाः । 
्धः aiप सHसnगः �वiधः नN)ाम् ॥ 
 
३०॥ 
 
धम�न् भागवतान् }Zत यiद नः !uतU �मम् । 
यIः Aस<नः Aप<नाय दा;यiत ^Hमानम् aiप aजः ॥ ३१॥ 
 
!ीनारदः उवाच । 
एवJ i iनिमना पN�ा वसu�व मह_माः । 
्iवजJ नNपम् ॥ ३२॥ 
 



कiवः उवाच । 
्िचत् भयम् a�यuत;य 
     पादा�बuजौपासनम् a� iनHयम् । 
्iव�बu>eः aसत् ^Hमभावात् 
्तi भीः ॥ ३३॥ 
 
U वI भगवता Aोvताः उपायाः iह ^HमR�धU । 
्iध भागवतान् iह तान् ॥ ३४॥ 
 
यान् ^;थाय नरः राजन् न AमाYeत कiहिचत् । 
धावन् iनमीoय वा f�e न ;��न पiत् इह ॥ ३५॥ 
 
्iरयIः वा 
     बu®ा ^Hमना वा aनuसNत;वभावात् । 
करोiत यत् यत् सकRJ पर;  
्पUत् तत् ॥ ३६॥ 
 
्iवतीयािभiनk:तः ;यात् 
्ययः a;मNiतः । 
तत् मायया aतः बuधः ^भqत् तJ 



     भvHया एक ई:J गu­�वताHमा ॥ ३७। 
aiवYमानः aiप aवभाiत iह �योः 
     Dयातuः iधया ;वeनमनोरथौ यथा । 
्मसnकoपiवकoपक� मनः 
     बuधः iन­<Dयात् aभयJ ततः ;यात् ॥ ३८॥ 
 
!uWवन् सuभ�ाि) रथाnगपा)eः 
     ज<माiन कम�ि) च याiन Rोª । 
्थकाiन 
     गायन् iवR�जः iवच¢त् aसnगः ॥ ३९॥ 
 
्iरयनामकीHय� 
     जातानuरागः �uतिच_ः उ�चIः । 
हसiत aथः रोiदiत रौiत गायiत 
     उ<मादवत् नNHयiत Rोकबाhः ॥ ४०॥ 
 
्iन सिRRJ मह° च 
     �योत°iष स±वाiन iद:ः �uम^दीन् । 
सiरत् समu�ान् च ह¢ः :रीरJ 
्iक² भZतJ A)aत् aन<यः ॥ ४१॥ 



 
्iतः 
्iरकः एककाRः । 
AपYमान;य यथा azनतः ;यuः 
्iटः �uत् aपायः aनuघासम् ॥ ४२॥ 
 
्iर भजतः aनuवN±या 
्iतः भगवत् Aबोधः । 
्iत वI भागवत;य राजन् 
्iतम् उपIiत सा�ात् ॥ ४३॥ 
 
राजा उवाच । 
्मः यादN:ः नN)ाम् । 
्iरयः ॥ ४४॥ 
 
हiरः उवाच । 
्वभZiषu यः पzUत् भगवत् भाव ^Hमनः । 
भZताiन भागवiत ^Hमiन एष भागवतौ_मः ॥ ४५॥ 
 
्iवषHसu च । 



Aeम �ीक'पाउ´�ा यः करोiत स मDयमः ॥ ४६॥ 
 
aच�याम् एव हरU पZज, यः !>या ईहi । 
न तत् भviषu च a<Uषu सः भvतः Aाक'तः ;मNतः ॥ 
 
४७॥ 
 
्iट न µ(यiत । 
iव()ोः मायाम् इदJ पzयन् सः वI भागवत उ_मः ॥ ४८॥ 
 
्iरयAा)मनःiधय, यः 
्षक'�x¶Iः । 
् ः aiवमuhमानः 
     ;मNHया ह¢ः भागवतAधानः ॥ ४९॥ 
 
्मबीजान, य;य �तiस स�भवः । 
वासu�वएकiनRयः सः वI भागवत उ_मः ॥ ५०॥ 
 
्म*य, न व)�!मजाiतिभः । 
्iरयः ॥ ५१॥ 
 



न य;य ;वः परः इiत iव_eषu ^Hमiन वा िभदा । 
्वभZतसमः :ा<तः सः वौ भागवत उ_मः ॥ ५२॥ 
 
्iरभuवनiवभव[तk aiप aकuWठ;मNiतः 
     aिजत^Hमसuर^iदिभः iवमN«यात् । 
न चRiत भगवत् पद aरiव<दात् 
्धम् aiप यः सः वI()व a\्यः ॥ ५३॥ 
 
्iर:ा�ा 
्iरकया iनर;तता´ । 
µiद कथम् उपसीदत, पuनः सः 
्कतापः ॥ ५४॥ 
 
iवसNजiत µदयJ न य;य सा�ात् 
     हiरः aव: aिभiहतः aiप aघौघना:ः । 
्iरप·ः 
     सः भवiत भागवतAधानः उvतः ॥ ५५॥ 
 
इiत !ीमत् भागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
्iवतीयः 



aDयायः ॥ २॥ 
 
aथ तNतीयोCDयायः । 
पर;य iव()ोः ई:;य माiयनाम aiप मोiहनीम् । 
माय, kiदतuम् इ�xामः भगव<तः }uव<तu नः ॥ १॥ 
 
न aनuतNeU जuषन् यu(मत् वचः हiरकथा aमNतम् । 
्Hयः तत् ताप ¬षजम् ॥ २॥ 
 
a<तiर�ः उवाच । 
एिभः भZताiन भZताHमा महाभZतIः महाभuज । 
ससजoत् च aवचाiन ^Yः ;वमा�Aiस>U ॥ ३॥ 
 
एवJ सN�ाiन भZताiन Aiव�ः प²धातuिभः । 
एकधा द:धा ^HमानJ iवभजन् जuषi गu)ान् ॥ ४॥ 
 
गu)Iः गu)ान् सः भurजानः ^HमAYोiदतIः Aभuः । 
म<यमानः इदJ सN�म् ^Hमानम् इह स�जi ॥ ५॥ 
 
्वन् सiनिम_ाiन �हभNत् । 
्मफRJ गN¹)न् �मiत इह सu�Iतरम् ॥ ६॥ 



 
्मगतीः ग�xन् बsभ�वहाः पuमान् । 
्गARयौ azनui aव:ः ॥ ७॥ 
 
धातu उपeRवः ^स<f mयvतJ �mयगu)ाHमकम् । 
्षiत ॥ ८॥ 
 
्iटः भiव(यiत उoब)ा भuiव । 
्कः Rोकान् �ीन् Aतiप(यiत 
॥९॥ 
 
्ष)मu� aनRः । 
्धi वायuना ईiरतः ॥ १०॥ 
 
्षiत ;म :तJ समाः । 
्iतह;तािभः Rीयi सिR� iवराट् ॥ ११॥ 
 
ततः iवराजम् उHसN�य वIराजः पu­षः नNप । 
amयvतJ iव:i सZ�मJ iनiर<धनः इव aनRः ॥ १२॥ 
 
वायuना µतग<धा भZः सिRRHवाय कoपi । 



सिRRJ तत् धNतरसJ �योiत��ाय उपकoपi ॥ १३॥ 
 
µत�पJ तu तमसा वायौ �योiतः ARीयi । 
्:ः aवका�न वायuः नभiस Rीयi । 
काRाHमना µतगu)J नवः ^Hमiन Rीयi ॥ १४॥ 
 
्iधः सह वIकाiरकºः नNप । 
्iत iह aहnकारJ ;वगu)Iः aहम् ^Hमiन ॥ १५॥ 
 
्iथiत a<तकाiर)ी । 
्iरव)� वi)ता a;मािभः iक भZयः !ोतuम् इ�xiस ॥ १६॥ 
 
राजा उवाच । 
यथा एताम् ऐpर° माय, L;तराम् aक'ताHमिभः । 
्षः इदम् उ�यताम्  ॥ १७॥ 
 
Aबu>ः उवाच । 
कम�ि) ^रभमा)ान, Lः�हHयI सu�ाय च । 
पzUत् पाकiवपय�सJ िमथuनीचाiर), नN)ाम् ॥ १८॥ 
 
्R¬न ^HममNHयuना । 



गNह aपHय^eतप:uिभः का Aीiतः साiधतIः चRIः ॥ 
 
१९॥ 
 
्मiनiमतम् । 
सतuoय aiत:य DवJसJ यथा मWडRवiतनाम् ॥ २०॥ 
 
त;मात् गu­J AपYeत िज»ासuः !eयः उ_मम् । 
:ा�� प¢ च iन()ातJ }~ि) उप:म^!यम् ॥ २१॥ 
 
त� भागवतान् धम�न् ि:�eत् गu­^HमदIवतः । 
aमायया aनuवNHया यIः तu(Uत् ^Hमा ^Hमदः हiरः ॥ 
२२॥ 
 
्वतः मनसः aसnगम् ^दौ सnगJ च साधuषu । 
दय,  �° A!यJ च भZiषu a>ा यथा उिचतम् 
॥ २३॥ 
 
्जवम् । 
्यJ aiहस, च समHवJ �<�सr»योः ॥ २४॥ 
 



्व� ^Hapर a<वी�, कºवoयम् aiनªतताम् । 
iवiवvतचीरवसनJ स<तोषJ Uन ªनिचत् ॥ २५॥ 
 
!>, भागवi :ा�e aiन<दाम् a<य� च aiप iह । 
्मदWडJ च सHयJ :मदमौ aiप ॥ २६॥ 
 
्म)ः । 
्iटतम् ॥ २७॥ 
 
्iरयम् । 
दारान् सuतान् गNहान् Aा)ान् यत् पर;  iनkदनम् ॥ २८॥ 
 
एवJ क'()^Hमना¼षu मनu(Uषu च सौµदम् । 
पiरचय½ च उभय� महHसu नNषu साधuषu ॥ २९॥ 
 
पर;पर aनuकथनJ पावनJ भगवत् य:ः । 
्iतः िमथः ^Hमनः ॥ ३०॥ 
 
;मर<तः ;मारय<तः च िमथः aघौघहरJ हiरम् । 
भvHया सrजातया भvHया iब�iत उHपuRक, तनuम् ॥ 
३१॥ 



 
्iत a�यuतिच<तया vविचत् 
्iत aRौiककाः । 
्iत 
्वNताः ॥ ३२॥ 
 
इiत भागवतान् धम�न् ि:�न् भvHया तLHथया । 
नाराय)परः मायम् arजः तरiत L;तराम् ॥ ३३॥ 
 
राजा उवाच । 
नाराय) aिभधान;य }~)ः परमाHमनः । 
्हथ नः वvतuJ यZयJ iह }~iव_माः ॥ ३४॥ 
 
iपeपRायनः उवाच । 
्iथiत उ1वARय[तuः a[तuः a;य 
्iतषu सत् बiहः च । 
्iत Uन 
     सrजीiवताiन तत् akiह परJ न¢<� ॥ ३५॥ 
 
न एतत् मनः iव:iत वागuत च�uः ^Hमा 



्iरयाि) च यथा aनRम् aiचषः ;वाः । 
:�दः aiप बोधकiनषeधतया ^HममZRम् 
्iधः ॥ ३६॥ 
 
्iरवN�कम् ^दौ 
्iत जीवम् । 
्iत 
     }~ एव भाiत सत् aसत् च तयोः परJ यत् ॥ ३७॥ 
 
न ^Hमा जजान न मiर(यiत न एधi aसौ 
     न �ीयi सवनiवत् mयिभचाiर), iह । 
्iधमा�J 
्iपतJ सत् ॥ ३८॥ 
 
्िचiषu 
     Aा)ः iह जीवम् उपधावiत त� त� । 
्iरयग)e aहिम च Aसuei 
     क¾ट;थः ^:यमNi तत् aनu;मNiतः नः ॥ ३९॥ 
 
यः iह a�ज नाभ चर) एष)योः उभvHया 



्मजाiन । 
्िमन् iव:u>ः उपR*यतः ^Hमत±वम् 
     सा�ात् यथा aमRदN:ः सiवतNAका:ः ॥ ४०॥ 
 
्मयोगJ वदत नः पu­षः Uन सJ;क'तः । 
्�यJ iव<दi परम् ॥ ४१॥ 
 
्iतª । 
न a}uवन् }~)ः पu�ाः त� कार)म् उ�यताम् ॥ ४२॥ 
 
^iवहo�ः उवाच । 
्म इiत kदवादः न Rौiककः । 
्iत सZरयः ॥ ४३॥ 
 
परो�वादः kदः aयJ बाRानाम् aनu:ासनम् । 
्ममो�ाय कम�ि) iवध_e iह aगदJ यथा ॥ ४४॥ 
 
्iरयः । 
्a) मNHयोः मNHयuम् उपIiत सः ॥ ४५॥ 
 
kद उvतम् एव कuव�)ः iनःसnगः aiपतम् ईp¢ । 



्iध रोचनाथ� फR!uiतः ॥ ४६॥ 
 
्iथ iनiजहीषuः पराHमनः । 
iवiधना उपच¢त् �वJ त<� उviन च ª:वम् ॥ ४७॥ 
 
R�ध aनu\हः ^चाय�त् iन स<दi:त^गमः । 
्�त् मZHय� aिभमतया ^Hमनः ॥ ४८॥ 
 
:uिचः सJमu�म् ^सीनः Aा)सJयमन^iदिभः । 
्चUत् हiरम् ॥ ४९॥ 
 
्च^दौ µदU च aiप यथाR�ध उपचारकºः । 
्iषiत^HमिRnगाiन iन(पाY Aो�य च ^सनम् 
॥ ५०॥ 
 
पाY^दीन् उपकoeया aथ सJiनधाeय समाiहतः । 
्चUत् ॥ ५१॥ 
 
्षद, त, त, मZiत ;वम<�तः । 
्¿य^चमनीय^YIः ÀानवासःiवभZष)Iः 
॥ ५२॥ 



 
्िभः धZपदीपहारकºः । 
साnगJ स�पZ�य iवiधवत् ;तवIः ;तuHवा नaत् हiरम् ॥ 
५३॥ 
 
^Hम, त<मयJ Dयायन् मZiत स�पZजUत् ह¢ः । 
्iन उ�ा;य सHक'तम् ॥ ५४॥ 
 
्कतोय^दौ aiतथौ µदU च यः । 
यजiत ईpरम् ^Hमानम् aिचरात् मu�यi iह सः ॥ ५५॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe iनिमजाय<तसJवा� 
्म}~iन�प)J तNतीयोCDयायः ॥ ३॥ 
 
aथ चतuथoCDयायः । 
राजा उवाच । 
याiन याiन इह कम�ि) यIः यIः ;व�x<दज<मिभः । 
च�e करोiत कत� वा हiरः ताiन }uव<तu नः ॥ १॥ 
 
�uिमRः उवाच । 



यः वा aन<त;य गu)ान् aन<तान् 
्iधः । 
्िचत् 
्iतधा�नः ॥ २॥ 
 
भZतIः यदा प²िभः ^HमसN�Iः 
्िमन् । 
;व,�न iव�ः पu­षािभधान 
     मवाप नाराय)ः ^iद�वः ॥ ३॥ 
 
यत् कायः एषः भuवन�यसJiनk:ः 
्iरयाि) । 
»ानJ ;वतः pसनतः बRम् oजः ईहा 
्iथiतRयौ1वः ^iदकत� ॥ ४॥ 
 
्� 
्म�तuः । 
­�ः aiप aयाय तमसा पu­षः सः ^Yः 
्iथiतRयाः सततJ Aजासu ॥ ५॥ 
 



्यजiन�ः मZHय� 
     नाराय)ः नरः ¦iषAवरः A:ा<तः । 
्म 
्iरः ॥ ६॥ 
 
इ<�ः iव:nvय मम धाम िजघN�iत इiत 
     कामJ <ययunvत सग)J सः बदiरउपाÃयम् । 
गHवा aeसरोग)वस<तसuम<दवातIः 
     �ीAe�) इषuिभः aiवDयतत् मiह»ः ॥ ७॥ 
 
iव»ाय :�क'तम् a�मम् ^iद�वः 
     Aाह Aह;य गतiव;मयः एजमानान् । 
मा भI� भो मदन मा­त �ववDवः 
     गN¹)ीत नः बिRम् a:Z<यम् इमJ कu­Dवम् ॥ ८॥ 
 
इHथJ }uवiत aभय� नर�व �वाः 
     स�ीडनÄि:रसः सघN)म् तम् ऊचuः । 
न एतत् iवभो Hवiय प¢ aiवक'i iविच�म् 
     ;वारामधीः aiनकरानतपादप·e ॥ ९॥ 
 



Hव, �वत, सuरक'ता बहवः a<तरायाः 
     ;वौको iवRn¿य परमJ �जत, पदJ i । 
न a<य;य बiहiष बRीन् ददतः ;वभागान् 
्iन ॥ १०॥ 
 
्iरकाRगu)मा­तजImh:Iz<यान् 
्य ªिचत् । 
्iत iवफR;य व: प� गोः 
्iत ॥ ११॥ 
 
्:नाः । 
्वतीः iवभuः ॥ १२॥ 
 
्iरयः !ीः इव �iप)ीः । 
्iरयः ॥ १३॥ 
 
तान् ^ह �व�व ई:ः A)तान् Aहसन् इव । 
्गभZष)ाम् ॥ 
 
१४॥ 
 



्iदनः । 
्व:ीम् aeसरः!eQ, पuर;क'Hय iदवJ ययuः ॥ १५॥ 
 
्iरiदवौकसाम् । 
्िमतः ॥ १६॥ 
 
हJस;व�पी aवददत् a�यuतः ^Hमयोगम् 
     द_ः कuमार ¦षभः भगवान् iपता नः । 
्)ः 
     iन ^µताः मधuिभदा !uतयः हया;U ॥ १७॥ 
 
गueतः aiप aU मनuः इRा oषधयः च माH;U 
     �ौडe हतः iदiतजः उ>रता a�भसः �माम् । 
्iरः aमNत उ<मथf ;वपNQe 
्तम् ॥ १८॥ 
 
्iधपiततान् !म)ान् ¦ष° च 
     :�� च वN�वधतः तमiस Aiव�म् । 
्iरयः aसuरगN[ iपiहताः aनाथाः 
     ज¿f aसu¢<�म् aभयाय सत, नNiस[ ॥ १९॥ 



 
्¼ 
     हHवा a<त¢षu भuवनाiन aदधात् कRािभः । 
भZHवा aथ वामनः इमाम् aहरत् ब�ः �माम् 
     या²ा�x�न समदात् aiदiः सui*यः ॥ २०॥ 
 
्iरःसeतक'Hवः 
्iनः । 
्iध बब<ध द:वv�म् aहन् सRnकम् 
     सीतापiतः जयiत Rोकम् aR¿नकीiतः ॥ २१॥ 
 
भZaः भर aवतर)ाय यLiष aज<मा जातः 
     कiर(यiत सuरIः aiप L(कराि) । 
वादIः iवमोहयiत य»क'तः aतदह�न् 
्iषiतभuजः <यहiन(यद<i ॥ २२॥ 
 
एवJiवधाiन कम�ि) ज<माiन च जगत् पiः । 
भZरीि) भZiरय:सः वi)ताiन महाभuज ॥ २३॥ 
 
इiत !ीम1गवi महापuरा)e पारमहJ;य, 



सJiहतायाaकाद:;क<धe iनिमजाय<तसJवा� 
चतuथoCDयायः ॥ ४॥ 
 
aथ प²मोCDयायः । 
राजा उवाच । 
्iत ^Hमiव_माः । 
iषाम् a:ा<तकामान, का iनQा aiविजताHमनाम् ॥ १॥ 
 
चमसः उवाच । 
मu�बाÅ�प^�*यः पu­ष;य ^! ः सह । 
्िञ¢ व)�ः गu)Iः iवA^दयः पNथक् ॥ २॥ 
 
यः एष, पu­षJ सा�ात् ^HमAभवम् ईpरम् । 
्iत aधः ॥ ३॥ 
 
्तनाः । 
्iरयः :Z�^दयः च एव i aनuक�eया भवादN:ाम् ॥ ४॥ 
 
्iतकम् । 
्iत ^�नायवाiदनः ॥ ५॥ 
 



्iडतमाiननः । 
्iत चाटuकात् मZढाः यया माDmया iगर उHसuकाः ॥ ६॥ 
 
रजसा घोरसnकoपाः कामuकाः aiहम<यवः । 
्iरयान् ॥ ७॥ 
 
्iरयः 
     गN[षu  थu<यसuÈषu च ^ि:षः । 
्iष)म् 
्iवदः ॥ ८॥ 
 
्iरया iवभZHया aिभजfन iवYया 
्म)ा 
्iरयान् �Rाः ॥ ९॥ 
 
्iथतम् 
     यथा ;वम् ^Hमानम् aभी�म् ईpरम् । 
kदोपगीतJ च न !uWवi aबuधाः 
्तया ॥ १०॥ 
 



Rोª mयवाय ^िमषम् aY�वा 
     iनHयाः तu ज<तोः न iह त� चोदना । 
्iथiतः iषu iववाहय» 
्iतः इ�ा ॥ ११॥ 
 
्मएकफRJ यतः वI 
्iत । 
्iत क�वर;य 
्यम् ॥ १२॥ 
 
यत् Éा)भ�ः iवiहतः सuरायाः 
     तथा प:ोः ^RभनJ न iहसा । 
एवJ mयवायः Aजया न रHया 
्मम् ॥ १३॥ 
 
U तu afवJiवदः aस<तः ;त�धाः सत् aिभमाiननः । 
्iत i च तान् ॥ १४॥ 
 
्iवष<तः परकाUषu ;वाHमानJ हiरम् ईpरम् । 
्iत aधः ॥ १५॥ 



 
U कºवoयम् aस�Aाeताः U च aतीताः च मZढताम् । 
्iत i ॥ १६॥ 
 
एतः ^Hमहनः a:ा<ताः a»ाf »ानमाiननः । 
्iत aक'तक'Hयाः वI काRDव;तमनोरथाः ॥ १७॥ 
 
्iरयः । 
्iत aiन�x<तः वासu�वपराnमu�ाः ॥ १८॥ 
 
राजा उवाच । 
्)ः कीदN:ः नNिभः । 
ना�ना वा ªन iवiधना पZ�यi तत् इह उ�यताम् ॥ १९॥ 
 
करभाजनः उवाच । 
क'तJ �eता �ापरJ च किRः इHUषu ª:वः । 
्) aिभध^कारः नाना एव iवiधना इ�यi ॥ २०॥ 
 
क'i :uvRः चतuब�Vः जiटRः वoकRा�बरः । 
क'()ािजनौपवीता�ान् iब�त् दWडकमWडRZन् ॥ २१॥ 
 



मनu(याः तu तदा :ा<ताः iनवÊराः सuµदः समाः । 
्iत तपसा �वJ :aन च दaन च ॥ २२॥ 
 
्मः यो�pरः aमRः । 
ईpरः पu­षः amयvतः परमाHमा इiत गीयi ॥ २३॥ 
 
्iरa�Rः । 
iहरWयª:ः �यी ^Hमा ËuvËuव^iद उपR�)ः ॥ 
२४॥ 
 
्व�वमयJ हiरम् । 
्iत iवYया �Ìया धiमQाः }~वाiदनः ॥ २५॥ 
 
्व�वः उ­�मः । 
्यi ॥ २६॥ 
 
�ाप¢ भगवान् zयामः पीतवासा iनजायuधः । 
्iषतः ॥ २७॥ 
 
तJ तदा पu­षJ मHय� महाराजौपR�)म् । 
्iत kदत<�ा*य, परJ िज»ासवः नNप ॥ २८॥ 



 
्ष)ाय च । 
AYu�नाय aiन­>ाय तu*यJ भगवi नमः ॥ २९॥ 
 
नाराय)ाय ¦षU पu­षाय महाHमf । 
्वभZत^Hमf नमः ॥ ३०॥ 
 
्iत जगदीpरम् । 
नानात<�iवधाfन कRौ aiप यथा !u)u ॥ ३१॥ 
 
्iवषाक'()J साnगौपाnगा� 
्षदम् । 
्iत iह सuaधसः ॥ ३२॥ 
 
DUयJ सदा पiरभव¿नम् aभी�दोहम् 
्िचनuतJ :रWयम् । 
्iधपोतम् 
     व<� महापu­ष i चर)ारiव<दम् ॥ ३३॥ 
 
्iसतरा�यR�मीम् 
्यवचसा यत् aगात् aरWयम् । 



्iसतम् a<वधावत् 
     व<� महापu­ष i चर)ारiव<दम् ॥ ३४॥ 
 
एवJ यuगानu�पा*य, भगवान् यuगवiतिभः । 
मनuजIः इ�यi राजन् !eयसाम् ईpरः हiरः ॥ ३५॥ 
 
्iत ^य� गu)»ाः सारभाiगनः । 
्थः aिभR*यi ॥ ३६॥ 
 
न iह aतः परमः Rाभः �iहन, �ा�यताम् इह । 
्iत नzयiत सJसNiतः ॥ ३७॥ 
 
्iत स�भवम् । 
्iत नाराय)पराय)ाः ॥ ३८॥ 
 
vविचत् vविचत् महाराज �iवडeषu च भZiर:ः । 
्iवनी ॥ ३९॥ 
 
काkरी च महापuWया Aतीची च महानदी । 
्iत जRJ तास, मनuजा मनuqpर । 
Aायः भvताः भगवiत वासu�वः aमR ^:याः ॥ ४०॥ 



 
�वiषभZत^eतनN)ा iपतÍ), 
     न iकnकरः न aयJ ¦)ी च राजन् । 
्व^Hमना यः :र)J :रWयम् 
्तuम् ॥ ४१॥ 
 
्iरय;य 
     Hयvता<यभाव;य हiरः प¢:ः । 
्िचत् 
्वJ µiद सJiनiव�ः ॥ ४२॥ 
 
नारदः उवाच । 
धम�न् भागवतान् इHथJ !uHवा aथ िमiथ�pरः । 
जाय<त इयान् मuनीन् Aीतः सोपाDयायः iह aपZजयत् ॥ 
४३॥ 
 
्वRोक;य पzयतः । 
राजा धम�न् उपाiतQन् aवाप परम, गiतम् ॥ ४४॥ 
 
Hवम् aiप एतान् महाभाग धम�न् भागवतान् !uतान् । 



्iथतः !>या यuvतः iनःसnगः या;य� परम् ॥ ४५॥ 
 
यuवयोः �Ru द�पHयोः य:सा पZiरतJ जगत् । 
पu�ताम् aगमत् यत् व, भगवान् ईpरः हiरः ॥ ४६॥ 
 
्:न^िRnगन^RापIः :यन^सनभोजनIः । 
्वतोः ॥ ४७॥ 
 
वI¢) यJ नNपतयः ि::uपाRपौWÎ 
     :ाoव^दयः गiतiवRासiवRोकन^दयIः । 
Dयाय<तः ^क'तiधयः :यन^सन^दौ 
     तत् सा�यम् ^पuः aनuरvतiधय, पuनः iकम् ॥ ४८॥ 
 
्व^Hमनईp¢ । 
्U प¢ amयU ॥ ४९॥ 
 
भZभारराज<यह<तk गueतU सताम् । 
्वNHयI य:ः Rोª iवत<यi ॥ ५०॥ 
 
!ी:uकः उवाच । 
्िमतः । 



�वकी च महाभागाः जहतuः मोहम् ^Hमनः ॥ ५१॥ 
 
इiतहासम् इमJ पuWयJ धारUत् यः समाiहतः । 
सः iवधZय इह :मRJ }~भZयाय कoपi ॥ ५२॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe वसu�वनारदसJवा� 
प²मोCDयायः ॥ ५॥ 
 
aथ षQोCDयायः । 
!ी:uकः उवाच । 
aथ }~ा ^HमजIः �वIः Aq:Iः ^वNतः a*यगात् । 
भवः च भZतभmयई:ः ययौ भZतग)Iः वNतः ॥ १॥ 
 
्iवनौ । 
¦भवः aniगरसः ­�ाः iवpe साDयाः च �वताः ॥ २॥ 
 
ग<धव�eसरसः नागाः iस>चार)गuhकाः । 
¦षयः iपतरः च एव सiवYाधरiक<नराः ॥ ३॥ 
 
्k क'()^iददN�वः । 



वपuषा Uन भगवान् नरRोकमनोरमः । 
्वRोकमRापहम् ॥ ४॥ 
 
त;य, iव�ाजमानाय, समN>ाय, महiधिभः । 
्:नम् ॥ 
 
५॥ 
 
;वगÏYानौaपगIः माoयIः xादय<तः यL उ_मम् । 
गीiभः िच�पदाथ�िभः तu�uवuः जगत् ईpरम् ॥६॥ 
 
�वाः ऊचuः । 
नताः ;म i नाथ पदारiव<दJ 
्iरयAा)मनोवचोिभः । 
्µiद भावयuvतIः 
्ममय ऊ­पा:ात् ॥ ७॥ 
 
्iरगu)या ^Hमiन LiवभाmयJ 
    mयvतJ सNजiस aवiस Ru�पiस तत् गu);थः । 
्मिभः a�यi वI 



    यत् ;k सuÈ amयवiहi aिभरतः aनवYः ॥ ८॥ 
 
्iधः नN), न तu तथा ईडÐ Lरा:यान, 
्iरयािभः । 
स±व^Hमनाम् ¦षभ i य:iस AवN> 
    सत् !>या !व)स�भNतया यथा ;यात् ॥ ९॥ 
 
्iरः a:uभा:यधZमªतuः 
्�µदौhमानः । 
्िभः 
    mयZ[ aiचतः सवन:ः ;वः aiत�माय ॥ १०॥ 
 
यः िच<Hयi Aयतपाि)िभः aDवरा�ौ 
     �Ìया iन­vतiवiधना ई: हiवः गNहीHवा । 
aDयाHमयोगः उत योiगिभः ^Hममाय, 
     िज»ासuिभः परमभागवतIः परी�ः ॥ ११॥ 
 
्यu�या तव iवभो वनमाRया इयJ 
्iनवत् !ीः । 
्ह)म् ^दत् a<नः 



्iरः a:uभ^:यधZमªतuः ॥ १२॥ 
 
्iरपत् पताकः 
     यः i भयाभयकरः aसuर�वच�वोः । 
;वग�य साधuषu �Ru एषu इतराय भZमन् 
     पादः पuनातu भगवन् भजताम् aधJ नः ॥ १३॥ 
 
्iत 
्Yमानाः । 
काR;य i Aक'iतपZ­षयoः पर;य 
     :J नः तनोतu चर)ः पu­षो_म;य ॥ १४॥ 
 
्iथiतसJयमान, 
     amयvतजीवमहताम् aiप काRम् ^Vः । 
्iर)ािभः aि�R aपचU AवN_ः 
     काRः गभीररयः उ_मपZ­षः Hवम् ॥ १५॥ 
 
्य 
्यः । 
सः aयJ तया aनuगतः ^Hमनः ^Wडको:J 



्ज बiहः ^वर)Iः उ´तम् ॥ १६॥ 
 
त_;थuषः च जगतः च भवान् aधी:ः 
्iरयया उपनीतान् । 
aथ�न् जuषन् aiप µषीकपi न िReतः 
     U a<U ;वतः पiरµतात् aiप iब*यiत ;म ॥ १७॥ 
 
;माया aवRोकRवदi:तभावहाiर 
     �ZमWडRAiहतसौरतम<�:ौWडIः । 
पH<यः तu षोड:सहËम् aनnगबा)Iः 
्iरयJ iवमiथतuJ कर)Iः iव*mयः ॥ १८॥ 
 
्iरRोvयाः 
     पादौ afजसiरतः :मRाiन ह<तuम् । 
्iरजम् anगसnगIः 
्iत ॥ १९॥ 
 
बादरायि)ः उवाच । 
इiत aिभ�Zय iवबuधIः �:ः :तधNiतः हiरम् । 
्iरतः ॥ २०॥ 



 
}~ उवाच । 
भZaः भार aवताराय पuरा iव»ाiपतः Aभो । 
Hवम् a;मािभः a�ष^Hमन् तत् तथा एव उपपाiदतम् ॥ 
२१॥ 
 
्मः च ;थाiपतः सHसu सHयस<धeषu वI Hवया । 
्वRोकमR^पहा ॥ २२॥ 
 
्य यदोः वJ� iब�त् �पम् aनu_मम् । 
कम�ि) उÑामवN_ाiन iहताय जगतः aक'थाः ॥ २३॥ 
 
याiन i चiरताiन ई: मनu(याः साधवः कRौ । 
्iत arजसा तमः ॥ २४॥ 
 
्);य भवतः पu­षो_म । 
:रत् :तJ mयतीयाय प²iव: aiधक� Aभोः ॥ २५॥ 
 
्य aव�iषतम् । 
कuRJ च iवA:ा´न न�Aायम् aभZत् इदम् ॥ २६॥ 
 



ततः ;वधाम परमJ iव:;व यiद म<य� । 
सRोकान् RोकपाRान् नः पाiह वIकuWठiकnकरान् ॥ 
२७॥ 
 
!ी भगवान् उवाच । 
aवधाiरतम् एतत् a यदाHथ iवबuधepर । 
्यम् aि�RJ भZaः भारः aवताiरतः ॥ २८॥ 
 
्iरयो>तम् । 
्)वः ॥ २९॥ 
 
यiद aसJµHय दNeतान, यLन, iवपuRJ कuRम् । 
्िम afन Rोकः aयम् उ�e�न iवनÒiत ॥ ३०॥ 
 
्iवज:ापतः । 
या;यािम भवनJ }~न् न एतत् a<i तव ^नघ ॥ ३१॥ 
 
!ी :uकः उवाच । 
इiत उvतः Rोकना¼न ;वय�भZः Aि)पHय तम् । 
सह �वग)Iः �वः ;वधाम समपYत ॥ ३२॥ 
 



्iथतान् । 
iवRोvय भगवान् ^ह यLवN>ान् समागतान् ॥ ३३॥ 
 
!ी भगवान् उवाच । 
्वतः । 
:ापः च नः कuR;य ^सीत् }ा~)e*यः LरHययः ॥ ३४॥ 
 
्यकाः । 
AभासJ सuमहत् पuWयJ या;यामः aY एव मा िचरम् ॥ ३५॥ 
 
य� ÀाHवा द�:ापात् गNहीतः य�म)ौडuराट् । 
्iबषात् सYः ¬q भZयः कRोदयम् ॥ ३६॥ 
 
्पiयHवा iपतÍ<सuरान् । 
भोजiयHवा उि:जः iवAान् नानागu)वता a<धसा ॥ ३७॥ 
 
्iत वI । 
्)वम् ॥ ३८॥ 
 
!ी :uकः उवाच । 
एवJ भगवता ^iद�ाः यादवाः कuRन<दन । 



्थJ ;य<दनान् समयZयuजन् ॥ ३९॥ 
 
तत् iनरी�य उ>वः राजन् !uHवा भगवता उiदतम् । 
दN��ा aiर�ाiन घोराि) iनHयJ क'()म् aनu�तः ॥ ४०॥ 
 
iवiवvतः उपसnग�य जगताम् ईp¢pरम् । 
A)�य ि:रसा पादौ AाrजिRः तम् aभाषत ॥ ४१॥ 
 
उ>वः उवाच । 
्तन । 
सJµHय एतत् कuRJ नZनJ Rोक� स<Hय�यi भवान् । 
्थः aiप AHयहन् न यiद ईpरः ॥ ४२॥ 
 
्धम् aiप ª:व । 
HयvतuJ समuHस[ नाथ ;वधाम नय माम् aiप ॥ ४३॥ 
 
तव iव�ीiडतJ क'() नN), परममnगRम् । 
्)पीयZषम् ^;वाY Hयजiत a<य;पNह, जनः ॥ ४४॥ 
 
:Ìय^सनाटन;थानÀान�ीडा:न^iदषu । 
्iरयम् ^HमानJ वयJ भvताः Hयqमiह ॥ ४५॥ 



 
Hवया उपभuvतËvग<धवासः aRnकारचiचताः । 
्िx�भोिजनः दासाः तव माय, जUमiह ॥ ४६॥ 
 
्iथनः । 
्iत :ा<ताः सJ<याiसनः aमRाः ॥ 
 
४७॥ 
 
्Hमसu । 
्तया तiर(यामः तावकºः L;तरJ तमः ॥ ४८॥ 
 
्तय<तः i क'ताiन गiदताiन च । 
्िमतई�)�kिR यत् नNRोकiवड�बनम् ॥ ४९॥ 
 
!ी :uकः उवाच । 
एवJ iव»ाiपतः राजन् भगवान् �वकीसuतः । 
्iरयJ भNHयम् उ>वJ समभाषत ॥ ५०॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe �व;तuHयu>्वiव»ापनJ नाम 



षQोCDयायः ॥ ६॥ 
 
aथ सeतमोCDयायः । 
!ी भगवान् उवाच । 
यत् ^Hथ म, महाभाग तत् िचकीiषतम् एव a । 
्iष)ः ॥ १॥ 
 
्यम् a�षतः । 
्)ः aहम् aJ�न }~)ाiथतः ॥ २॥ 
 
्द«धJ नÒiत a<यो<यiव\हात् । 
समu�ः सeतa aÓÔheत, पuर° च eRावiय(यiत ॥ ३॥ 
 
यः iह एव aयJ मया Hयvतः Rोकः aयJ न�मnगRः । 
भiव(यiत aिचरात् साधो किRनाCiप iनराक'तः ॥ ४॥ 
 
न व;तmयJ Hवया एव इह मया Hयvi महीत� । 
्म­िचः भ�ः भiव(यiत कRौ यu� ॥ ५॥ 
 
्वJ पiरHय�य ÀeहJ ;वजनब<धuषu । 
मiय ^kzय मनः स�यक् समदNक् iवचर;व गाम् ॥ ६॥ 



 
यत् इदJ मनसा वाचा च�u*य½ !व)^iदिभः । 
्iध मायामनोमयम् ॥ ७॥ 
 
्थः �मः सः गu)दोषभाक् । 
्म इiत गu)दोषiधयः िभदा ॥ ८॥ 
 
्iरय\ामः यuvतिच_ः इदJ जगत् । 
^Hमiन ई�;व iवततम् ^HमानJ मiय aधीp¢ ॥ ९॥ 
 
»ानiव»ानसJयuvतः ^HमभZतः :रीiर)ाम् । 
^Hमानuभवतu�^Hमा न a<तरायIः iवह<य� ॥ १०॥ 
 
्तi । 
्भकः ॥ ११॥ 
 
्वभZतसuµत् :ा<तः »ानiव»ानiनÕयः । 
पzयन् मदाHमक� iवpJ न iवपYeत वI पuनः ॥ १२॥ 
 
!ी :uकः उवाच । 
इiत ^iद�ः भगवता महाभागवतः नNप । 



उ>वः Aि)पHय ^ह त±विज»ासuः a�यuतम् ॥ १३॥ 
 
उ>वः उवाच । 
यो�: योगiव<<यास योगाHम योगस�भव । 
iनः!eयसाय a Aोvतः Hयागः सJ<यासR�)ः ॥ १४॥ 
 
Hयागः aयJ L(करः भZमन् कामान, iवषय^Hमिभः । 
्व^Hमन् न aभvतIः इiत a मiतः ॥ १५॥ 
 
सः aहJ मम aहम् इiत मZढमiतः iवगाढः 
     Hवत् मायया iवरिचत ^Hमiन सानuब<धe । 
तत् तu arजसा iनगiदतJ भवता यथा aहम् 
     सJसाधयािम भगवन् aनu:ाiध भNHयम् ॥ १६॥ 
 
सHय;य i ;वदN:ः ^Hमनः ^Hमनः a<यम् 
     वvतारम् ई: iवबuधeषu aiप न aनuच�e । 
्k iवमोiहतiधयः तव मायया इa 
्थभावः ॥ १७॥ 
 
त;मात् भव<तम् aनवYम् aन<तपारम् 



्ि) aयम् । 
iनiवÖधीः aहम् उ ह वNजनािभतeतः 
     नाराय)J नरस�J :र)J AपYe ॥ १८॥ 
 
!ी भगवान् उवाच । 
AाU) मनuजा Rोª Rोकत±वiवच�)ाः । 
्iत iह ^Hमानम् ^Hमना एव a:uभ^:यात् ॥ १९॥ 
 
^Hमनः गu­ः ^Hमा एव पu­ष;य iव�षतः । 
यत् AHय� aनuमाना*य, !eयः aसौ aनuiव<दi ॥ २०॥ 
 
पu­षHk च म, धीराः साnÃययोगiव:ारदाः । 
्iत उपबNJiहतम् ॥ २१॥ 
 
्iरचतu(पादः बVपादः तथा aपदः । 
्iरया ॥ २२॥ 
 
्गय<Hय>ाः यuvताः [तuिभः ईpरम् । 
गNhमा)Iः गu)Iः िRnगIः a\ाhम् aनuमानतः ॥ २३॥ 
 
्iत इमम् इiतहासJ पuरातनम् । 



aवधZत;य सJवादJ यदोः aिमतiजसः ॥ २४॥ 
 
(aथ aवधZतगीतम् ।) 
्िचत् चर<तम् aकuतोभयम् । 
्मiवत् ॥ २५॥ 
 
यLः उवाच । 
्तuः सuiव:ारदा । 
याम् ^साY भवान् Rोक� iव�ान् चरiत बाRवत् ॥ २६॥ 
 
्थकाaषu iवiवHसाय, च मानवाः । 
्iरयः ॥ २७॥ 
 
HवJ तu कoपः कiवः द�ः सuभगः aमNतभाष)ः । 
्िचत् जडौ<म_iप:ाचवत् ॥ २८॥ 
 
्iनना । 
्iवपः ॥ २९॥ 
 
HवJ iह नः पN�xत, }~न् ^Hमiन ^न<दकार)म् । 
्:iवहीन;य भवतः ªवR ^Hमनः ॥ ३०॥ 



 
!ी भगवान् उवाच । 
यLना एवJ महाभागः }~WUन सuaधसा । 
्iवजः ॥ ३१॥ 
 
}ा~)ः उवाच । 
्iरताः । 
्iधम् उपादाय मuvतः aटािम इह तान् !u)u ॥ ३२॥ 
 
्iनः च<�मा रiवः । 
कपोतः aजगरः iस<धuः पतnगः मधuक'द् गजः ॥ ३३॥ 
 
्भकः । 
्)नािभः सu´:क'त् ॥ ३४॥ 
 
्iरताः । 
्iतिभः एiषाम् a<वि:�म् इह ^Hमनः ॥ ३५॥ 
 
यतः यत् aनuि:�ािम यथा वा नाVष^Hमज । 
तत् तथा पu­षmयाÉ iनबोध कथयािम i ॥ ३६॥ 
 



भZतIः ^�मा)ः aiप धीरः दIवव:ानuगIः । 
्iषiः �तम् ॥ ३७॥ 
 
्थ एका<तस�भवः । 
साधuः ि:�eत भZभN_ः नगि:(यः पराHमताम् ॥ 
 
३८॥ 
 
्iरयIः । 
्Uत वाnमनः ॥ ३९॥ 
 
्वतः । 
गu)दोषmय´त ^Hमा न iवष�qत वायuवत् ॥ ४०॥ 
 
पाiथkषu इह �[षu Aiव�ः तत् गu)^!यः । 
गu)Iः न यu�यi योगी ग<धIः वायuः इव ^HमदNक् ॥ ४१॥ 
 
्iथरजnगaषu 
      }~ ^Hमभाkन सम<वUन । 
mयाeHय aव�×दम् aसnगम् ^Hमनः 
      मuiनः नभः HवJ iवतत;य भावUत् ॥ ४२॥ 



 
iजः aब<नमयIः भावIः aघ ^YIः वायuना ईiरतIः । 
न ;पNzयi नभः त�त् काRसN�Iः गu)Iः पuमान् ॥ 
 
४३॥ 
 
्थभZः नN)ाम् । 
्तनIः ॥ ४४॥ 
 
्धषÏदरभाजनः । 
्iनवत् ॥ ४५॥ 
 
vविचत् :<नः vविचत् ;प�ः उपा;यः !eयः इ�xताम् । 
्व� दातÍ), दहन् Aाक्  उ_र a:uभम् ॥ 
 
४६॥ 
 
;वमायया सN�म् इदJ सत् aसत् R�)J iवभuः । 
्iनः इव एधiस ॥ ४७॥ 
 
iवसग�Yाः zम:ाना<ताः भावाः �ह;य न ^Hमनः । 



्Hमना ॥ ४८॥ 
 
का�न iह oघk�न भZतान, Aभव aiप aयौ । 
iनHयौ aiप न दNzUi ^Hमनः a�eः यथा aiचषाम् ॥ 
४९॥ 
 
गu)Iः गu)ान् उपाद_e यथाकाRJ iवमu²iत । 
न iषu यu�यi योगी गोिभः गाः इव गोपiतः ॥ ५०॥ 
 
्iत;थः इव तत् गतः । 
्कवत् ॥ ५१॥ 
 
्तmयः vव aiप ªनिचत् । 
्वन् iव<�त स<तापJ कपोतः इव दीनधीः ॥ ५२॥ 
 
कपोतः कÕन aरWU क'तनीडः वन;पतौ । 
्धम् उवास कiतिचत् समाः ॥ ५३॥ 
 
कपोतौ Àeहगuि)तµदयौ गNहधiम)ौ । 
्iध बu®ा बब<धतuः ॥ 
 



५४॥ 
 
:Ìयासनाटन;थानवात��ीडा:न^iदकम् । 
िमथuनीभZय iवË�धौ �रतuः वनरािजषu ॥ ५५॥ 
 
्iपता । 
्iरयः ॥ ५६॥ 
 
्भJ गN¹)iत काRः ^गi । 
aWडाiन सuषuk नीडe ;वपHयuः सJiनधौ सती ॥ ५७॥ 
 
iषZ का� mयजाय<त रिचतावयवा ह¢ः । 
्iतिभः Liवभाmयािभः कोमRाnगतनZ­हाः ॥ ५८॥ 
 
Aजाः पuपuषतuः Aीतौ द�पती पu�वHसRौ । 
्वNतौ कRभाiषतIः ॥ ५९॥ 
 
्iटतIः । 
AHयuØ ः aदीनान, iपतरौ मuदम् ^पतuः ॥ ६०॥ 
 
Àeहानuब>µदयौ a<यो<यJ iव()uमायया । 



iवमोiहतौ दीनiधयौ ि::Zन् पuपuषतuः Aजाः ॥ ६१॥ 
 
्iबनौ । 
्िमन् aiथनौ �रतuः िचरम् ॥ ६२॥ 
 
्िचत् यदN�x aतः वfचरः । 
्iतª ॥ ६३॥ 
 
कपोतः च कपोती च Aजापोषe सदा उHसuकौ । 
गतौ पोष)म् ^दाय ;वनीडम् उपज«मतuः ॥ ६४॥ 
 
कपोती ;वाHमजान् वी�य बाRकान् जाRसJवNतान् । 
तान् a*यधावत् �ो:<ती �ो:तः भN:Lःि�ता ॥ ६५॥ 
 
सा aसक'त् Àeहगuि)ता दीनिच_ा aजमायया । 
्iत aप;मNiतः ॥ ६६॥ 
 
्iरयान् । 
भाय½ च ^Hमसम, दीनः iवRRाप aiतLःि�तः ॥ ६७॥ 
 
्मiः । 



्थ;य गNहः �Iवiगकः हतः ॥ ६८॥ 
 
aनu�पा aनuक¾Rा च य;य a पiत�वता । 
:Z<U गN[ म, स<Hय�य पu�Iः ;वय�iत साधuिभः ॥ ६९॥ 
 
सः aहJ :Z<U गN[ दीनः मNतदारः मNतAजः । 
्थJ वा iवधuरः Lः�जीiवतः ॥ ७०॥ 
 
्िभः मNHयu\;तान् iव��तः । 
;वयJ च क'प)ः ि:�u पzयन् aiप aबuधः aपतत् ॥ ७१॥ 
 
तJ R�Dवा Ru�धकः �¾रः कपोतJ गNहaiधनम् । 
्थः Aययौ गNहम् ॥ ७२॥ 
 
्iरवत् । 
पu()न् कuटu�बJ क'प)ः सानuब<धः aवसीदiत ॥ ७३॥ 
 
्iत�ारम् aपावNतम् । 
गN[षu �गवत् सvतः तम् ^�ढ�यuतJ iवLः ॥ ७४॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 



सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
य�धZiiतहा� सeतमोCDयायः ॥ ७॥ 
 
aथा;zटमोCDयायः । 
्� नरकः एव च । 
�iहनः यत् यथा Lः�J त;मात् न इ�×त तत् बuधाः ॥ १॥ 
 
\ासJ सuमN�J iवरसJ महा<तJ ;तोकम् एव वा । 
्iरयः ॥ २॥ 
 
:यीत aहाiन भZरीि) iनराहारः aनuप�मः । 
यiद न उपनaत् \ासः महाiहः इव iद�भuक् ॥ ३॥ 
 
्मकम् । 
्iरयवान् aiप ॥ ४॥ 
 
मuiनः Aस<नग�भीरः Liवगाhः LरHययः । 
्)वः ॥ ५॥ 
 
समN>कामः हीनः वा नाराय)परः मuiनः । 
्िभः इव सागरः ॥ ६॥ 



 
्iरयः । 
ARोिभतः पतiत a<धe तमiस a�ौ पतnगवत् ॥ ७॥ 
 
योiषत् iहरWय ^भर) a�बराiद 
     �mUषu मायारिचiषu मZढः । 
ARोिभताHमा iह उपभोगबu®ा 
्iटः ॥ ८॥ 
 
्iत यावता । 
्iत माधuकर° मuiनः ॥ ९॥ 
 
a)u*यः च महÙः च :ा�e*यः कu:Rः नरः । 
्वतः सारम् ^दYात् पu(´*यः इव षट्पदः ॥ १०॥ 
 
्iषतम् । 
्iषका इव न सn\ही ॥ ११॥ 
 
साय<तनJ p;तनJ वा न सnगN¹)ीत िभ�uकः । 
्iषकाः इव सnगN¹)न् सह iन iवनzयiत ॥ १२॥ 
 



पद aiप यuवत° िभ�uः न ;पN�त् दारवीम् aiप । 
;पN:न् करीव बDUत कiरWया anगसnगतः ॥ १३॥ 
 
्iरयJ Aा»ः कiहिचत् मNHयuम् ^Hमनः । 
बR aiधकºः स ह<Uत गजIः a<यIः गजः यथा ॥ १४॥ 
 
्िचतम् । 
्थiवत् मधu ॥ १५॥ 
 
सu� Lः� उपाiजतIः iव_Iः ^:ासान, गNह ^ि:षः । 
मधu[व a\तः भunvi यiतः वI गNहaiधनाम् ॥ १६॥ 
 
\ा�यगीतJ न !u)uयात् यiतः वनचरः vविचत् । 
ि:Èत हiर)ात् व>ात् मNगयोः गीतमोiहतात् ॥ १७॥ 
 
नNHयवाiद�गीताiन जuषन् \ा�याि) योiषताम् । 
^स, �ीडनकः वzयः ¦(य:Nnगः मNगीसuतः ॥ १८॥ 
 
िजsया aiतAमाiथ<या जनः रसiवमोiहतः । 
्iधः मीनः तu बiड:Iः यथा ॥ १९॥ 
 



्iत ^:uः iनराहाराः मनीiष)ः । 
्धi ॥ २०॥ 
 
्iरयः पuमान् । 
्वJ िजi र� ॥ २१॥ 
 
iपnगRा नाम kzया ^सीत् iव�हनग¢ पuरा । 
्िचत् iनबोध नNपन<दन ॥ २२॥ 
 
सा ;वIiरWUकदा का<तJ सnªत उपf(यती । 
aभZHका� बiह��iर iब�ती �पमu_मम् ॥ २३॥ 
 
्षभ । 
्थकामuका ॥ २४॥ 
 
^गi(वपयाiषu सा सnªतोपजीवनी । 
aeय<यो iव_वा<कोCiप मामuपI(यiत भZiरदः ॥ २५॥ 
 
्यवR�बती । 
्ग�x<ती Aiव:ती iन:ीथJ समपYत ॥ २६॥ 
 



त;या iव_ा:या :u(य�v�ाया दीन�तसः । 
्kदः परमो ज»e िच<ता[तuः सu�ावहः ॥ २७॥ 
 
त;या iनiवÖिच_ाया गीतJ !u)u यथा मम । 
्kद ^:ापा:ान, पu­ष;य यथा hiसः ॥ २८॥ 
 
्kदः �हब<धJ िजहासiत । 
यथा iव»ानरiहतः मनuजः ममत, नNप ॥ २९॥ 
 
iपnगRा उवाच । 
aहो a मोहiवतiत पzयत aiविजत ^Hमनः । 
या का<तात् aसतः कामJ कामU Uन बािR:ा ॥ ३०॥ 
 
स<तJ समी´ रम)J रiतAदJ 
     iव_AदJ iनHयम् इमJ iवहाय । 
aकामदJ Lः�भय ^iद :ोक 
     मोहAदJ तu�xम् aहJ भq a»ा ॥ ३१॥ 
 
aहो मयाHमा पiरताiपतो वNथा 
्तया । 



्थतNषोCनu:ो�या 
     H�ीiन iव_J रiतमाHमf�xती ॥ ३२॥ 
 
्iथिभiनiमतवJ:वJzय 
     ;थZ)J Hवचा रोमन�Iः iपन>म् । 
�र<नव�ारमगारaतद् 
्)J मLपIiत का<या ॥ ३३॥ 
 
्िम<नहaकºव मZढधीः । 
्िम�x<HयसHय;मादाHमदाHकामम�यuतात् ॥ ३४॥ 
 
सuµHAeQतमो नाथ ^Hमा चायJ :रीiर)ाम् । 
तJ iव�ीयाHमनIवाहJ रaCfन यथा रमा ॥ ३५॥ 
 
्iरयJ i mयभज<कामा U कामदा नराः । 
^Y<तव<तो भाय�या �वा वा काRiव�uताः ॥ ३६॥ 
 
्म)ा । 
्kदः aयJ Lरा:ाया यत् a जातः सu�ावहः ॥ ३७॥ 
 
्kद[तवः । 



Uनानuब<धJ iनµHय पu­षः :ममN�xiत ॥ ३८॥ 
 
iन उपक'तम् ^दाय ि:रसा \ा�यसnगताः । 
HयvHवा Lरा:ाः :र)J �जािम तम् aधीpरम् ॥ ३९॥ 
 
स<तu�ा !ÑधHUतYथाRा¬न जीवती । 
iवहरा�यमuनIवाहमाHमना रम)eन वI ॥ ४०॥ 
 
्मuiषi�)म् । 
\;तJ काRाiहनाCCHमानJ कोC<य�ातuमधीpरः ॥ ४१॥ 
 
^Hमा एव iह ^Hमनः गोeता iनiवYeत यदाि�Rात् । 
aAम_ः इदJ पzयत् \;तJ काRाiहना जगत् ॥ ४२॥ 
 
}ा~) उवाच । 
्षजाम् । 
िxHवोप:ममा;थाय :Ìयामuपiवk: सा ॥ ४३॥ 
 
^:ा iह परमJ Lः�J नIराzयJ परमJ सu�म् । 
यथा सJिxY का<ता:, सu�J सu(वाप iपnगRा ॥ ४४॥ 
 



इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe iपnगRोपाÃयाCf�मोCDयायः 
॥ ८॥ 
 
aथ नवमोCDयायः । 
}ा~)ः उवाच । 
्iरयतमJ नN)ाम् । 
aन<तJ सu�म् ^eनोiत तत् iव�ान् यः तu aiक²नः ॥ १॥ 
 
सािमषJ कuररJ ज¿नuः बिRनः U iनरािमषाः । 
तत् ^िमषJ पiरHय�य सः सu�J समiव<दत ॥ २॥ 
 
्iर)ाम् । 
^Hम�ीडः ^Hमरiतः iवचरािम इह बाRवत् ॥ ३॥ 
 
�ौ एव िच<तया मuvतौ परम ^न<दः ^eRuतौ । 
यः iवमu«धः जडः बाRः यः गu)e*यः परJ गतः ॥ ४॥ 
 
vविचत् कuमारी तu ^HमानJ वN)ानान् गNहम् ^गतान् । 
्हयामास vवाiप याiषu ब<धuषu ॥ ५॥ 
 



्थJ :ाRीन् रहiस पाiथव । 
aव¿न<Hयाः AकोQ;थाः च�uः :n�ाः ;वनJ महत् ॥ 
 
६॥ 
 
्iसतJ मHवा महती �ीiडता ततः । 
बभrज एकºक:ः :n�ान् �ौ �ौ पाWयोः a�षयत् ॥ 
 
७॥ 
 
उभयोः aiप aभZत् घोषः iह aव¿न<Hयाः ;म :n�योः । 
त� aiप एक� iनरिभदत् एक;मान् न aभवत् Dवiनः ॥ ८॥ 
 
a<वि:�म् इमJ त;याः उप�:म् aiर<दम । 
Rोकान् aनuचरन् एतान् Rोकत±वiवiवHसया ॥ ९॥ 
 
वा� बÅन, कRहः भkत् वात� �योः aiप । 
एकः एव च¢त् त;मात् कuमाय�ः इव कnक)ः ॥ १०॥ 
 
मनः एक� सJयu�यात् िजतpासः िजत ^सनः । 
्iरतः ॥ ११॥ 



 
्िमन् मनः R�धपदJ यत् एतत् 
्म¢)Zन् । 
स±kन वN>eन रजः तमः च 
    iवधZय iनव�)म् उपIiत aiन<धनम् ॥ १२॥ 
 
तत् एवम् ^Hमiन aव­>िच_ः 
्िचत् बiहः a<तरJ वा । 
यथा इषuकारः नNपiत �ज<तम् 
्: पाpe ॥ १३॥ 
 
्यiनªतः ;यात् aAम_ः गuहा:यः । 
aR�यमा)ः ^चारIः मuiनः एकः aoपभाष)ः ॥ १४॥ 
 
गNहार�भः aiतLः�ाय iवफRः च a¥uवाHमनः । 
्पः परक'तJ kzम Aiवzय सu�म् एधi ॥ १५॥ 
 
्वसN�J ;वमायया । 
सJµHय काRकRया कoपा<त इदमीpरः ॥ १६॥ 
 
्iवतीयोCभZदाHमाधारोCि�Rा!यः । 



्iतषu । 
स±वाiद(वाiदपuए­षः Aधानपu­षepरः ॥ १७॥ 
 
्िञतः । 
ªवRानuभवान<दस<दोहो iन­पाiधकः ॥ १८॥ 
 
्िमकाम् । 
सJ�ोभय<सNजHयादौ तया सZ�मiर<दम ॥ १९॥ 
 
्iत सNज<त° iवpतोमu�म् । 
्िम<AोतिमदJ iवpJ Uन सJसरi पuमान् ॥ २०॥ 
 
्)नािभः µदयात् ऊ)½ स<तHय वv�तः । 
तया iवµHय भZय;त, \सiत एवJ म[pरः ॥ २१॥ 
 
य� य� मनः �ही धारUत् सकRJ iधया । 
Àeहात् �eषात् भयात् वा aiप याiत तत् तत् स�पताम् ॥ 
२२॥ 
 
कीटः ´:;क'तJ Dयायन् कuडÐ, iन Akि:तः । 
्व�पम् aस<Hयजन् ॥ २३॥ 



 
्iषता मiतः । 
्iध !u)u a वदतः Aभो ॥ २४॥ 
 
्iतiवkक[तuः 
्कम् । 
त±वाiन afन iवमN:ािम यथा तथा aiप 
     पारvयम् इiत aवiसतः iवचरािम aसnगः ॥ २५॥ 
 
्थप:uभNHयगNहाeतवग�न् 
्षया iवत<वन् ॥ 
 
;वा<i सक'�x¶म् aव­>धनः सः �हः 
     सN��ा a;य बीजम् aवसीदiत वN�धम� ॥ २६॥ 
 
्षiत कiह तष� 
्िचत् । 
्iतः 
्iत ॥ २७॥ 
 
सN��ा पuराि) iवiवधाiन aजया ^Hम:vHया 



     वN�ान् सरीसNपप:Z<�गदJ:मH;यान् । 
तIः तIः aतu�µदयः पu­षJ iवधाय 
     }~ावRोकiधष)J मuदमाप �वः ॥ २८॥ 
 
्Rभम् इदJ बVस�भवा<i 
्थदमiनHयमपीह धीरः । 
्)J यiत न पiत् aनuमNHयuः यावत् 
्वतः ;यात् ॥ २९॥ 
 
एवJ सrजातवIरा«यः iव»ानRोक ^Hमiन । 
iवचरािम महीम् एत, मuvतसnगः aनहnक'iतः ॥ ३०॥ 
 
्iथरJ ;यात् सuपu(कRम् । 
्iवतीयJ वI गीयi बVधा ¦iषिभः ॥ ३१॥ 
 
!ीभगवानuवाच । 
इHयuvHवा स यLJ iवA;तमाम<�य गभीरधीः । 
्iदतो।^*यiथतो रा»ा ययौ Aीतो यथागतम् ॥ ३२॥ 
 
्वजः । 



्मuvतः समिच_ो बभZव ह ॥ ३३॥ 
 
(इiत aवधZतगीतम् ।) 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवL>वसJवा� 
नवमोCDयायः ॥ ९॥ 
 
aथ द:मोCDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
्aषu मदा!यः । 
व)�!मकuR ^चारम् aकामाHमा समाच¢त् ॥ १॥ 
 
a<वी�eत iव:u>ाHमा �iहन, iवषयाHमनाम् । 
्ययम् ॥ २॥ 
 
सueत;य iवषयाRोकः Dयायतः वा मनोरथः । 
नानामकHवात् iवफRः तथा ¬दाHमदीः गu)Iः ॥ ३॥ 
 
्म �kत AवN_J मHपरः Hयqत् । 
्म चोदनाम् ॥ ४॥ 



 
यमानभी�)J �kत iनयमान् मHपरः vविचत् । 
मदिभ»J गuरं् :ा<तम् उपासीत मदाHमकम् ॥ ५॥ 
 
्ममः दNढसौµदः । 
्थिज»ासuः aनसZयौः aमोघवाक् ॥ ६॥ 
 
जायापHयगNह�e�;वजन�iव) ^iदषu । 
्थम् इव ^Hमनः ॥ ७॥ 
 
्iषता ;वदNक् । 
्iनः दा­)ः दाhात् दाहकः a<यः Aका:कः ॥ ८॥ 
 
्iत a)u बNहन् नानाHवJ तHक'तान् गu)ान् । 
a<तः Aiव�ः ^ध_ः एवJ �हगu)ान् परः ॥ ९॥ 
 
यः aसौ गu)Iः iवरिचतः �हः aयJ पu­ष;य iह । 
सJसारः तत् iनब<धः aयJ पuJसः iवYात् िxदाHमनः ॥ १०॥ 
 
त;मात् िज»ासया ^Hमानम् ^Hम;थJ परम् । 
्iध यथा�मम् ॥ ११॥ 



 
्यः aरि)ः ^Yः ;यात् a<iवाiस उ_र aरि)ः । 
्iधः सu�ावहः ॥ १२॥ 
 
्iधः 
     धuनोiत माय, गu)स�AसZताम् । 
गu)ान् च स<दh यत् ^Hमम् एतत् 
्iनः ॥ १३॥ 
 
्तÍ), भोvतÍ), सu�Lः�योः । 
नानाHवम् aथ iनHयHवJ RोककाRागम ^Hमनाम् ॥ १४॥ 
 
्iतकी यथा । 
तत् तत् ^क'iत¬�न जायi िभYi च धीः ॥ १५॥ 
 
्kष, �iहन, �हयोगतः । 
्iत भावा ज<मादयोः aसक'त् ॥ १६॥ 
 
्तuः a;वात<ÜयJ च R�यi । 
्थः iवव:J भqत् ॥ १७॥ 
 



्िचत् iवYi iवLषाम् aiप । 
तथा च Lः�J मZढान, वNथा aहnकर)J परम् ॥ १८॥ 
 
्iत सu�Lः�योः । 
i aiप a>ा न iवLः योगJ मNHयuः न Aभkत् यथा ॥ १९॥ 
 
्iतª । 
्iटदः ॥ २०॥ 
 
!uतJ च दN�वत् L�J ;पध� aसZया aHययmययIः । 
बV a<तराय कामHवात् क'iषवत् च aiप iन(फRम् ॥ २१॥ 
 
्iठतः । 
iनाiप iनiजतJ ;थानJ यथा ग�xiत तत् !u)u ॥ २२॥ 
 
्िञकः । 
भurजीत �ववत् त� भोगान् iदmयान् iनज aiजतान् ॥ 
२३॥ 
 
;वपuWय उपिचi :u�e iवमानः उपगीयi । 
ग<धवÊः iवहर<मDU �वीन, µYkषधNक् ॥ २४॥ 



 
�ीिभः कामगयाfन iकniक)ीजाRमािRना । 
्वNतः ॥ २५॥ 
 
्� यावत् पuWयJ समाeयi । 
�ी)पuWयः पतiत aव�क् aiन�xन् काRचािRतः ॥ 
२६॥ 
 
्iरयः । 
कामाHमा क'प)ः Ru�धः �I)ः भZतiवiहसकः ॥ २७॥ 
 
प:Zन् aiवiधना ^R*य AeतभZतग)ान् यजन् । 
नरकान् aव:ः ज<तuः गHवा याiत उoब)J तमः ॥ २८॥ 
 
्वन् �[न तIः पuनः । 
्Hयधiम)ः ॥ २९॥ 
 
Rोकान, Rोक पाRान, म1यJ कoपजीiवनाम् । 
्iवपराधपर ^यuषः ॥ ३०॥ 
 
्iत कम�ि) गu)ः aनuसNजi गu)ान् । 



्मफRाiन aसौ ॥ ३१॥ 
 
यावत् ;यात् गu)वIष�यJ तावत् नानाHवम् ^Hमनः । 
नानाHवम् ^Hमनः यावत् पारत<ÜयJ तदा एव iह ॥ ३२॥ 
 
यावत् a;य a;वत<�HवJ तावत् ईpरतः भयम् । 
्iत :uचाiपताः ॥ ३३॥ 
 
्मः एव च । 
इiत म, बVधा AाVः गu)mयiतक¢ सiत ॥ ३४॥ 
 
उ>वः उवाच  । 
्तमानः aiप �हqषu aनपावNताः । 
गu)Iः न बDयi �ही बDयi वा कथJ iवभो ॥ ३५॥ 
 
्iत iवह¢त् कºः वा »ाUत R�)Iः । 
iक भurजीत उत iवसNqत् :यीत ^सीत याiत वा ॥ ३६॥ 
 
एतत् a�यuत a }Ziह AzनJ Azनiवद, वर । 
iनHयमuvतः iनHयब>ः एकः एव इiत a �मः ॥ ३७॥ 
 



इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवL>वसJवा� 
द:मोCDयायः ॥ १०॥ 
 
aथ एकाद:ोCDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
ब>ः मuvतः इiत mयाÃया गu)तः a न व;तuतः  । 
गu);य मायामZRHवात् न a मो�ः न ब<धनम् ॥ १॥ 
 
्iतः च मायया । 
;वeनः यथा ^Hमनः Ãयाiतः सJसNiतः न तu वा;तवी ॥ २॥ 
 
्iध उ>व :रीiर)ाम् । 
मो�ब<धकरी ^Ye मायया a iवiनiमi ॥ ३॥ 
 
एक;य एव मम aJ:;य जीव;य एव महामi । 
ब<धः a;य aiवYया aनाiदः iवYया च तथा इतरः ॥ 
४॥ 
 
aथ ब>;य मuvत;य वIR�WयJ वदािम i । 



्iथतयोः एकधiमि) ॥ ५॥ 
 
सuप)Ï एतौ सदN:ौ स�ायौ 
     यदN�xया एतौ क'तनीडौ च वN�e । 
एकः तयोः �ादiत iपeपRा<नम् 
     a<यः iनर<नः aiप ब�न भZयान् ॥ ६॥ 
 
^Hमानम् a<यJ च सः kद iव�ान् 
     aiपeपRादः न तu iपeपRादः । 
यः aiवYया यuक् स तu iनHयब>ः 
     iवYामयः यः स तu iनHयमuvतः ॥ ७॥ 
 
्iथतः । 
a�ह;थः aiप �ह;थः कuमiतः ;वeनदNक् यथा ॥ ८॥ 
 
्¼षu गu)Iः aiप गu)eषu च । 
्iरयः ॥ ९॥ 
 
्म)ा । 
्िम इiत iनबDयi ॥ १०॥ 
 



एवJ iवरvतः :यनः ^सनाटनम�जf । 
्:नÉा)भोजन!व)^iदषu ॥ ११॥ 
 
न तथा बDयi iव�ान् त� त� ^दयन् गu)ान् । 
Aक'iत;थः aiप aसJसvतः यथा �J सiवता aiनRः ॥ 
१२॥ 
 
वI:ारYe�या aसnगि:तया िx<नसJ:यः । 
्तi ॥ १३॥ 
 
्iरयमनोiधयाम् । 
्मuvतः �ह;थः aiप iह तत् गu)Iः ॥ १४॥ 
 
्िचत् यदN�xया । 
्iरयi बuधः ॥ १५॥ 
 
्वतः साधu aसाधu वा । 
वदतः गu)दोषा*य, वiजतः समदNक् मuiनः ॥ १६॥ 
 
्िचत् न DयाUत् साधu aसाधu वा । 
^Hमारामः aनया वN±या iवच¢त् जडवत् मuiनः ॥ १७॥ 



 
:�द}~ि) iन()ातः न iन()ायात् प¢ यiद । 
!मः त;य !मफRः iह aधeनuम् इव र�तः ॥ १८॥ 
 
ग, L«धदोहाम् aसत° च भाय�म् 
     �हJ पराधीनम् aसHAज, च । 
iव_J तu aतीथÝक'तम् anग वाचम् 
     हीन, मया र�iत Lः�Lः�ी ॥ १९॥ 
 
्म 
्iथiतउ1वAा) iनरोधनम् a;य । 
्iसतज<म वा ;यात् 
     ब<Dय, iगरJ त, iबभNयात् न धीरः ॥ २०॥ 
 
एवJ िज»ासया aपोh नानाHव�मम् ^Hमiन । 
्व� ॥ २१॥ 
 
यiद aनी:ः धारiयतuJ मनः }~ि) iनÕRम् । 
मiय सव�ि) कम�ि) iनर´�ः समाचर ॥ २२॥ 
 
!>ाRuः a कथाः :NWवन् सuभ�ा Rोकपावनीः । 



्म ज<म च aिभनयन् मuVः ॥ २३॥ 
 
्मकामाथ�न् ^चरन् मदपा!यः । 
्iत मiय उ>व सनातf ॥ २४॥ 
 
सHसnगR�धया भvHया मiय म, सः उपाiसता । 
्िभः arजसा iव<दi पदम् ॥ २५॥ 
 
उ>व उवाच । 
्iवधः Aभो । 
्िभः ^दNता ॥ २६॥ 
 
एतत् a पu­षाDय� RोकाDय� जगत् Aभो । 
A)ताय aनuरvताय Aप<नाय च कÞयताम् ॥ २७॥ 
 
HवJ }~ परमJ mयोम पu­षः Aक'iः परः । 
्)ः aiस भगवन् ;k�xाउपा_पNथक् वपuः ॥ २८॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्व�iहनाम् । 
सHयसारः aनवYाHमा समः सवoपकारकः ॥ २९॥ 



 
का ः aहतधीः दा<तः मNLः :uिचः aiक²नः । 
्iथरः मत् :र)ः मuiनः ॥ ३०॥ 
 
्िजतषडग्u)ः । 
aमानी मानदः कoपः  �ः का­ि)कः कiवः ॥ ३१॥ 
 
^»ाय एवJ गu)ान् दोषा<मयाiद�ान् aiप ;वकान् । 
धम�न् स<Hय�य यः सव�न् म, भqत सः स_मः ॥ ३२॥ 
 
्िम 
यादN:ः । 
्iत aन<यभाkन i a भvततमाः मताः ॥ ३३॥ 
 
्चनम् । 
्तनम् ॥ ३४॥ 
 
मHकथा!व)e !>ा मत् aनuDयानम् उ>व । 
्वRाभ उपहर)J दा;Uन ^Hमiनkदनम् ॥ ३५॥ 
 
्मकथनJ मम पव�नuमोदनम् । 



गीतताWडववाiद�गोQीिभः मØßह उHसवः ॥ ३६॥ 
 
्वसu । 
्iरकी दी�ा मदीय�तधार)म् ॥ ३७॥ 
 
मम aच�;थापf !>ा ;वतः सJहHय च उYमः । 
्मि) । ३८॥ 
 
्तनIः । 
गNह:u!Zष)J मhJ दासवYदमायया ॥ ३९॥ 
 
्तनम् । 
aiप दीपावRोक� a न उपयur�यात् iनkiदतम् ॥ ४०॥ 
 
्iरयम् ^Hमनः । 
तत् तत् iनkदUत् मhJ तत् ^न<Hयाय कoपi ॥ ४१॥ 
 
्iनः }ा~)ः गावः वI()वः �J म­त् जRम् । 
्वभZताiन भ� पZजापदाiन a ॥ ४२॥ 
 
्U तu iवYया �Ìया हiवषा�ौ यqत माम् । 



^iतÞUन तu iवAा\्यः गो(वnग यवसाiदना ॥ ४३॥ 
 
वI()k ब<धuसHक'Hया µiद È DयानiनQया । 
वायौ मuÃयiधया तोU �mयIः तोयपuर;क'तIः ॥ ४४॥ 
 
्iड� म<�µदयIः भोगIः ^Hमानम् ^Hमiन । 
्वभZiषu समHkन यqत माम् ॥ ४५॥ 
 
iध(WUषu एषu इiत म�©पJ :n�च�गदा�बuजIः । 
्�त् समाiहतः ॥ ४६॥ 
 
्iन माम् एवJ यः यqत समाiहतः । 
्iत मH;मNiतः साधu�वया ॥ ४७॥ 
 
्iतयो�न सHसn�न iवना उ>व । 
न उपायः iवYi सàयn Aाय)J iह सताम् aहम् ॥ ४८॥ 
 
aथ एतत् परमJ गuhJ !uWवतः यLन<दन । 
सuगोeयम् aiप व�यािम HवJ a भNHयः सuµत् स�ा ॥ ४९॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 



सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
एकाद:पZजाiवधानयोगो नाम एकाद:ोCDयायः ॥ ११॥ 
 
aथ �ाद:ोCDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
्मः एव च । 
्iष)ा ॥ १॥ 
 
�ताiन य»ः x<द,iस तीथ�iन iनयमाः यमाः । 
्वसnग aपहः iह माम् ॥ २॥ 
 
सHसn�न iह दIiया यातuधानः मNगाः �गाः । 
्व aeसरसः नागाः iस>ाः चार)गuhकाः ॥ ३॥ 
 
्iरयः a<Hयजाः । 
्िमन् यu� aनघ ॥ ४॥ 
 
बहवः मHपदJ Aाeताः Hवा�¶कायाधवादयः । 
वNषपव� बिRः वा)ः मयः च aथ iवभीष)ः ॥ ५॥ 
 
सu\ीवः हनuमान् ¦�ः गजः गN¥ः वि)vपथः । 



mयाधः कu�जा �q गोeयः य»पH<यः तथा aप¢ ॥ ६॥ 
 
i न aiधत!uiतग)ाः न उपाiसतमह_माः । 
a�तातeततपसः मHसnगात् माम् उपागताः ॥ ७॥ 
 
ªव�न iह भाkन गोeयः गावः नगाः मNगाः । 
U a<U मZढiधयः नागाः iस>ाः माम् ईयuः arजसा ॥ ८॥ 
 
यJ न यो�न साnÃUन दान�ततपः aDवरIः । 
mयाÃयाः ;वाDयायसJ<यासIः Aाeनuयात् यHनवान् aiप ॥ 
९॥ 
 
्धJ मथuर, A)ीi 
्iकना मiय aनuरvतिच_ाः । 
iवगाढभाkन न a iवयोग 
     ती�ाधयः a<यJ ददN:uः सu�ाय ॥ १०॥ 
 
ताः ताः �पाः AeQतaन नीताः 
     मया एव वN<दावनगोच¢) । 
्धवत् ताः पuनरnग तास, 



     हीना माया कoपसमा बभZवuः ॥ ११॥ 
 
ताः न aiवदन् मiय aनuषnगब> 
     iधयः ;वमाHमानम् aदः तथा इदम् । 
्iधतोU 
     नYः Aiव�ाः इव नाम�´ ॥ १२॥ 
 
मHकामा रम)J जारम् a;व�पiवदः aबRाः । 
}~ म, परमJ Aापuः सnगात् :तसहË:ः ॥ १३॥ 
 
त;मात् Hवम् उ>व उHसN�य चोदन, Aiतचोदनाम् । 
AवN_J च iनवN_J च !ोतmयJ !uतम् एव च ॥ १४॥ 
 
्व�iहनाम् । 
याiह सव�Hमभाkन मया ;याः iह aकuतोभयः ॥ १५॥ 
 
उ>वः उवाच । 
सJ:यः !uWवतः वाचJ तव यो�pर ईpर । 
्ततः ^Hम;थः Uन �ा�यiत a मनः ॥ १६॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 



सः एष जीवः iववरAसZiतः 
     Aा)eन घोषe) गuह, Aiव�ः । 
मनोमयJ सZ�मम् उ´Hय �पJ 
्)ः इiत ;थiवQः ॥ १७॥ 
 
यथा aनRः È aiनRब<धuः ऊ(मा 
     ब�न दा­WयiधमÞयमानः । 
a)uः Aजातः हiवषा सिमDयi 
्iतः इयJ iह वा)ी ॥ १८॥ 
 
्गः 
्:ः !uiतः च । 
सnकoपiव»ानम् aथ aिभमानः 
     सZ�J रजः स±वतमोiवकारः ॥ १९॥ 
 
्iरवNत् a�जयोiनः 
     amयvतः एकः वयसा सः ^Yः । 
्iतः बVधा एव भाiत 
     बीजाiन योiन AiतपY य�त् ॥ २०॥ 
 



्िमन् इदJ Aोतम् a�षम् oतJ 
     पटः यथा त<तuiवतानसJ;थः । 
यः एष सJसारत­ः पuरा)ः 
     कम�Hमकः पu(पफ� AसZi ॥ २१॥ 
 
्iरनाRः 
     प²;क<धः प²रसAसZiतः । 
्)नीडः 
्क� Aiव�ः ॥ २२॥ 
 
्iत च एक� फRम् a;य गN¥ा 
     \ाaचराः एकम् aरWयवासाः । 
हJसाः यः एक� बV�पम् इ�यIः 
     मायामयJ kद सः kद kदम् ॥ २३॥ 
 
एवJ गu­ उपासनया एकभvHया 
     iवYाकuठा¢) ि:iन धीरः । 
iववNáय जीवा:यम् aAम_ः 
     स�पY च ^Hमानम् aथ Hयज a�म् ॥ २४॥ 
 



इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
�ाद:ोCDयायः ॥ १२॥ 
 
aथ �योद:ोCDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
स±वJ रजः तमः इiत गu)ाः बu>eः न च ^Hमनः । 
स±kन a<यतमौ ह<यात् स±वJ स±kन च एव iह ॥ १॥ 
 
्iतR�)ः । 
्तi ॥ २॥ 
 
्iधः aनu_मः । 
्मः उभU हi ॥ ३॥ 
 
्म च ज<म च । 
DयानJ म<�ः aथ सJ;कारः द: एi गu)[तवः ॥ ४॥ 
 
्iवकम् एव एष, यत् यत् वN>ाः Aच�i । 
्iषतम् ॥ ५॥ 
 



्iवकाiन एव �kत पuमान् स±वiववN>U । 
्मः ततः »ानJ यावत् ;मNiतः aपोहनम् ॥ ६॥ 
 
्iनः द«Dवा :ा�यiत तत् वनम् । 
्iरयः ॥ ७॥ 
 
उ>वः उवाच । 
्iत मHय�ः AाU) iवषयान् पदम् ^पदाम् । 
तथा aiप भurजi क'() तत् कथJ p �र aजावत् ॥ ८॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्iधः Aम_;य यथा µiद । 
्पiत रजः घोरJ ततः वIकाiरक� मनः ॥ ९॥ 
 
रजोयuvत;य मनसः सnकoपः सiवकoपकः । 
्मiः ॥ १०॥ 
 
्iरयः । 
Lः�ोदक�ि) स�पzयन् रजोkगiवमोiहतः ॥ ११। 
्iषeतधीः पuनः । 



्iटः न स�जi ॥ १२॥ 
 
्पयन् :नIः । 
aiनiवÖः यथाकाRJ िजतpासः िजतासनः ॥ १३॥ 
 
एतावान् योगः ^iद�ः मत् ि:(यIः सनक ^iदिभः । 
्वतः मनः ^क'(य मÌय>ा ^kzयi यथा ॥ १४॥ 
 
उ>वः उवाच । 
यदा HवJ सनक ^iद*यः Uन �´) ª:व । 
योगम् ^iद�वान् एतत् �पम् इ�xािम kiदतuम् ॥ १५॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्भ;य मानसाः सनक ^दयः । 
्iतक° गiतम् ॥ 
 
१६॥ 
 
सनक ^दयः ऊचuः । 
गu)eषu ^iव:i �तः गu)ाः �तiस च Aभो । 
कथम् a<यो<यस<Hयागः मuमu�ोः aiतiततीषoः ॥ १७॥ 



 
!ीभगवान् उवाच । 
एवJ पN�ः महा�वः ;वय�भZः भZतभावनः । 
्मधीः ॥ १८॥ 
 
्षया । 
त;य aहJ हJस�´) सका:म् aगमJ तदा ॥ १९॥ 
 
दN��ा माम् त उप��य क'Hवा पाद aिभव<दनम् । 
}~ा)म् a\तः क'Hवा पA�xuः कः भवान् इiत ॥ २०॥ 
 
इiत aहJ मuiनिभः पN�ः त±विज»ासuिभः तदा । 
यत् aवोचम् aहJ i*यः तत् उ>व iनबोध a ॥ २१॥ 
 
व;तuनः यiद aनानाHवम् ^Hमनः Azनः ईदN:ः । 
कथJ घâत वः iवAाः वvतuः वा a कः ^!यः ॥ २२॥ 
 
प²ाHमªषu भZiषu समाfषu च व;तuतः । 
्थकः ॥ २३॥ 
 
्iरयIः । 



aहम् एव न म_ः a<यत् इiत बuDयDवम् arजसा ॥ २४॥ 
 
गu)eषu ^iव:i �तः गu)ाः �तiस च Aजाः । 
जीव;य �हः उभयJ गu)ाः �तः मत् ^Hमनः ॥ २५॥ 
 
गu)eषu च ^iव:त् िच_म् aभी�)J गu)�वया । 
गu)ाः च िच_Aभवाः मत् �पः उभयJ Hयqत् ॥ २६॥ 
 
्iधवN_यः । 
्िचतः ॥ २७॥ 
 
्iतदः । 
्iथतः जhात् Hयागः तत् गu)�तसाम् ॥ २८॥ 
 
्ययम् । 
्iथतः Hयqत् ॥ २९॥ 
 
्iतिभः । 
जागiत aiप ;वपन् a»ः ;वef जागर)J यथा ॥ ३०॥ 
 
aस±वात् ^Hमनः a<Uष, भावान, तत् क'ता िभदा । 



गतयः [तवः च a;य मNषा ;वeनदN:ः यथा ॥ ३१॥ 
 
यो जाग¢ बiहः aनu�)धiम)ः aथ�न् 
     भunvi सम;तकर)Iः µiद तत् सदN�ान् । 
;वef सuषueतः उपसJहरi सः एकः 
्iरय ई:ः ॥ ३२॥ 
 
एवJ iवमNzय गu)तः मनसः Üयव;था 
्िचताथ�ः । 
्iतती�) 
     »ानाiसना भजतः मा aि�RसJ:याiधम् ॥ ३३॥ 
 
ई�eत iव�मम् इदJ मनसः iवRासम् 
     दN�J iवन�म् aiतRोRम् aRातच�म् । 
iव»ानम् एकम् उ­धा इव iवभाiत माया 
्गक'तः iवकoपः ॥ ३४॥ 
 
्Hय iनवN_तN()ः 
     तZ()° भkत् iनजसu� aनuभवः iनरीहः । 
स<दNzयi vव च यiद इदम् aव;तuबu®ा 



     HयvतJ �माय न भkत् ;मNiतः ^iनपातात् ॥ ३५॥ 
 
्iथतJ वा 
     iस>ः न पzयiत यतः aDयगमH;व�पम् । 
दIवात् a´तम् उत दIव:ात् उ´तम् 
     वासः यथा पiरक'तJ मiदरामदा<धः ॥ ३६॥ 
 
्म यावत् 
     ;वार�भक� Aiतसमी�तः एव सासuः । 
तJ aAप²म् aiध�ढसमाiधयोगः 
     ;वाeनJ पuनः न भजi Aiतबu>व;तuः ॥ ३७॥ 
 
मया एतत् उvतJ वः iवAाः गuhJ यत् साnÃययोगयोः । 
्मiवव�या ॥ ३८॥ 
 
्त;य iजसः । 
्iः दम;य च ॥ ३९॥ 
 
्गu)J iनर´�कम् । 
्iरयम् ^HमानJ सा�य aसnग ^दयः गu)ाः ॥ ४०॥ 
 



इiत a िx<नस<�हाः मuनयः सनक ^दयः । 
सभाजiयHवा परया भvHया aगN)त सJ;तवIः ॥ ४१॥ 
 
तIः aहJ पZिजतः स�यक् सJ;तuतः परम ¦iषिभः । 
्iठनः ॥ ४२॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
हJसगीताiन�प)J नाम �योद:ोCDयायः ॥ १३॥ 
 
्द:ोCDयायः । 
उ>वः उवाच । 
्iत क'() !eय,iस बÅiन }~वाiदनः । 
iष, iवकoपAाधा<यम् उत aहो एकमuÃयता ॥ १॥ 
 
्iषतः । 
्वतः सnगJ Uन Hवiय ^iव�त् मनः ॥ २॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्िञता । 



्मः य;य, मदाHमकः ॥ ३॥ 
 
्वजाय सा । 
्षयः ॥ ४॥ 
 
i*यः iपतN*यः तत् पu�ाः �वदानवगuhकाः । 
मनu(याः iस>ग<धव�ः सiवYाधरचार)ाः ॥ ५॥ 
 
iक<�वाः iक<नराः नागाः र�ः iक�पu­ष ^दयः । 
बsÔयः iष, Aक'तयः रजःस±वतमोभuवः ॥ ६॥ 
 
यािभः भZताiन िभY<i भZतान, मतयः तथा । 
्iत iह ॥ ७॥ 
 
एवJ Aक'iतवIिचÜयात् िभY<i मतयः नN)ाम् । 
्िचत् पा�Wडमतयः aप¢ ॥ ८॥ 
 
्षभ । 
्म यथा­िच ॥ ९॥ 
 
्मम् एª य:ः च a<U कामJ सHयJ दमJ :मम् । 



्यJ Hयागभोजनम् । 
ªिचत् य»तपोदानJ �ताiन iनयम a<यमान् ॥ १०॥ 
 
्मiवiनiमताः । 
Lः� उदक�ः तमोiनQाः �u� ^न<दाः :uच aiपताः ॥ 
 
११॥ 
 
्वतः । 
मया ^Hमना सu�J यत् तत् कuतः ;यात् iवषय ^Hमनाम् 
॥ 
 
१२॥ 
 
aiक²न;य दा<त;य :ा<त;य सम�तसः । 
मया स<तu�मनसः सव�ः सu�मयाः iद:ः ॥ १३॥ 
 
न पारaQãJ न म[<�iध(Wयम् 
्वभौमJ न रसाiधपHयम् । 
्भवJ वा 
     मiय aiपत ^Hमा इ�xiत मत् iवना a<यत् ॥ १४॥ 



 
्iरयतमः ^Hमयोiनः न :nकरः । 
्ष)ः न !ीः न एव ^Hमा च यथा भवान् 
॥ १५॥ 
 
्:नम् । 
्iर¢)uिभः ॥ १६॥ 
 
्iक²ना मiय aनuरvत�तसः 
     :ा<ताः महा<तः aि�RजीववHसRाः । 
्iत यत् 
     तत् नIर´�यJ न iवLः सu�J मम ॥ १७॥ 
 
्iरयः । 
Aायः Aगoभया भvHया iवषयIः न aिभभZयi ॥ १८॥ 
 
्iनः सuसमN> aiचः करोiत एध,iस भ;मसात् । 
्iतः उ>व एन,iस क'HÀ:ः ॥ १९॥ 
 
्मः उ>व । 
्iतः मम ऊiजता ॥ २०॥ 



 
्iरयः सताम् । 
्iनQा pपाकान् aiप सJभवात् ॥ २१॥ 
 
्iवता । 
म1ÔvHया´तम् ^HमानJ न स�यक् Aपuनाiत iह ॥ २२॥ 
 
्षJ �वता �तसा iवना । 
iवनान<द a!uकRया :uDUत् भvHया iवना:यः ॥ २३॥ 
 
वाक् गØदा �वi य;य िच_म् 
     ­दiत aभी�)J हसiत vविचत् च । 
iवR�जः उØायiत नNHयi च 
्iतयuvतः भuवनJ पuनाiत ॥ २४॥ 
 
्iनना [म मRJ जहाiत 
     DमातJ पuनः ;वJ भजi च �पम् । 
^Hमा च कम�नu:यJ iवधZय 
्iतयो�न भजiत aथः माम् ॥ २५॥ 
 
यथा यथा ^Hमा पiरमN�यi aसौ 



     मHपuWयगाथा!व) aिभधानIः । 
तथा तथा पzयiत व;तu सZ�मम् 
     च�uः यथा एव arजनस�Aयuvतम् ॥ २६॥ 
 
iवषयान् Dयायतः िच_J iवषUषu iवष�जi । 
माम् aनu;मरतः िच_J मiय एव AiवRीयi ॥ २७॥ 
 
त;मात् aसत् aिभDयानJ यथा ;वeनमनोरथम् । 
iहHवा मiय समाधH;व मनः म1ावभाiवतम् ॥ २८॥ 
 
�ी), �ीसniगन, सnगJ HयvHवा äरतः ^Hमवान् । 
्iरतः ॥ २९॥ 
 
न तथा a;य भkत् v�:ः ब<धः च a<यAसnगतः । 
योiषत् सnगात् यथा पuJसः यथा तत् सniगसnगतः ॥ ३०॥ 
 
उ>वः उवाच । 
यथा Hवाम् aरiव<दा� यादN:J वा यदाHमकम् । 
्हiस ॥ ३१॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 



समः ^सनः ^सीनः समकायः यथासu�म् । 
ह;तौ उHसnगः ^धाय ;वनासा\क'त ई�)ः । ३२॥ 
 
्गJ पZरकu�भक¢चकºः । 
्iरयः ॥ ३३॥ 
 
्)वत् । 
्य त� aथ पuनः सJk:Uत् ;वरम् ॥ ३४॥ 
 
एवJ A)वसJयuvतJ Aा)म् एव सम*य�त् । 
्iरषव)J मासात् aव�क् िजत aiनRः ॥३५॥ 
 
्DवनाRम् aधोमu�म् । 
्iन�म् a�प�J सकi)कम् ॥ ३६॥ 
 
्यसोमा�ीन् उ_रो_रम् । 
्iनमDU ;म¢त् �पJ मम एतत् DयानमnगRम् ॥ ३७॥ 
 
्भuजम् । 
्िमतम् ॥ ३८॥ 
 



्) iव<य;त ;फuरन् मकर कuWडRम् । 
[म a�बरJ घनzयामJ !ीवHस !ीiनªतनम् ॥ ३९॥ 
 
:n� च� गदा प· वनमाRा iवभZiषतम् । 
नZपuरIः iवRसत् पादJ कौ;तuभ Aभया यuतम् ॥ ४०॥ 
 
Yuमत् iकरीट कटक कiटसZ� anगद aयuतम् । 
सव�nग सu<दरJ µYJ Aसाद सuमu� ई�)म् ॥ ४१॥ 
 
सuकuमारम् aिभDयाUत् सव�n�षu मनः दधत् । 
्iरU*यः मनसा ^क'(य तत् मनः । 
्वतः ॥ ४२॥ 
 
्व mयापक� िच_म् ^क'(य एक� धारUत् । 
्िमतJ भावUत् मu�म् ॥ ४३॥ 
 
्iन धारUत् । 
्िचत् aiप िच<तUत् ॥ ४४॥ 
 
एवJ समाiहतमiतः माम् एव ^Hमानम् ^Hमiन । 
iवच�e मiय सव�Hमत् �योiतः �योiतiष सJयuतम् ॥ ४५॥ 



 
Dयाfन इHथJ सuती�e) यurजतः योiगनः मनः । 
्iरया �मः ॥ ४६॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
्द:ोCDयायः ॥ १४॥ 
 
aथ प²द:ोCDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
्iरय;य यuvत;य िजतpास;य योiगनः 
्iत iस>यः ॥ १॥ 
 
उ>वः उवाच । 
्iधः a�यuत । 
्iधदः भवान् ॥ २॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
iस>यः a�ाद: Aोvता धार)ायोगपारगIः । 
तासाम् a�ौ मत् Aधानाः द:ः एव गu)[तवः ॥ ३॥ 
 



्iरयIः । 
्iतAeर)म् ईि:ता ॥ ४॥ 
 
गu)eषu aसnगः वि:ता यत् कामः तत् aव;यiत । 
्iतकाः मताः ॥ ५॥ 
 
्:नम् । 
मनोजवः काम�पJ परकायAk:नम् ॥ ६॥ 
 
्:नम् । 
्iधः ^»ाAiतहता गiतः ॥ ७॥ 
 
्iरकाR»Hवम् a�<�J परिच_ाiद aिभ»ता । 
्क a�बu iवष ^दीन, Aiत��भः aपराजयः ॥ ८॥ 
 
एताः च उÑe:तः Aोvता योगधार)iस>यः । 
यया धार)या या ;यात् यथा वा ;यात् iनबोध a ॥ ९॥ 
 
भZतसZ�म ^Hमiन मiय त<मा�J धारUत् मनः । 
aि)मानम् aवाeनोiत त<मा� उपासकः मम ॥ १०॥ 
 



महiत ^Hमन् मiय प¢ यथासJ;थJ मनः दधत् । 
मiहमानम् aवाeनोiत भZतान, च पNथक् पNथक् ॥ ११॥ 
 
परमा)uमU िच_J भZतान, मiय रrजयन् । 
काRसZ�माHमत, योगी Rिघमानम् aवाeनuयात् ॥ १२॥ 
 
धारयन् मiय aहJत±k मनः वIकाiरª aि�Rम् । 
्iत Aाeनोiत म<मनाः ॥ १३॥ 
 
महiत ^Hमiन यः सZ�e धारUत् मiय मानसम् । 
Aाका�यJ पारaQãJ a iव<दi amयvतज<मनः ॥ १४॥ 
 
iव()ौ Üयiध ईp¢ िच_J धारUत् काRiव\[ । 
सः ईि:Hवम् aवाeनोiत �e��e�»चोदनाम् ॥ १५॥ 
 
्iदi । 
मनः मiय ^दधत् योगी मत् धम�ः वiहताम् इयात् ॥ १६॥ 
 
्गu)e }~ि) मiय धारयन् iव:दJ मनः । 
परमान<दम् ^eनोiत य� कामः aवसीयi ॥ १७॥ 
 



्ममU मiय । 
धारयन् peतत, याiत षडZiमरiहतः नरः ॥ १८॥ 
 
मiय ^का: ^Hमiन Aा)e मनसा घोषम् उ�हन् । 
त� उपR�धा भZतान, हJसः वाचः !u)ोiत aसौ ॥ १९॥ 
 
च�uः Hव�iर सJयो�य Hव�ारम् aiप च�uiष । 
म, त� मनसा Dयायन् iवpJ पzयiत सZ�मदNक् ॥ २०॥ 
 
मनः मiय सuसJयो�य �हJ तदनu वायuना । 
म>ार) aनuभाkन त� ^Hमा य� वI मनः ॥ २१॥ 
 
यदा मनः उपादाय यत् यत् �पJ बuभZषiत । 
तत् तत् भkत् मनो�पJ मYोगबRम् ^!यः ॥ २२॥ 
 
परकायJ iव:न् iस>ः ^HमानJ त� भावUत् । 
्iरवत् ॥ २३॥ 
 
्धसu । 
^रोeय }~र<¥e) }~ नीHवा उHसNqत् तनuम् ॥ २४॥ 
 



iवहiर(यन् सuरा�ीडe मH;थJ स±वJ iवभावUत् । 
्iरयः ॥ २५॥ 
 
यथा सnकoपUत् बu®ा यदा वा मHपरः पuमान् । 
मiय सHU मनः यurजन् तथा तत् समuपाzनui ॥ २६॥ 
 
यः वI म1ावम् ^प<नः ईि:तuः वि:तuः पuमान् । 
्िचत् न iवह<Uत त;य च ^»ा यथा मम ॥ २७॥ 
 
म1vHया :u>स±व;य योiगनः धार)ाiवदः । 
्iधः ज<म मNHयu उपबNJiहता ॥ २८॥ 
 
्iन ^iदिभः न ह<Uत मufः योगम् aयJ वपuः । 
मYोग!ा<तिच_;य यादसाम् उदक� यथा ॥ २९॥ 
 
्iवभZiतः aिभDयायन् !ीवHस a�iबभZiषताः । 
Dवजातप�mयजनIः सः भkत् aपरािजतः ॥ ३०॥ 
 
उपासक;य माम् एवJ योगधार)या मufः । 
्iत a�षतः ॥ ३१॥ 
 



्iरय;य दा<त;य िजतpास ^Hमनः मufः । 
्Rभा ॥ ३२॥ 
 
्iत एताः यurजतः योगम् उ_मम् । 
मया स�पYमान;य काR�eप)[तवः ॥ ३३॥ 
 
ज<म oषiध तपो म<�Iः यावतीः इह iस>यः । 
यो�न ^eनोiत ताः सव�ः न a<यIः योगगiत �qत् ॥ 
३४॥ 
 
सव�साम् aiप iस>ीन, [तuः पiतः aहJ Aभuः । 
्म;य }~वाiदनाम् ॥ ३५॥ 
 
्व�iहनाम् । 
यथा भZताiन भZiषu बiहः a<तः ;वयJ तथा ॥ ३६॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
iस>iन�प)योगो नाम प²द:ोCDयायः ॥ १५॥ 
 
aथ षोड:ोCDयायः । 



उ>वः उवाच । 
HवJ }~ परमJ सा�ात् aनाiद aन<तम् aपावNतम् । 
्iथiत aeयय उ1वः ॥ १॥ 
 
उ�चाव�षu भZiषu L»eयम् aक'त ^Hमिभः । 
उपासi Hव, भगवन् याथातÞUन }ा~)ाः ॥ २॥ 
 
्षयः । 
्iध तत् वद;व a ॥ ३॥ 
 
गZढः चरiस भZताHमा भZतान, भZतभावन । 
्iत भZताiन पzय<तJ मोiहताiन i ॥ ४॥ 
 
याः काः च भZमौ iदiव वI रसायाम् 
     iवभZतयः iद�u महाiवभZi । 
ताः मhम् ^Ãयाiह aनuभाiवताः i 
्iरप·म् ॥ ५॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
एवम् एतत् aहJ पN�ः AzनJ Azनiवद, वर । 



्जufन वI ॥ ६॥ 
 
्मJ रा�य[तuकम् । 
ततः iनवN_ः ह<ता aहJ हतः aयम् इiत Rौiककः ॥ ७॥ 
 
सः तदा पu­षmयाÉः यuvHया a Aiतबोiधतः । 
्धiन ॥ ८॥ 
 
aहम् ^Hमा उ>व ^मीष, भZतान, सuµत् ईpरः । 
्iथiत उ1व aeययः ॥ ९॥ 
 
aहJ गiतः गiतमत, काRः कRयताम् aहम् । 
्iतकः गu)ः ॥ १०॥ 
 
गuि)नाम् aiप aहJ सZ�J महत, च महान् aहम् । 
्जयानाम् aहJ मनः ॥ ११॥ 
 
्iरवNत् । 
्िम पदाiन x<दसाम् aहम् ॥ १२॥ 
 
्िम हmयवाट् । 



^iदHयानाम् aहJ iव()Z ­�ा), नीRRोiहतः ॥ १३॥ 
 
}~षÝ), भNगuः aहJ राजषÝ)ाम् aहJ मनuः । 
्िम धeनuषu ॥ १४॥ 
 
्iर)ाम् । 
्यमा ॥ १५॥ 
 
्iध उ>व दIHयान, Aåादम् aसu¢pरम् । 
सोमJ न�� oषधीन, धf:J य�र�साम् ॥ १६॥ 
 
ऐरावतJ गq<�ा), यादस, व­)J Aभuम् । 
्यJ मनu(या), च भZपiतम् ॥ १७॥ 
 
्िम का²नम् । 
्िम वासuiकः ॥ १८॥ 
 
्iर)ाम् । 
्यः व)�न, Aथमः aनघ ॥ १९॥ 
 
तीथ�न, Ëोतस, गnगा समu�ः सरसाम् aहम् । 



्iरपuर¿नः धनu(मताम् ॥ २०॥ 
 
्िम aहJ a­ः गहनान, iहमाRयः । 
वन;पतीनाम् apHथः oषधीनाम् aहJ यवः ॥ २१॥ 
 
्िमQान, बNह;पiतः । 
्व�ना<याम् a\Wय, भगवान् aजः ॥ २२॥ 
 
य»ान, }~य»ः aहJ �तानाम् aiवiहसनम् । 
्क a�बu वाक् ^Hमा :uचीनाम् aiप aहJ :uिचः ॥ २३॥ 
 
्िम iविजगीषताम् । 
्iषकी कौ:Rान, iवकoपः Ãयाiतवाiदनाम् ॥ २४॥ 
 
�ी), तu :त�पा aहJ पuJस, ;वायJभuवः मनuः । 
नाराय)ः मuनीन, च कuमारः }~चाiर)ाम् ॥ २५॥ 
 
्िम सJ<यासः �eमा)ाम् aबiहः मiतः । 
गuhान, सZनNतJ मौनJ िमथuनानाम् aजः तu aहम् ॥ २६॥ 
 
्िम aiनिमषाम् ¦तZन, मधuमाधवौ । 



्षः aहJ न��ा), तथा aिभिजत् 
॥ २७॥ 
 
aहJ यuगान, च क'तJ धीरा), �वRः aiसतः । 
्िम mयासान, कवीन, काmयः ^Hमवान् ॥ २८॥ 
 
वासu�वः भगवत, HवJ भागवiषu aहम् । 
्:नः ॥ २९॥ 
 
्िम प·को:ः सu´:साम् । 
्भजातीन, गmयम् ^�यJ हiव(षu aहम् ॥ 
 
३०॥ 
 
mयवसाiयनाम् aहJ R�मीः iकतवान, xR\हः । 
्िम iतiत�), स±वJ स±ववताम् aहम् ॥ ३१॥ 
 
्iध सा±वताम् । 
सा±वत, नवमZतÝनाम् ^iदमZiतः aहJ परा ॥ ३२॥ 
 
्व aeसरसाम् aहम् । 



्यJ ग<धमा�म् aहJ भuवः ॥ ३३॥ 
 
aप, रसः च परमः iिजQान, iवभावसuः । 
्य इ<L तारा), :�दः aहJ नभसः परः ॥ ३४॥ 
 
्जuनः । 
्iतः aहJ वI Aiतसn�मः ॥ ३५॥ 
 
्: R�)म् । 
्iरयम् ॥ ३६॥ 
 
पNiथवी वायuः ^का:ः ^पः �योiतः aहJ महान् । 
iवकारः पu­षः amयvतJ रजः स±वJ तमः परम् । 
aहम् एतत् AसnÃयानJ »ानJ स±वiवiनÕयः ॥ ३७॥ 
 
मया ईp¢) जीkन गu)eन गuि)ना iवना । 
्k) न भावः iवYi vविचत् ॥ ३८॥ 
 
्iरयi मया । 
न तथा a iवभZतीन, सNजतः aWडाiन कोiट:ः ॥ ३९॥ 
 



्यJ æीः Hयागः सौभगJ भगः । 
्यJ iतiत�ा iव»ानJ य� य� स a aJ:कः ॥ ४०॥ 
 
एताः i कीiतताः सव�ः सJ�e´) iवभZतयः । 
मनोiवकाराः एव एi यथा वाचा aिभधीयi ॥ ४१॥ 
 
्iरयाि) च । 
^Hमानम् ^Hमना य�x न भZयः कoप� aDवf ॥ ४२॥ 
 
यः वI वाक् मनiस स�यक् aसJय�xन् iधया यiतः । 
त;य �तJ तपः दानJ ËवHयामघटा�बuवत् ॥ ४३॥ 
 
त;मात् मनः वचः Aा)ान् iनय�×त् मत् पराय)ः । 
्iत यuvतया बu®ा ततः पiरसमाeयi ॥ ४४॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
iवभZiतयोगो नाम षोड:ोCDयायः ॥ १६॥ 
 
aथ सeतद:ोCDयायः । 
उ>वः उवाच । 



्iतR�)ः । 
्iवपदाम् aiप ॥ १॥ 
 
्iतः नN), भkत् । 
्हiस ॥ २॥ 
 
्मJ परमक� Aभो । 
यत् iन हJस�´) }~)e a*याHथ माधव ॥ ३॥ 
 
्:न । 
्HयRोª Aाक् aनu:ाiसतः ॥ ४॥ 
 
्म;य a�यuत i भuiव । 
सभायाम् aiप वIiरçय, य� मZiतधराः कRाः ॥ ५॥ 
 
क�� aiव�ा Aवv�ा च भवता मधuसZदन । 
Hयvi महीत� �व iवन�J कः Aव�यiत ॥ ६॥ 
 
्iतR�)ः । 
्)य a Aभो ॥ ७॥ 
 



!ी:uकः उवाच । 
इHथJ ;वभNHयमuÃUन पN�ः सः भगवान् हiरः । 
Aीतः �eमाय मHय�न, धम�न् ^ह सनातनान् ॥ ८॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्�यः एष तव Azनः नIः!eयसकरः नN)ाम् । 
व)�!म ^चारवत, तम् उ>व iनबोध a ॥ ९॥ 
 
्)ः नN), हJसः इiत ;मNतः । 
क'तक'Hयाः Aजाः जाHयाः त;मात् क'तयuगJ iवLः ॥ १०॥ 
 
्मः aहJ वNष�पधNक् । 
्iबषाः ॥ ११॥ 
 
�eतामuÈ महाभाग Aा)ात् a µदयात् �यी । 
्iरवN<म�ः ॥ १२॥ 
 
्iरय iवट् :Z�ाः मu� बाV उ­ पादजाः । 
वIराजात् पu­षात् जाताः यः ^HमाचारR�)ाः ॥ १३॥ 
 
्यJ µदः मम । 



्iथतः ॥ १४॥ 
 
व)�नाम् ^!मा), च ज<मभZिम aनuसाiर)ीः । 
^सन् Aक'तयः नÍ), नीचIः नीच उ_म उ_माः ॥ १५॥ 
 
्जवम् । 
्iतः च दया सHयJ }~Aक'तयः तu इमाः ॥ १६॥ 
 
्यम् उYमः । 
्यJ ��Aक'तयः तu इमाः ॥ 
 
१७॥ 
 
्iतvयJ दानiनQा च aद�भः }~�वनम् । 
्थ उपचयIः वIzयAक'तयः तu इमाः ॥ १८॥ 
 
्iवजगव, �वान, च aiप aमायया । 
त� R�धeन स<तोषः :Z�Aक'तयः तu इमाः ॥ १९॥ 
 
्iतvयJ :u(कiव\हः । 
्षः च ;वभावः a<iवसाiयनाम् ॥ २०॥ 



 
aiहसा सHयम् a;iयम् aकाम�ोधRोभता । 
्ववi)कः ॥ २१॥ 
 
्iवजः । 
वसन् गu­कu� दा<तः }~ aधीयीत च ^Vतः ॥ २२॥ 
 
a�Rा aिजन दWड a� }~सZ� कमWडRZन् । 
जiटRः aधौतद�ासः aरvतपीठः कu:ान् दधत् ॥ २३॥ 
 
Àान भोजन होaषu जप उ�चा¢ च वा«यतः । 
्िx<Yात् न� रोमाि) क� उप;थगताiन aiप ॥ २४॥ 
 
¢तः न aवiरªत् जातu }~�तधरः ;वयम् । 
्iरपद° ज´त् ॥ २५॥ 
 
्य गो iवA गu­ वN> सuरान् :uिचः । 
समाiहतः उपासीत स<DU च यतवाक् जपन् ॥ २६॥ 
 
्यJ म, iवजानीयात् न aवम<Uत कiहिचत् । 
्व�वमयः गu­ः ॥ २७॥ 



 
सायJ Aातः उपानीय भI�यJ त;  iनkदUत् । 
यत् च a<यत् aiप aनu»ातम् उपयurजीत सJयतः ॥ २८॥ 
 
्यJ सदा उपासीत नीचवत् । 
यान :Ìया ^सन ;थानIः न aiतä¢ क'ताrजिRः ॥ २९॥ 
 
एवJवN_ः गu­कu� व�त् भोगiववiजतः । 
्iडतम् ॥ ३०॥ 
 
यiद aसौ x<दस, Rोकम् ^रो�यन् }~iव�पम् । 
्थJ वNहत् �तः ॥ ३१॥ 
 
्वभZiषu म, परम् । 
्च;वी aकoमषः ॥ ३२॥ 
 
्: सJRाप �kRन ^iदकम् । 
Aाि)नः िमथuनीभZतान् aगNह;थः a\तः Hयqत् ॥ ३३॥ 
 
्जवम् । 
्जनम् ॥ 



 
३४॥ 
 
्व ^!म Aयuvतः aयJ iनयमः कuRन<दन। 
्बभZiषu मनोवाvकाय सJयमः ॥ ३५॥ 
 
्iनः इव �वRन् । 
्म ^:यः aमRः ॥ ३६॥ 
 
aथ aन<तरम् ^k�यन् यथा िज»ाiसत ^गमः । 
्iष), द±वा Àायत् गu­ aनuमोiदतः ॥ ३७॥ 
 
्iवज उ_मः । 
^!मात् ^!मJ ग�×त् न a<यथा मHपरः च¢त् ॥ ३८॥ 
 
्iसताम् । 
यवीयस° तu वयसा य, सव)�म् aनu�मात् ॥ ३९॥ 
 
्iवज<मनाम् । 
Aiत\हः aDयापनJ च }ा~);य एव याजनम् ॥ ४०॥ 
 



Aiत\हJ म<यमानः तपः iजोय:ोनuदम् । 
a<या*याम् एव जीkत ि:RIः वा दोषदNक् तयोः ॥ ४१॥ 
 
}ा~);य iह �हः aयJ �u�कामाय न इ(यi । 
क'�x¶ाय तप� च इह AeHय aन<तसu�ाय च ॥ ४२॥ 
 
ि:RोrxवN±या पiरतu�िच_ः 
्मJ महा<तJ iवरजJ जuषा)ः । 
मiय aiपताHमा गNहः एव iतQन् 
्iतम् ॥ ४३॥ 
 
्iत U iवAJ सीद<तJ मHपराय)म् । 
्)वात् ॥ ४४॥ 
 
सव�ः समu>¢त् राजा iपता इव mयसनात् Aजाः । 
^Hमानम् ^Hमना धीरः यथा गजपiतः गजान् ॥ ४५॥ 
 
्कवचसा । 
iवधZय इह a:uभJ क'HÀम् इ<�e) सह मोदi ॥ ४६॥ 
 
सीदन् iवAः वि)क् वN±या पWयIः एव ^पदJ त¢त् । 



�ड्�न वा ^पदा�ा<तः न pवN±या कथ²न ॥ ४७॥ 
 
वIzयवN±या तu राजन् यः जीkत् मNगयया ^पiद । 
च¢त् वा iवA�´) न pवN±या कथ²न ॥ ४८॥ 
 
्iरयाम् । 
्म)ा ॥ ४९॥ 
 
kद aDयाय ;वधा ;वाहा बिR a<न ^YIः यथा उदयम् । 
�वiष iपतNभZताiन म�©पाि) a<वहJ यqत् ॥ ५०॥ 
 
यदN�xया उपप<fन :uv�न उपाiजiन वा । 
धfन aपीडयन् भNHयान् <याUन एव ^ह¢त् �तZन् ॥ 
५१॥ 
 
कuटuJèषu न स�qत न AमाYeत् कuटuJiब aiप । 
्िचत् नpरJ पzUत् aदN�म् aiप दN�वत् ॥ ५२॥ 
 
पu� दारा ^eत ब<धZन, सnगमः पा<थसnगमः । 
्iत एi ;वeनः iन�ानuगः यथा ॥ ५३॥ 
 



इHथJ पiरमN:न् मuvतः गN[षu aiतiथवत् वसन् । 
्ममः iनरहnक'तः ॥ ५४॥ 
 
्iतमान् । 
iतQeत् वनJ वा उपiव�त् Aजावान् वा पiर�qत् ॥ ५५॥ 
 
यः तu ^सvतम् aiतः �[ पu� iव_Iष) ^तuरः । 
�I)ः क'प)धीः मZढः मम aहम् इiत बDयi ॥ ५६॥ 
 
aहो a iपतरौ वN>ौ भाय� बाRाHमजा ^Hमजाः । 
्iत Lःि�ताः ॥ ५७॥ 
 
्iषeत µदयः मZढधीः aयम् । 
aतNeतः तान् aनuDयायन् मNतः a<धJ iव:i तमः ॥ ५८॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
्मiन�प)e सeतद:ोCDयायः ॥ 
 
१७॥ 
 



aथ a�ाद:ोCDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
वनJ iवiव�uः पu�eषu भाय½ <य;य सह एव वा । 
वनः एव व�त् :ा<तः तNतीयJ भागम् ^यuषः ॥ १॥ 
 
्iत AकoपUत् । 
्) aिजनाiन च ॥ २॥ 
 
ª:रोमन�zम!uमRाiन iबभNयात् aतः । 
्iड�:यः ॥ ३॥ 
 
\ी(a तeUत प²ा�ीन् वष�;वासारषाड् ज� । 
^कWठम�ः ि:ि:रः एवJवN_ः तपÕ¢त् ॥ ४॥ 
 
्iनपvवJ समzनीयात् काRपvवम् aथ aiप वा । 
उRZ�R azमकuéः वा द<त उRZ�Rः एव वा ॥ ५॥ 
 
्iतकार)म् । 
�:काRबR aिभ»ः न ^ददीत a<यदा ^µतम् ॥ ६॥ 
 
्व´त् काRचोiदतान् । 



न तu !ौiन प:uना म, यqत वना!मी ॥ ७॥ 
 
्ववत् । 
चातuम�;याiन च मufः ^�नाताiन च नIग ः ॥ ८॥ 
 
एवJ ची)eन तपसा मuiनः धमiनस<ततः । 
म, तपोमयम् ^राDय ¦iषRोकात् उपIiत माम् ॥ ९॥ 
 
्)J तपः iनः!eयसJ महत् । 
कामाय aoपीय� यur�यात् वािR:ः कः aपरः ततः ॥ 
१०॥ 
 
यदा aसौ iनयa aकoपः जरया जातkपथuः । 
्iन समाiव�त् ॥ ११॥ 
 
्मiवपाªषu Rोªषu iनरय ^Hमसu । 
्iनः A�qत् ततः ॥ १२॥ 
 
्iवq । 
a�ीन् ;वAा)ः ^kzय iनर´�ः पiर�qत् ॥ १३॥ 
 



iवA;य वI सJ<यसतः �वाः दाराiद�iप)ः । 
्iत aयJ iह a;मान् ^��य सिमयात् परम् ॥ १४॥ 
 
iबभNयात् �त् मuiनः वासः कौपीन ^�xादनJ परम् । 
्िचत् aनापiद ॥ १५॥ 
 
्iटपZतJ <य�त् पादJ व�पZतJ iपèत् जRम् । 
सHयपZत, व�त् वाचJ मनःपZतJ समाच¢त् ॥ १६॥ 
 
मौन aनीहा aiनR ^यामाः दWडाः वाक् �ह �तसाम् । 
्iत anगः k)uिभः न भkत् यiतः ॥ १७॥ 
 
्जयन् च¢त् । 
सeतागारान् aसJvRNeतान् तu(Uत् R�धeन तावता ॥ १८॥ 
 
बiहः जRा:यJ गHवा त� उप;पNzय वा«यतः । 
iवभ�य पाiवतJ �षJ भurजीत a�षम् ^µतम् ॥ १९॥ 
 
्iरयः । 
्:नः ॥ २०॥ 
 



iवiवvत�eम:र)ः म1ावiवमRा:यः । 
^HमानJ िच<तUत् एकम् a¬�न मया मuiनः ॥ २१॥ 
 
a<वी�eत ^Hमनः ब<धJ मो�J च »ानiनQया । 
्iरयiव�eपः मो�ः एष, च सJयमः ॥ २२॥ 
 
्गJ म1ाkन च¢त् मuiनः । 
iवरvतः �uoRकाa*यः R�Dवा ^Hमiन सu�J महत् ॥ 
२३॥ 
 
्थJ Aiव:न् च¢त् । 
पuWय�:सiरत् :IRवन ^!मवत° महीम् ॥ २४॥ 
 
वानA;थ ^!म प�षu aभी�)J भI�यम् ^च¢त् । 
सJiसDयHयाpसJमोहः :u>स±वः ि:Rा<धसा ॥ २५॥ 
 
न एतत् व;तuतया पzUत् दNzयमानJ iवनzयiत । 
aसvतिच_ः iवरaत् इह aमu� िचकीiषतात् ॥ २६॥ 
 
यत् एतत् ^Hमiन जगत् मनोवाvAा)सJहतम् । 
्ª) ;व;थः HयvHवा न तत् ;म¢त् ॥ २७॥ 



 
»ानiनQः iवरvतः वा म1vतः वा aन´�कः । 
सिRnगान् ^!म, HयvHवा च¢त् aiवiधगोचरः ॥ २८॥ 
 
बuधः बाRकवत् �ीडeत् कu:Rः जडवत् च¢त् । 
व�त् उ<म_वत् iव�ान् गोचय½ नIगमः च¢त् ॥ २९॥ 
 
kदवादरतः न ;यात् न पा�Wडी न êतuकः । 
्िचत् प�J समा!Uत् ॥ ३०॥ 
 
्iवqत जनात् धीरः जनJ च उ�eजUत् न तu । 
aiतवादान् iतiत�eत न aवम<Uत क²न । 
्iदzय प:uवत् वIरJ कuय�त् न ªनिचत् ॥ ३१॥ 
 
्iथतः । 
यथा इ<Lः उदपा�eषu भZताiन एकाHमकाiन च ॥ ३२॥ 
 
aR�Dवा न iवषी�त का� का� a:नJ vविचत् । 
्iरतम् ॥ ३३॥ 
 
्थJ समी[त यuvतJ तत् Aा)धार)म् । 



त±वJ iवमNzयi iन तत् iव»ाय iवमu�यi ॥ ३४॥ 
 
यत् ¦�xया उपप<नात् a<नम् aYात् !eQम् उत aपरम् 
। 
तथा वासः तथा :Ìय, AाeतJ AाeतJ भqत् मuiनः ॥ ३५॥ 
 
:ौचम् ^चमनJ ÀानJ न तu चोदनया च¢त् । 
a<यान् च iनयमान् »ानी यथा aहJ RीRया ईpरः ॥ ३६॥ 
 
नiह त;य iवकoपाÃया या च म�ी�या हता । 
^�हा<तात् vविचत् Ãयाiतः ततः स�पYi मया ॥ ३७॥ 
 
्kदः ^Hमवान् । 
्मः गu­J मuiनम् उपा�qत् ॥ ३८॥ 
 
तावत् पiरच¢त् भvतः !>ावान् aनसZयकः । 
यावत् }~ iवजानीयात् माम् एव गu­म् ^दNतः ॥ ३९॥ 
 
्iरय सारiथः । 
्iरदWडम् उपजीवiत ॥ ४०॥ 
 



्महा । 
aiवपvव कषायः a;मात् उ(मात् च iवहीयi ॥ ४१॥ 
 
्मः :मः aiहसा तपः ई�ा वनौकसः । 
्य�वनम् ॥ ४२॥ 
 
्यJ तपः :ौचJ स<तोषः भZतसौµदम् । 
्kष, मLपासनम् ॥ ४३॥ 
 
्a) भजन् iनHयम् aन<यभाक् । 
्iत iव<दi aिचरात् ॥ ४४॥ 
 
्वRोकम[pरम् । 
्iत aiप aयJ }~ कार)J मा उपयाiत सः ॥ ४५॥ 
 
्म iनi)vत स±वः iन»�त् मØiतः । 
»ान iव»ान स�प<नः न िचरात् समuपIiत माम् ॥ ४६॥ 
 
्मः एषः ^चारR�)ः । 
्iतयuतः iनः!eयसकरः परः ॥ ४७॥ 
 



एतत् i aिभiहतJ साधो भवान् पN�xiत यत् च माम् । 
्मसJयuvतः भvतः म, सिमयात् परम् ॥ ४८॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
्मiन�प)J नामा�ाद:ोCDयायः 
॥ १८॥ 
 
aथ एकोनiव:ः aDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
यः iवYा!uतस�प<नः ^Hमवान् न aनuमाiनकः । 
मायामा�म् इदJ »ाHवा »ानJ च मiय सJ<य�त् ॥ १॥ 
 
्थः [तuः च सJमतः । 
्iरयः ॥ २॥ 
 
»ानiव»ानसJiस>ाः पदJ !eQJ iवLः मम । 
्iरयतमः aतः a »ाfन aसौ iबभiत माम् ॥ ३॥ 
 
्थJ जपः दानJ पiव�ाि) इतराि) च । 



्iध या »ानकRया क'ता ॥ ४॥ 
 
त;मात् »ाfन सiहतJ »ाHवा ;वाHमानम् उ>व । 
्iतभावतः ॥ ५॥ 
 
»ानiव»ानय»eन माम् इ��ा ^Hमानम् ^Hमiन । 
्iध मuनयः aगमन्॥ ६॥ 
 
्iरiवधः iवकारः 
्गयोः यत् । 
ज<मादयः a;य यत् aमी तव त;य iक ;यuः 
्iत तत् एव मDU ॥ ७॥ 
 
उ>वः उवाच । 
»ानJ iव:u>J iवपuRJ यथा एतत् 
     वIरा«यiव»ानयuतJ पuरा)म् । 
्i 
्iतयोगJ च महत् iवमN«यम् ॥ ८॥ 
 
ताप�U) aिभहत;य घो¢ 



     स<तeयमान;य भवाDवनी: । 
्iर 
     �<� ^तप�ात् aमNत aिभवष�त् ॥ ९॥ 
 
्िमन् 
्षम् । 
समu>र एनJ क'पया aपव«यÊः 
     वचोिभः ^iस² महानuभाव ॥ १०॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्मभNत, वरम् । 
्kष, नः aनu!uWवताम् ॥ ११॥ 
 
iनवN_e भारi यu>e सuµत् iनधनiवsRः । 
!uHवा धम�न् बÅन् पÕात् मो�धम�न् aपN�xत ॥ 
 
१२॥ 
 
तान् aहJ i aिभधा;यािम �व�तमu�ात् !uतान् । 
्iत उपबNJiहतान् ॥ १३॥ 
 



नव एकाद: प² �ीन् भावान् भZiषu Uन वI । 
्िचतम् ॥ १४॥ 
 
एतत् एव iह iव»ानJ न तथा एªन Uन यत् । 
्iरगu) ^Hमनाम् ॥ 
 
१५॥ 
 
्iवयात् । 
पuनः तत् Aiतसn�ाa यत् ि:(Uत तत् एव सत् ॥ १६॥ 
 
!uiतः AHय�म् ऐiतhम् aनuमानJ चतu�यम् । 
Aमा)eषu aनव;थानात् iवकoपात् सः iवर�यi ॥ १७॥ 
 
्म), पiर)ािमHवात् ^iवiर²ात् aमnगRम् । 
्िचत् नpरJ पzUत् aदN�म् aiप दN�वत् ॥ १८॥ 
 
्iतयोगः पuरा एव उvतः Aीयमा)ाय i aनघ । 
पuनः च कथiय(यािम म1viः कार)J परम् ॥ १९॥ 
 
्तनम् । 



पiरiनQा च पZजाय, ;तuiतिभः ;तवनJ मम ॥ २०॥ 
 
^दरः पiरचय�य, सव�nगIः aिभव<दनम् । 
्वभZiषu म<मiतः ॥ २१॥ 
 
्¼षu anग��ा च वचसा मØu)eर)म् । 
्जनम् ॥ २२॥ 
 
्थ पiरHयागः भोग;य च सu�;य च । 
्थJ यत् �तJ तपः ॥ २३॥ 
 
् ः मनu(या)ाम् उ>व ^Hमiनkiदनाम् । 
्थः a;य aवि:(यi ॥ २४॥ 
 
यदा ^Hमiन aiपतJ िच_J :ा<तJ स±व उपबNJiहतम् । 
्यJ च aिभपYi ॥ २५॥ 
 
्iरयIः पiरधावiत । 
्ययम् ॥ २६॥ 
 
्:नम् । 



्यJ च aि)म् ^दयः ॥ २७॥ 
 
उ>वः उवाच । 
्:न । 
कः :मः कः दमः क'() का iतiत�ा धNiतः Aभो ॥ २८॥ 
 
्यJ iक सHयम् ¦तम् उ�यi । 
्iष)ा ॥ 
 
२९॥ 
 
्iवत् बRJ !ीमन् भगः Rाभः च ª:व । 
का iवYा æीः परा का !ीः iक सu�J Lः�म् एव च ॥ 
 
३०॥ 
 
्�ः कः प<थाः उHपथः च कः । 
्iवत् कः ब<धuः उत iक गNहम् ॥ ३१॥ 
 
कः ^ढÐः कः दiर�ः वा क'प)ः कः ईpरः । 
एतान् Azनान् मम }Ziह iवपरीतान् च सHपi ॥ ३२॥ 



 
!ीभगवान् उवाच । 
aiहसा सHयम् a;iयम् aसnगः æीः aस²यः । 
्यJ �मा aभयम् ॥ 
 
३३। 
्चनम् । 
्य�वनम् ॥ ३४॥ 
 
एi यमाः सiनयमाः उभयोः �ाद: ;मNताः । 
्iत iह ॥ ३५॥ 
 
्iरयसJयमः । 
्षः  िजsा उप;थजयः धNiतः ॥ ३६॥ 
 
दWड<यासः परJ दानJ कामHयागः तपः ;मNतम् । 
्:नम् ॥ ३७॥ 
 
¦तJ च सZनNता वा)ी कiविभः पiरकीiतता । 
्म;वसnगमः :ौचJ Hयागः सJ<यासः उ�यi ॥ ३८॥ 
 



्मः इ�J धनJ नÍ), य»ः aहJ भगव_मः । 
्iष)ा »ानस<�:ः Aा)ायामः परJ बRम् ॥ ३९॥ 
 
्iतः उ_मः । 
्मसu ॥ ४०॥ 
 
!ीः गu)ाः नIर´�य ^Yाः सu�J Lः�सu� aHययः । 
्iडतः ब<धमो�iवत् ॥ ४१॥ 
 
्iधः प<थाः मत् iनगमः ;मNतः । 
्गः स±वगu) उaदयः ॥ ४२॥ 
 
नरकः तमः उ<नहः ब<धuः गu­ः aहJ सÈ । 
गNहJ :रीरJ मानu(यJ गu)ाढÐः iह ^ढÐः उ�यi ॥ ४३॥ 
 
्iरयः । 
्ययः ॥ ४४॥ 
 
्k साधu iन�iपताः । 
iक वi)iन बVना R�)J गu)दोषयोः । 
गu)दोष दNि:ः दोषः गu)ः तu उभयवiजतः ॥ ४५॥ 



 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवLधवसJवा� 
एकोनiव:ोCDयायः ॥ १९॥ 
 
aथ iव:ः aDयायः । 
उ>वः उवाच । 
iवiधः च Aiतषeधः च iनगमः iह ईpर;य i । 
्म)ाम् ॥ १॥ 
 
व)�!म iवकoपJ च AiतRोम aनuRोमजम् । 
्गJ नरकम् एव च ॥ २॥ 
 
्iटम् a<त¢) वचः तव । 
iनः!eयसJ कथJ नÍ), iनषeध iवiध R�)म् ॥ ३॥ 
 
iपतN�वमनu(या), kदः च�uः तव ईpर । 
्¼ साDयसाधनयोः aiप ॥ ४॥ 
 
्iटः iनगमात् i न iह ;वतः । 
iनगaन aपवादः च िभदायाः इiत iह �मः ॥ ५॥ 



 
!ीभगवान् उवाच । 
योगाः �यः मया Aोvता नÍ), !eयोiवiधHसया । 
्iत कu�िचत् ॥ 
 
६॥ 
 
्मसu । 
्मयोगः iत कािमनाम् ॥ ७॥ 
 
यदN�xया मत् कथा ^दौ जात!>ः तu यः पuमान् । 
्iधदः ॥ ८॥ 
 
तावत् कम�ि) कuवÝत न iनiवYeत यावता । 
मत् कथा!व) ^दौ वा !>ा यावत् न जायi ॥ ९॥ 
 
्म;थः यज<य»Iः aना:ीः कामः उ>व । 
्गनरकौ यiद a<य� समाच¢त् ॥ १०॥ 
 
्म;थः aनघः :uिचः । 
्iत वा यदN�xया ॥ ११॥ 



 
्iत Rोक� iनरiय)ः तथा । 
्iत*याम् उभयJ तत् aसाधकम् ॥ १२॥ 
 
्गiत काìeत् नारक° वा iवच�)ः । 
न इमJ Rोक� च काìeत �ह ^k:ात् AमाYiत ॥ १३॥ 
 
एतत् iव�ान् पuरा मNHयोः aभवाय घâत सः । 
्iधदम् ॥ १४॥ 
 
िxYमानJ य ः एतIः क'तनीडJ वन;पiतम् । 
�गः ;वªतम् उHसN�य �eमJ याiत iह aR�पटः ॥ १५॥ 
 
aहोरा�Iः िxYमानJ बu>्वायuः भयkपथuः । 
मuvतसnगः परJ बu>्वा iनरीह उप:ा�यiत ॥ १६॥ 
 
्Rभम् 
्)धारम् । 
मया aनuक¾�न नभ;वiiरतम् 
्iध न त¢त् सः ^Hमहा ॥ १७॥ 
 



्iरयः । 
a*या�न ^Hमनः योगी धारUत् aचRJ मनः ॥ १८॥ 
 
्iथतम् । 
्�) ^Hमव:J नUत् ॥ १९॥ 
 
्iरयः । 
स±वस�प<नया बu®ा मनः ^Hमव:J नUत् ॥ २०॥ 
 
एषः वI परमः योगः मनसः सn\हः ;मNतः । 
्वतः मuVः ॥ २१॥ 
 
्वभावान, AiतRोम aनuRोमतः । 
भव aiप aयौ aनuDयUत् मनः यावत् Aसीदiत ॥ २२॥ 
 
iनiवÖ;य iवरvत;य पu­ष;य उvतkiदनः । 
्iतत;य aनuिच<तया ॥ २३॥ 
 
्iषvया च iवYया । 
मम aचoपासनािभः वा न a<यIः यो«यJ ;म¢त् मनः ॥ 
२४॥ 



 
्म iवगiहतम् । 
यो�न एव द[त् aJहः न a<यत् त� कदाचन ॥ २५॥ 
 
;k ;k aiधका¢ या iनQा सः गu)ः पiरकीiततः । 
्म), जाiत a:u>ानाम् afन iनयमः क'तः । 
गu)दोषiवधाfन सnगान, Hयाजf�xया ॥ २६॥ 
 
्मसu । 
kद Lः�ाHमकान् कामान् पiरHया� aiप aनीpरः ॥ 
२७॥ 
 
ततः भqत म, Aीतः !>ाRuः दNढiनÕयः । 
्हयन् ॥ २८॥ 
 
्iतयो�न भजतः मा aसक'त् मufः । 
्iथi ॥ २९॥ 
 
्वसJ:याः । 
�ीय<i च a;य कम�ि) मiय दN�e aि�R ^Hमiन ॥ ३०॥ 
 



्iतयuvत;य योiगनः वI मत् ^Hमनः । 
न »ानJ न च वIरा«यJ Aायः !eयः भkत् इह ॥ ३१॥ 
 
्मिभः यत् तपसा »ानवIरा«यतः च यत् । 
्a) !eयोिभः इतरIः aiप ॥ ३२॥ 
 
्iतयो�न म1vतः Rभi arजसा । 
्िचत् यiद वाrxiत ॥ ३३॥ 
 
्iतनः मम । 
्भवम् ॥ ३४॥ 
 
नIर´�यJ परJ AाVः iनः!eयसम् aनoपकम् । 
्iतः iनर´�;य a भkत् ॥ ३५॥ 
 
न मiय एका<तभvतान, गu)दोष उ1वाः गu)ाः । 
साधZन, समिच_ान, बu>eः परम् उ´यuषाम् ॥ ३६॥ 
 
्iत a पथः । 
्iत मत् ;थानJ यत् }~ परमJ iवLः ॥ ३७॥ 
 



इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवL>वसJवा� 
kद�यीiवभागयोगो नाम iव:ोCDयायः ॥ २०॥ 
 
aथ एकiव:ः aDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
्iरयाHमकान् । 
्iत i ॥ १॥ 
 
;k ;k aiधका¢ या iनQा सः गu)ः पiरकीiततः । 
्ययः तu दोषः ;यात् उभयोः एषः iनÕयः ॥ २॥ 
 
्iध a:u>ी iवधीUi समाfषu aiप व;तuषu । 
्थJ गu)दोषौ :uभ a:uभौ ॥ ३॥ 
 
्थम् इiत च aनघ । 
्मम् उ�हत, धuरम् ॥ ४॥ 
 
्iन aiनR ^का:ाः भZतान, प² धातवः । 
^}~ ;थावर ^दीन, :रीराः ^HमसJयuताः ॥ ५॥ 
 



k�न नाम�पाि) iवषमाि) सaषu aiप । 
्थiस>U ॥ ६॥ 
 
�: काR ^iद भावान, व;तZन, मम स_म । 
्म)ाम् ॥ ७॥ 
 
aक'()सारः �:ानाम् a}~Wयः a:uिचः भkत् । 
क'()सारः aiप aसौवीर कीकट aसJ;क'iiर)म् ॥ ८॥ 
 
्मWयः गu)वान् काRः �mयतः ;वतः एव वा । 
्मकः ;मNतः ॥ ९॥ 
 
्iध a:u>ी च �mU) वचfन च । 
सJ;का¢) aथ का�न मह±व aoपतया aथवा ॥ १०॥ 
 
:vHया a:vHया aथवा बu®ा समN®ा च यत् ^Hमf । 
्iत iह यथा �: aव;था aनuसारतः ॥ ११॥ 
 
्म)ाम् । 
्iन मN_ोयIः पाiथवान, यuत aयuतIः ॥ १२॥ 
 



aaDयिReतJ यत् Uन ग<धJ �पJ mयपोहiत । 
भजi Aक'iत त;य तत् :ौचJ तावत् इ(यi ॥ १३॥ 
 
्मिभः । 
्iवजः 
॥ १४॥ 
 
्प)म् । 
्ययः ॥ १५॥ 
 
vविचत् गu)ः aiप दोषः ;यात् दोषः aiप iवiधना गu)ः । 
्थiनयमः तत् िभदाम् एव बाधi ॥ १६॥ 
 
्म ^चर)J पiततान, न पातकम् । 
्iतकः गu)ः सnगः न :यानः पतiत aधः ॥ १७॥ 
 
्iत iवमu�Uत ततः ततः । 
्मः नÍ), �eमः :ोकमोहभय aपहः ॥ १८॥ 
 
iवषUषu गu)ाDयासात् पuJसः सnगः ततः भkत् । 



सnगात् त� भkत् कामः कामात् एव किRः नÍ)ाम् ॥ 
१९॥ 
 
्तi । 
तमसा \;यi पuJसः �तना mयाiपनी �uतम् ॥ २०॥ 
 
तया iवरiहतः साधो ज<तuः :Z<याय कoपi । 
्िxत;य मNत;य च ॥ २१॥ 
 
iवषयािभiनk�न न ^HमानJ kद न aपरम् । 
्थJ भ� इव यः pसन् ॥ २२॥ 
 
फR!uiतः इयJ नÍ), न !eयः रोचनJ परम् । 
!eयोiवव�या AोvतJ यथा भIष�यरोचनम् ॥ २३॥ 
 
्iत एव iह काaषu Aा)eषu ;वजfषu च । 
्थ[तuषu ॥ २४॥ 
 
्थJ �ा�यतः वNिजनाDवiन । 
कथJ यur�यात् पuनः iषu तान् तमः iव:तः बuधः ॥ २५॥ 
 



एवJ mयवiसतJ ªिचत् aiव»ाय कuबu>यः । 
्iत iह ॥ २६॥ 
 
कािमनः क'प)ाः Ru�धाः पu(´षu फRबu>यः । 
्iत i ॥ २७॥ 
 
्iत µiद;थJ यः इदJ यतः । 
उvथ:�ाः iह aसuतNपः यथा नीहारच�uषः ॥ २८॥ 
 
i a मतम् aiव»ाय परो�J iवषयाHमकाः । 
iहसाय, यiद रागः ;यात् य»ः एव न चोदना ॥ २९॥ 
 
iहसाiवहाराः iह aR�धIः प:uिभः ;वसu�ए�xया । 
यज<i �वताः य»Iः iपतNभZतपतीन् �Rाः ॥ ३०॥ 
 
्iरयम् । 
्iत aथ�न् यथा वि)क् ॥ ३१॥ 
 
रजःस±वतमोiनQाः रजःस±वतमोजuषः । 
उपासतः इ<�मuÃयान् �वादीन् न तथा एव माम् ॥ ३२॥ 
 



इ��ा इह �वताः य»Iः गHवा रJ;याम[ iदiव । 
त;य a<तः इह भZया;मः महा:ाRा महाकuRाः ॥ ३३॥ 
 
्iषeतमनस, नÍ)ाम् । 
माiननान् च aiत;त�धान, म�ात� aiप न रोचi ॥ ३४॥ 
 
्iरकाWडiवषयाः इa । 
्iरयम् ॥ ३५॥ 
 
्iरय मनोमयम् । 
aन<तपारJ ग�भीरJ LiवगाhJ समu�वत् ॥ ३६॥ 
 
्iतना । 
्) इव R�यi ॥ ३७॥ 
 
्)नािभः µदयात् ऊ)�म् उ�मi मu�ात् । 
्:�iप)ा ॥ ३८॥ 
 
x<दोमयः aमNतमयः सहËपदव° Aभuः । 
्: ;वर उ(म a<त;थ भZiषताम् ॥ 
 



३९॥ 
 
iविच�भाषाiवतत, x<दोिभः चतuर उ_रIः । 
्iषपi ;वयम् ॥ ४०॥ 
 
्iतः एव च । 
्iट aiतजगत् iवराट् ॥ ४१॥ 
 
iक iवध_e iकम् ^च�e iकम् aनZY iवकoपUत् । 
इiत a;याः µदयJ Rोª न a<यः मत् kद कÕन ॥४२॥ 
 
म, iवध_e aिभध_e म, iवकoeय aपोhi तu aहम् । 
्थः :�दः ^;थाय म, िभदाम् । 
मायामा�म् aनZY a<i AiतiषDय Aसीदiत ॥ ४३॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवÑÔधवसJवा� 
kद�यiवभागiन�प)J नाम एकiव:ोCDयायः ॥ २१॥ 
 
aथ �ाiव:ः aDयायः । 
उ>वः उवाच । 



कiत त±वाiन iवpe: सnÃयाताiन ¦iषिभः Aभो । 
नव एकाद: प² �ीि) ^Hथ Hवम् इह :u!uम ॥ १॥ 
 
्iव:iत AाVः aप¢ प²iव:iतम् । 
सeत एª नव षट् ªिचत् चHवाiर एकाद: aप¢ । 
ªिचत् सeतद: AाVः षोड: एª �योद: ॥ २॥ 
 
एतावत् Hवम् iह सnÃयानाम् ¦षयः यत् iवव�या । 
्हiस ॥ ३॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्व� भाष<i }ा~)ाः यथा । 
्घटम् ॥ ४॥ 
 
्िम तत् तथा । 
एवJ iववदत, [तuJ :vतयः a LरHययाः ॥ ५॥ 
 
यास, mयiतकरात् ^सीत् iवकoपः वदत, पदम् । 
Aाei :मदa aiप एiत वाद;तमनu :ा�यiत ॥ ६॥ 
 
्षभ । 



्iषतम् ॥ ७॥ 
 
्िमन् aiप दNzय<i Aiव�ाiन इतराि) च । 
्व:ः ॥ ८॥ 
 
्यम् aतः aमीष, AसnÃयानम् aभीeसताम् । 
्iतसJभवात् ॥ ९॥ 
 
aनाiद aiवYायuvत;य पu­ष;य ^Hमkदनम् । 
;वतः न सJभवात् a<यः त±व»ः »ानदः भkत् ॥ १०॥ 
 
पu­ष ईpरयोः a� न वIR�Wयम् a)u aiप । 
तत् a<यकoपनापाथ� »ानJ च Aक'iः गu)ः ॥ ११॥ 
 
Aक'iतः गu)सा�यJ वI Aक'iः न ^Hमनः गu)ाः । 
्iत a<त[तवः ॥ १२॥ 
 
्म तमः a»ानम् इह उ�यi । 
गu)mयiतकरः काRः ;वभावः सZ�म् एव च ॥ १३॥ 
 
पu­षः Aक'iतः mयvतम् aहnकारः नभः aiनRः । 



्iषiतः इiत त±वाiन उvताiन a नव ॥ १४॥ 
 
्:नJ Éा)ः िजsा इiत »ान:vतयः । 
्iरः कम�Wयnग उभयJ मनः ॥ १५॥ 
 
्थजातयः । 
्म ^यतन iस>यः ॥ १६॥ 
 
्य कार) �iप)ी । 
स±व ^iदिभः गu)Iः ध_e पu­षः amयvतः ई�i ॥ १७॥ 
 
mयvत ^दयः iवकuव�)ाः धातवः पu­ष ई�या । 
्iत aWडJ सJहताः Aक'iः बRात् ॥ १८॥ 
 
सeत एव धातवः इiत त� aथ�ः प² �ादयः । 
्iरय ^सवः ॥ १९॥ 
 
षड् इiत a� aiप भZताiन प² षQः परः पuमान् । 
तIः यuvतः ^HमसJभZतIः सN��ा इदJ समuपाiव:त् ॥ २०॥ 
 
चHवाiर एव इiत त� aiप iजः ^पः a<नम् ^Hमनः । 



जाताiन तIः इदJ जातJ ज<म aवयiवनः �Ru ॥ २१॥ 
 
्iरयाि) च । 
प²प² एक मनसा ^Hमा सeतद:ः ;मNतः ॥ २२॥ 
 
त�त् षोड:सnÃयाf ^Hमा एव मनः उ�यi । 
्iरयाि) प² एव मनः ^Hमा �योद:ः ॥ २३॥ 
 
्iरयाि) च । 
a�ौ Aक'तयः च एव पu­षः च नव इiत aथ ॥ २४॥ 
 
इiत नाना AसnÃयानJ त±वानाम् ¦iषिभः क'तम् । 
्iतमHवात्  iवLष, iकम् a:ोभनम् ॥ २५॥ 
 
उ>वः उवाच । 
Aक'iतः पu­षः च उभौ यiद aiप ^HमiवR�)ौ । 
a<यो<य aपा!यात् क'() दNzयi न िभदा तयोः । 
Aक'तौ R�यi iह ^Hमा Aक'iतः च तथा ^Hमiन ॥ २६॥ 
 
एवJ a पuWडरीका� महा<तJ सJ:यJ µiद । 
्व» वचोिभः नयनIपu)Iः ॥ २७॥ 



 
्iततः । 
Hवम् एव iह ^Hम मायाया गiत kHथ न च aपरः ॥ २८॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्षभ । 
्गः गu)mयiतकराHमकः ॥ २९॥ 
 
मम anग माया गu)मयी afकधा 
      iवकoपबu>ीः च गu)Iः iवध_e । 
्iरiवधः aDयाHमम् एकम् 
      aथ aiधदIवम् aiधभZतम् a<यत् ॥ ३०॥ 
 
्क� वपuः a� र<¥e 
       पर;परJ iसDयiत यः ;वतः È । 
^Hमा यत् एषम् aपरः यः ^Yः 
्iधः । 
एवJ Hवक् ^iद !व)ाiद च�uः 
       िजs ^iद नास ^iद च िच_यuvतम् ॥ ३१॥ 
 



यः aसौ गu)�ोभक'तौ iवकारः 
       AधानमZRात् महतः AसZतः । 
्iरवNत् मोहiवकoप[तuः 
्iरयः च ॥ ३२॥ 
 
^Hमापiर»ानमयः iववादः 
्थiनQः । 
्थः aiप न एव उपरaत पuJस, 
       म_ः परावN_iधय, ;वRोकात् ॥ ३३॥ 
 
उ>वः उवाच । 
्मिभः Aभो । 
्iत च ॥ ३४॥ 
 
तत् मम ^Ãयाiह गोiव<द Liवभाmयम् aनाHमिभः । 
्िचताः ॥ ३५॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्iरयIः प²िभः यuतम् । 
्तi ॥ ३६॥ 



 
Dयायन् मनः aनuiवषयान् दN�ान् वा aनu!uतान् aथ । 
्मत<�J ;मNiतः तत् aनu:ा�यiत ॥ ३७॥ 
 
iवषय aिभiनk�न न ^HमानJ यत् ;म¢त् पuनः । 
ज<तोः वI क;यिचत् [तोः मNHयuः aHय<तiव;मNiतः ॥ ३८॥ 
 
्वभाkन भZiरद । 
iवषय ;वीक'iत AाVः यथा ;वeनमनोरथः ॥ ३९॥ 
 
;वeनJ मनोरथJ च इHथJ AाvतनJ न ;मरiत aसौ । 
्वJ च aनuपzयiत ॥ ४०॥ 
 
्iरय ^यन सN�ãा इदJ �IiवDयJ भाiत व;तuiन । 
बiहः a<तः िभदा[तuः जनः aसत् जनक'त् यथा ॥ ४१॥ 
 
्iत च । 
का�न ao�यk�न सZ�मHवात् तत् न दNzयi ॥ ४२॥ 
 
यथा aiचष, Ëोतस, च फRान, वा वन;पiः । 
्वभZतान, वयः aव;था ^दयः क'ताः ॥ ४३॥ 



 
सः aयJ दीपः aiचष, य�त् Ëोतस, तत् इदJ जRम् । 
सः aयJ पuमान् इiत नN), मNषाः गीः धीः मNषा 
^यuषाम् ॥ ४४॥ 
 
्मबीqन जायi सः aiप aयJ पuमान् । 
्iनः दा­ सJयuतः ॥ ४५॥ 
 
्भज<माiन बाoयकौमारयौवनम् । 
वयोमDयJ जरा मNHयuः इiत aव;थाः तनोः नव ॥ ४६॥ 
 
एताः मनोरथमयीः iह a<य;य उ�चावचाः तनZः । 
्िचत् जहाiत च ॥ ४७॥ 
 
^Hमनः iपतNपu�ा*याम् aनuaयौ भवाeययौ । 
न भवाeययव;तZनाम् aिभ»ः �यR�)ः ॥ ४८॥ 
 
तरोः बीजiवपाका*य, यः iव�ात् ज<मसJयमौ । 
तरोः iवR�)ः ��ा एवJ ��ा तनोः पNथक् ॥ ४९॥ 
 
Aक'iः एवम् ^Hमानम् aiवiव�य aबuधः पuमान् । 



्:सJमZढः सJसारJ AiतपYi ॥ ५०॥ 
 
स±वसnगात् ¦षीन् �वान् रजसा aसuरमानuषान् । 
्मिभः ॥ ५१॥ 
 
नNHयतः गायतः पzयन् यथा एव aनuकरोiत तान् । 
्यi ॥ ५२॥ 
 
यथा a�भसा AचRता तरवः aiप चRाः इव । 
च�uषा �ा�यमा)eन दNzयi �मiत इव भZः ॥ ५३॥ 
 
यथा मनोरथiधयः iवषयानuभवः मNषा । 
्ह तथा सJसारः ^Hमनः ॥ ५४॥ 
 
्तi । 
्थ ^गमः यथा ॥ ५५॥ 
 
्iरयIः । 
्iपक� �मम् ॥ ५६॥ 
 
्िभः AR�धः aसZiयतः aथवा । 



ताiडतः सJiनब>ः वा वN±या वा पiरहाiपतः ॥ ५७॥ 
 
्iपतः । 
!eय;कामः क'�x¶गतः ^Hमना ^Hमानम् उ>¢त् ॥ ५८॥ 
 
उ>वः उवाच । 
यथा एवम् aनuबu®eयJ वद नः वदत, वर । 
सuLःसहम् इमJ म<यः ^Hमiन aसत् aiत�मम् ॥ ५९॥ 
 
iवLषम् aiप iवpाHमन् Aक'iतः iह बRीयसी । 
्मiनरतान् :ा<ताः i चर)ाRयान् ॥ ६०॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवL>वसJवा� 
�ाiव:ोCDयायः ॥ २२॥ 
 
aथ �योiव:ः aDयायः । 
बादरायि)ः उवाच । 
सः एवम् ^:Jiसतः उ>kन 
्हमuÃयः । 



सभाजयन् बNHयवचः मuकu<दः 
्यः ॥ १॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्जन् ईiरतIः । 
L­vतIः िभ<नम् ^HमानJ यः समाधातuम् ईpरः ॥ २॥ 
 
्मगIः । 
्म;थाः iह aसत, प­षeषवः ॥ ३॥ 
 
्iत महHपuWयम् इiतहासम् इह उ>व । 
्)iय(यािम iनबोध सuसमाiहतः ॥ ४॥ 
 
्जनIः । 
्म)ाम् ॥ ५॥ 
 
्iरया । 
्यः तu कामी Ru�धः aiतकोपनः ॥ ६॥ 
 
»ातयः aiतथयः त;य वाnमा�e) aiप न aiचताः । 
:Z<य aवसथः ^Hमा aiप का� का ः aनiचतः ॥ ७॥ 



 
्य;य �uh<i पu�बा<धवाः । 
्iरयम् ॥ ८॥ 
 
त;य एवJ य�iव_;य �यuत;य उभयRोकतः । 
्मकामiवहीन;य चu�uधuः प²भाiगनः ॥ ९॥ 
 
तत् aवDयान iवË;त पuWय ;क<ध;य भZiरद । 
्थः aiप aग�xन् iनधनJ बV ^यास पiर!मः ॥ १०॥ 
 
्िचत् a;यवः उ>व । 
्िचत् }~ब<धोः नNपाiथवात् ॥ ११॥ 
 
्मकामiववiजतः । 
्iषतः च ;वजनIः िच<ताम् ^प LरHययाम् ॥ १२॥ 
 
्iवनः । 
्kदः सuमहान् aभZत् ॥ १३॥ 
 
सः च ^ह इदम् aहो क�J वNथा ^Hमा a aनuताiपतः । 
्थ ^यासः ईदN:ः ॥ १४॥ 



 
AाU) aथ�ः कदय�), न सu�ाय कदाचन । 
इह च ^Hमोपतापाय मNत;य नरकाय च ॥ १५॥ 
 
्iवन, :u>J zRा¿याः U गuि)न, गu)ाः । 
्iसतम् ॥ १६॥ 
 
्थ;य साधf iस>ः उHकषe र�)e mयU । 
ना: उपभोगः ^यासः �ासः िच<ता �मः नN)ाम् ॥ १७॥ 
 
;iयJ iहसा aनNतJ द�भः कामः �ोधः ;मयः मदः । 
¬दः वIरम् aiवpासः सJ;पध� mयसनाiन च ॥ १८॥ 
 
्थमZRाः मताः नN)ाम् । 
्थम् aथ�ÃयJ !eयः aथÝ äरतः Hयqत् ॥ १९॥ 
 
िभY<i �ातरः दाराः iपतरः सuµदः तथा । 
्k aरयः क'ताः ॥ २०॥ 
 
्¼न aoपीयसा iह एi सJर�धा दीeतम् a<यवः । 
्iत सहसा उHसN�य सौµदम् ॥ 



 
२१॥ 
 
्iवज a\्यताम् । 
्iत a:uभ, गiतम् ॥ 
 
२२॥ 
 
्गयोः �ारJ Aाeय Rोकम् इमJ पuमान् । 
्थ;य धामiन ॥ २३॥ 
 
�वiष iपतN भZताiन »ातीन् ब<धZन् च भाiगनः । 
aसJiवभ�य च ^HमानJ य�iव_ः पतiत aधः ॥ २४॥ 
 
्¼हया iव_J Aम_;य वयः बRम् । 
्iत जरठः iक नu साधU ॥ २५॥ 
 
्¼हया aसक'त् । 
क;यिचत् मायया नZनJ Rोकः aयJ सuiवमोiहतः ॥ २६॥ 
 
iक धनIः धनदIः वा iक का ः वा कामदIः उत । 



्मिभः वा उत ज<मदIः ॥ २७॥ 
 
्व�वमयः हiरः । 
्kदः च ^Hमनः eRवः ॥ २८॥ 
 
सः aहJ कRौ a�षe) :ोषiय¹he anगम् ^Hमनः । 
्¼ यiद ;यात् iस>ः ^Hमiन ॥ २९॥ 
 
्iरभuवfpराः । 
्iन }~Rोक� �ट�ाnगः समसाधयत् ॥ ३०॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्iवजस_मः । 
उ<मu�य µदय\<थीन् :ा<तः िभ�uः aभZत् मuiनः ॥ ३१॥ 
 
्iरय aiनRः । 
्iषतः aiव:त् ॥ ३२॥ 
 
तJ वI AवयसJ िभ�uम् aवधZतम् aस�जनाः । 
्यभवन् भ�ः बsीिभः पiरभZiतिभः ॥ ३३॥ 
 



्iरk)uJ जगNVः एª पा�J कमWडRuम् । 
पीठJ च एª a�सZ�J च क<थ, चीराि) ªचन ॥ ३४॥ 
 
Aदाय च पuनः ताiन दi:ताiन ^दLः मufः । 
a<नJ च भI�यस�प<नJ भurजान;य सiरत् तâ ॥ ३५॥ 
 
्धiन । 
्iत �त् ॥ ३६॥ 
 
्िभः ;iनः aयम् इiत वाiदनः । 
्iत र��वा तJ ªिचत् बDयत, बDयताम् इiत ॥ ३७॥ 
 
्मDवजः :ठः । 
्िíतः ॥ ३८॥ 
 
aहो एषः महासारः धNiतमान् iगiरः ^iडव । 
्थJ बकवत् दNढiनÕयः ॥ ३९॥ 
 
्iत च । 
्iवजम् ॥ ४०॥ 
 



एवJ सः भौiतक� Lः�J दIiवक� दIiहक� च यत् । 
भोvतmयम् ^Hमनः iद�J AाeतJ Aाeतम् aबuDयत ॥ ४१॥ 
 
पiरभZतः इम, गाथाम् aगायत नराध ः । 
्iवकीम् ॥ ४२॥ 
 
्iवजः उवाच । 
न aयJ जनः a सu�Lः�[तuः 
्मकाRाः । 
्iत 
्तUत् यत् ॥ ४३॥ 
 
मनः गu)ान् वI सNजi बRीयः 
       ततः च कम�ि) iवR�)ाiन । 
:uvRाiन क'()ाiन aथ Rोiहताiन 
्iत ॥ ४४॥ 
 
aनीहः ^Hमा मनसा समीहता 
्iवच�e । 
मनः ;विRnगJ पiरगNh कामान् 



       जuषन् iनब>ः गu)सnगतः aसौ ॥ ४५॥ 
 
्मः iनयमः यमः च 
       !uतJ च कम�ि) च स�्रताiन । 
्k मनोiन\हR�)ा<ताः 
       परः iह योगः मनसः समाiध ॥ ४६॥ 
 
समाiहतJ य;य मनः A:ा<तम् 
       दानाiदिभः iक वद त;य क'Hयम् । 
aसJयतJ य;य मनः iवनzयत् 
       दानाiदिभः �त् aपरJ iकaिभः ॥ ४७॥ 
 
मनोव� a<U iह aभवन् ;म �वाः 
       मनः च न a<य;य व:J सaiत । 
भी(मः iह �वः सहसः सहीयान् 
       यur�यात् व� तJ सः iह �व�वः ॥ ४८॥ 
 
्जयJ :�uम् aसhkगJ 
       म­<तuदJ तत् न iविजHय ªिचत् । 
्iत aसत् iव\हम् a� मHयÊः 



       िम�ाि) उदासीन iरपZन् iवमZढाः ॥ ४९॥ 
 
�हJ मनोमा�म् इमJ गNहीHवा 
       मम aहम् इiत a<ध iधयः मनu(याः । 
एषः aहम् a<यः aयम् इiत �a) 
्iत ॥ ५०॥ 
 
जनः तu [तuः सu�Lः�योः �त् 
       iकम् ^Hमनः च a� ह भौमयोः तत् । 
्िभः 
       तत् kदनाय, कतमाय कueUत् ॥ ५१॥ 
 
Lः�;य [तuः यiद �वताः तu 
       iकम् ^Hमनः त� iवकारयोः तत् । 
यत् anगम् an�न iनह<यi vविचत् 
       �uDUत क;  पu­षः ;व�[ ॥ ५२॥ 
 
^Hमा यiद ;यात् सu�Lः�[तuः 
       iकम् a<यतः त� iनज;वभावः । 
न iह ^Hमनः a<यत् यiद तत् मNषा ;यात् 



       �uDUत क;मात् न सu�J न Lः�म् ॥ ५३॥ 
 
\हाः iनिम_J सu�Lः�योः �त् 
       iकम् ^Hमनः aज;य जन;य i वI । 
्iत पीडाम् 
       �uDUत क;  पu­षः ततः a<यः ॥ ५४॥ 
 
कम�ः तu [तuः सu�Lः�योः �त् 
       iकम् ^Hमनः तत् iह जडाजडHk । 
्)ः 
्ममZRम् ॥ ५५॥ 
 
काRः तu [तuः सu�Lः�योः �त् 
       iकम् ^Hमनः त� तत् ^Hमकः aसौ । 
न a�eः iह तापः न iहम;य तत् ;यात् 
       �uDUत क;  न पर;य �<�म् ॥ ५६॥ 
 
न ªनिचत् vव aiप कथ²न a;य 
       �<� उपरागः परतः पर;य । 
यथाहमः सJसNiत�iप)ः ;यात् 



       एवJ Aबu>ः न iब¬iत भZतIः ॥ ५७॥ 
 
एत, सः ^;थाय पराHमiनQाम् 
्वत ः महiषिभः । 
aहJ तiर(यािम Lर<तपारम् 
्iरiनषeवया एव ॥ ५८॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
iनiवY न��iव)ः गतvRमः 
्यटमानः इHथम् । 
्िभः aiप ;वधम�त् 
्iपतः aमuJ मuiनः ^ह गाथाम् ॥ ५९॥ 
 
सu�Lः�Aदः न a<यः पu­ष;य ^Hमiव�मः । 
िम� उदासीनiरपवः सJसारः तमसः क'तः ॥ ६०॥ 
 
त;मात् सव�Hमना तात iनगNहा) मनो iधया । 
मiय ^kि:तया यuvतः एतावान् योगसn\हः ॥ ६१॥ 
 
यः एत, िभ�u)ा गीत, }~iनQ, समाiहतः । 



धारयन् !ावयन् !uWवन् �<�Iः न एव aिभभZयi ॥ ६२॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवL>वसJवा� 
iब�uगीतiन�प)J नाम �योiव:ोCDयायः ॥ २३॥ 
 
aथ चतuiव:ोCDयाः । 
!ीभगवान् उवाच । 
्िचतम् । 
्iपक� �मम् ॥ १॥ 
 
्iपतम् । 
यदा iवkकiनपu)ाः ^दौ क'तयu� aयu� ॥ २॥ 
 
्iपतम् । 
्iवधा समभवत् बNहत् ॥ ३॥ 
 
्िमका । 
»ानJ तu a<यतरः भावः पu­षः सः aिभधीयi ॥ ४॥ 
 
तमः रजः स±वम् इiत Aक'iः aभवन् गu)ाः । 



मया A�ो*यमा)ायाः पu­ष aनuमiन च ॥ ५॥ 
 
i*यः समभवत् सZ�J महान् सZ�e) सJयuतः । 
्वतः जातः यः aहnकारः iवमोहनः ॥ ६॥ 
 
्iरवNत् । 
्iरय मनस, कार)J िचत् aिचत् मयः ॥ ७॥ 
 
्iरयाि) च । 
तIजसात् �वताः ^सन् एकाद: च वIक'तात् ॥ ८॥ 
 
्k सJहiत aकाiर)ः । 
aWडम् उHपादयामासuः मम ^यतनम् उ_मम् ॥ ९॥ 
 
्iथतौ । 
मम ना*याम् aभZत् प·J iवpाÃयJ त� च ^HमभZः ॥ 
 
१०॥ 
 
सः aसNजत् तपसा यuvतः रजसा मत् aनu\हात् । 
्iरधा ॥ ११॥ 



 
�वानाम् oकः ^सीत् ;वः भZतान, च भuवः पदम् । 
्iरतयात् परम् ॥ 
 
१२॥ 
 
aधः aसuरा), नागान, भZaः oकः aसNजत् Aभuः । 
्iरगu) ^Hमनाम् ॥ १३॥ 
 
योग;य तपसः च एव <यास;य गतयः aमRाः । 
्iतयोग;य मØiतः ॥ १४॥ 
 
्मयuvतम् इदJ जगत् । 
्िमन् उ<म�जiत iनम�जiत ॥ १५॥ 
 
a)uः बNहत् क':ः ;थZRः यः यः भावः AiसDयiत । 
्वः aiप उभयसJयuvतः Aक'Hया पu­षe) च ॥ १६॥ 
 
यः तu य;य ^iदः a<तः च सः वI मDयJ च त;य सन् । 
्थः यथा तIजस पाiथवाः ॥ १७॥ 
 



्वः तu भावः iवकu­i aपरम् । 
^iदः a<तः यदा य;य तत् सHयम् aिभधीयi ॥ १८॥ 
 
Aक'iतः iह a;य उपादानम् ^धारः पu­षः परः । 
्iरतयJ तu aहम् ॥ १९॥ 
 
्U) iनHय:ः । 
्iथiत a<तः यावत् ई�)म् ॥ २०॥ 
 
iवराट् मया ^साYमानः Rोककoपiवकoपकः । 
प²Hवाय iव�षाय कoपi भuवनIः सह ॥ २१॥ 
 
्Hयम् a<नJ धानासu Rीयi । 
धानाः भZमौ ARीय<i भZिमः ग<धe ARीयi ॥ २२॥ 
 
aeसu ARीय<i ग<धः ^पः च ;वगu)e र� । 
Rीयi �योiतiष रसः �योती �´ ARीयi ॥ २३॥ 
 
्� Rीयi सः aiप च a�ब¢ । 
्iरयाि) ;वयोiनषu ॥ २४॥ 
 



योiनः वIकाiरª सौ�य Rीयi मनiस ईp¢ । 
:�दः भZताiदम् aiप एiत भZताiदः महiत Aभuः ॥ २५॥ 
 
सः Rीयi महान् ;kषu गu)eषu गu)व_मः । 
i amयvi स�ARीय<i तHक� Rीयi amयU ॥ २६॥ 
 
काRः मायामU जीk जीवः ^Hमiन मiय aq । 
^Hमा ªवRः ^Hम;थः iवकoप aपाय R�)ः ॥ २७॥ 
 
्iपकः �मः । 
्क उदU तमः ॥ २८॥ 
 
्iथ¬दनः । 
AiतRोम aनuRोमा*य, परावरदN:ा मया ॥ २९॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
Aक'iतपu­षसाnÃययोगो नाम चतuiव:ोCDयायः ॥ २४॥ 
 
aथ प²iव:ोCDयायः । 
!ीभगवानuवाच । 



गu)ानाम् aसिम!ा), पuमा<Uन यथा भkत् । 
्य इaदम् उपधारय :Jसतः ॥ १॥ 
 
समः दमः iतiत�ा ई�ा तपः सHयJ दया ;मNiतः । 
्वNiतः 
॥ २॥ 
 
कामः ईहा मदः तN()ा ;त�भः ^:ीः िभदा सu�म् । 
्यJ बR उYमः ॥ ३॥ 
 
�ोधः Rोभः aनNतJ iहसा या²ा द�भः vRमः किRः । 
:ोकमोहौ iवषादातÝ iन�ा ^:ा भीः aनuYमः ॥ ४॥ 
 
्व:ः । 
वN_यः वi)तAायाः सJiनपातम् aथः !u)u ॥ ५॥ 
 
सJiनपातः तu aहम् इiत मम इiत उ>व या मiतः । 
्iरयासuिभः ॥ ६॥ 
 
्iठतः । 
्षः aयJ !>ाः aiतधनावहः ॥ ७॥ 



 
्iतR�)e iनQा पuमान् यः iह गNहा!a । 
्a च aनuiतQeत गu)ान, सिमiतः iह सा ॥ ८॥ 
 
पu­षJ स±वसJयuvतम् aनuमीयात् :म ^iदिभः । 
कामाiदभी रजोयuvतJ �ोधाYIः तमसा यuतम् ॥ ९॥ 
 
्मिभः । 
्iरयम् एव वा ॥ १०॥ 
 
्मिभः । 
तJ रजःAक'iत iवYात् iहसाम् ^:ा;य तामसम् ॥ ११॥ 
 
स±वJ रजः तमः इiत गu)ाः जीव;य न एव a । 
िच_जा यIः तu भZतान, स�जमानः iनबDयi ॥ १२॥ 
 
य�तरौ जUत् स±वJ भा;वरJ iव:दJ ि:वम् । 
्म»ान ^iदिभः पuमान् ॥ १३॥ 
 
यदा जUत् तमः स±वJ रजः सnगJ िभदा चRम् । 
्iरया ॥ १४॥ 



 
यदा जUत् रजः स±वJ तमः मZढः RयJ जडम् । 
यu�Uत :ोकमोहा*य, iन�या iहसया ^:या ॥ १५॥ 
 
्वNiतः । 
्iध मHपदम् ॥ १६॥ 
 
्वNiतः च �तसाम् । 
गा�ा;वा;ÞयJ मनः �ा<तJ रजः एतIः iन:ामय ॥ १७॥ 
 
सीदत् िच_J iवRीUत �तसः \ह)e a�मम् । 
मनः न�J तमः «Rाiनः तमः तत् उपधारय ॥ १८॥ 
 
एधमाf गu)e स±k �वान, बRम् एधi । 
aसuरा), च रजiस तमiस उ>व र�साम् ॥ १९॥ 
 
स±वात् जगर)J iवYात् रजसा ;वeनम् ^iद�त् । 
्iरषu स<ततम् ॥ २०॥ 
 
्iत स±kन ^}~)ः जनाः । 



तमसा aधः aधः ^मuÃयात् रजसा a<तरचाiर)ः ॥ 
२१॥ 
 
्iत नरRोक� रजोRयाः । 
्गu)ाः ॥ २२॥ 
 
्म तत् । 
राजसJ फRसnकoपJ iहसाAायाiद तामसम् ॥ २३॥ 
 
्iपक� च यत् । 
्गu)J ;मNतम् 
॥ २४॥ 
 
्iवकः वासः \ामः राजसः उ�यi । 
्गu)म् ॥ २५॥ 
 
्iवकः कारकः aसnगी रागा<धः राजसः ;मNतः । 
्गu)ः मदपा!यः ॥ २६॥ 
 
्म!>ा तu राजसी । 
्गu)ा ॥ २७॥ 



 
्iवक� ;मNतम् । 
्iरयAeQJ तामसJ च ^iतद a:uिच ॥ २८॥ 
 
्iवक� सu�म् ^HमोHथJ iवषयोHथJ तu राजसम् । 
्गu)J मदपा!यम् ॥ २९॥ 
 
्म च कारकाः । 
्वः एव iह ॥ 
 
३०॥ 
 
्iठताः ॥ ३१॥ 
 
्मiनब<धनाः । 
Uन इa iनiजताः सौ�य गu)ाः जीkन िच_जाः । 
्iनQः म1ावाय AपYi ॥ ३२॥ 
 
त;मात् aहम् इमJ R�Dवा »ानiव»ानसJभवम् । 
्धZय म, भज<तu iवच�)ाः ॥ ३३॥ 
 



्iरयः । 
रजः तमः च aिभजUत् स±वसJ�वया मuiनः ॥ ३४॥ 
 
स±वJ च aिभजUत् यuvतः नIर´�U) :ा<तधीः । 
स�पYi गu)Iः मuvतः जीवः जीवJ iवहाय माम् ॥ ३५॥ 
 
्मuvतः गu)Iः च ^:यसJभवIः । 
्)ः न बiहः न a<तरः च¢त् ॥ ३६॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
्गu)iन�प)J नाम प²iव:ोCDयायः ॥ २५॥ 
 
्iव:ोCDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
्iथतः । 
^न<दJ परमाHमानम् ^Hम;थJ समuपIiत माम् ॥१॥ 
 
गu)मÌयाः जीवयो<याः iवमuvतः »ानiनQया । 
गu)eषu मायामा�eषu दNzयमाfषu aव;तuतः । 



्तमानः aiप न पuमान् यu�यi aव;तuिभः गu)Iः ॥ २॥ 
 
सnगJ न कuय�त् aसत, ि:zन उदर तNप, vविचत् । 
त;य aनuगतः तमiस a<धe पतiत a<ध aनuगा<धवत् ॥ 
३॥ 
 
ऐRः सÄाट् इम, गाथाम् aगायत बNह�x¶वाः । 
्व:ी iवरहात् मuhन् iनiवÖः :ोकसJयa ॥ ४॥ 
 
HयvHवा ^HमानJ �ज<त° त, न�ः उ<म_वत् नNपः । 
iवRपन् a<वगात् जाU घो¢ iतQ इiत iवvRवः ॥ ५॥ 
 
्षयािमनीः । 
्व:ी ^क'��aतनः ॥ ६॥ 
 
ऐRः उवाच । 
aहो a मोहiव;तारः कामक(मR�तसः । 
�mयाः गNहीतकWठ;य न ^यuः�Wडाः इa ;मNताः ॥ 
७॥ 
 
्यः वा a*यuiदतः aमuया । 



्षपZगान, बत aहाiन गताiन उत ॥ ८॥ 
 
aहो a ^HमसJमोहः Uन ^Hमा योiषत, क'तः । 
�ीडामNगः च�वतÝ नर�वि:�ामि)ः ॥ ९॥ 
 
सपiर�xदम् ^HमानJ iहHवा तN)म् इव ईpरम् । 
्iरयJ च a<वगमJ न�ः उ<म_वत् ­दन् ॥ १०॥ 
 
कuतः त;य aनuभावः ;यात् iजः ई:Hवम् एव वा । 
्iरयJ या<त° �रवत् पादताiडतः ॥ ११॥ 
 
iक iवYया iक तपसा iक Hया�न !uiन वा । 
iक iवiवviन मौfन �ीिभः य;य मनः µतम् ॥ १२॥ 
 
्iडत माiननम् । 
यः aहम् ईpरत, Aाeय �ीिभः गो �रवत् िजतः ॥ १३॥ 
 
्वzयः aधरासवम् । 
्iनः ^Viतिभः यथा ॥ १४॥ 
 
पuJÕoया aपµतJ िच_J को<व<यः मोिचतuJ Aभuः । 



^Hमाराapरम् ¦i भगव<तम् aधो�जम् ॥ १५॥ 
 
्मiः । 
मनोगतः महामोहः न aपयाiत aिजताHमनः ॥ १६॥ 
 
्प�तसः । 
्iरयः ॥ १७॥ 
 
्iध ^iद ^Hमकः a:uिचः । 
vव गu)ाः सौमन;य ^Yाः iह aDयासः aiवYया क'तः 
॥ १८॥ 
 
iप�ोः iक ;वJ नu भाय�याः ;वािमनः a�eः pगN¥योः । 
iकम् ^Hमनः iक सuµदाम् इiत यः न aवसीयi ॥ १९॥ 
 
्िमन् क�व¢ aaDU तu�xiनQe iवष�जi । 
्iरयः ॥ २०॥ 
 
्iथ सJहतौ । 
iवWमZ�पZU रमत, क'मी), iकयत् a<तरम् ॥ २१॥ 
 



्थiवत् । 
्iरय सJयोगात् मनः �u*यiत न a<यथा ॥ २२॥ 
 
aदN�ात् a!uतात् भावात् न भावः उपजायi । 
्iतिमतJ मनः ॥ २३॥ 
 
्iरयIः । 
्गः iकमu मादN:ाम् ॥ 
 
२४॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
एवJ Aगायन् नNप�व�वः 
्व:ीRोकम् aथः iवहाय । 
^Hमानम् ^Hमiन aवग�य म, वI 
       उपारमत् »ानiवधZतमोहः ॥ २५॥ 
 
्iधमान् । 
्iतिभः ॥ २६॥ 
 
्िच_ाः A:ा<ताः समदi:नः । 



्�<�ाः iन(पiर\हाः ॥ २७॥ 
 
iषu iनHयJ महाभागः महाभा�षu मHकथाः । 
्iत aघम् ॥ २८॥ 
 
्iत च aदNताः । 
्iत i मiय ॥ २९॥ 
 
्iत R�धवतः साधोः iकम् a<यत् aवि:(यi । 
मiय aन<तगu)e }~ि) ^न<द aनuभव ^Hमiन ॥ ३०॥ 
 
यथा उप!यमा);य भगव<तJ iवभावसuम् । 
:ीतJ भयJ तमः aiप एiत साधZन् सJ�वतः तथा ॥ ३१॥ 
 
iनम��य उ<म��यत, घो¢ भवा�धौ परम aयनम् । 
स<तः }~iवदः :ा<ताः नौः दNढ इव aeसu म�जताम् ॥ 
३२॥ 
 
a<नJ iह Aाि)न, Aा)ः ^त�न, :र)J तu aहम् । 
्मः iव_J नN), AeHय स<तः aव�क् iब*यतः aर)म् ॥ 
 



३३॥ 
 
्iथतः । 
�वताः बा<धवाः स<तः स<तः ^Hमा aहम् एव च ॥ ३४॥ 
 
्वzया Rोकiनः;पNहः । 
मuvतसnगः महीम् एताम् ^Hमारामः चचार ह ॥ ३५॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
्iव:ोCDयायः ॥ २६॥ 
 
aथ सeतiव:ोCDयायः । 
उ>वः उवाच । 
्iरयायोगJ समाच�व भवत् ^राधनJ Aभो । 
्षभ ॥ १॥ 
 
्iत मuनयः मuVः iनः!eयसJ नN)ाम् । 
्यः aniगरसः सuतः ॥ २॥ 
 
iनःसNतJ i मu�ा�भोजाYत् ^ह भगवान् aजः । 



पu�e*यः भNगuमuÃU*यः �mयI च भगवान् भवः ॥ ३॥ 
 
्वव)�नाम् ^!मा), च सJमतम् । 
!eयसाम् उ_मJ म<U �ी:Z�ा), च मानद ॥ ४॥ 
 
्मब<धiवमोचनम् । 
भvताय च aनuरvताय }Ziह iवpepर ईpर ॥ ५॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्मकाWड;य च उ>व । 
्व:ः ॥ ६॥ 
 
्iरiवधः म�ः । 
्चUत् ॥ ७॥ 
 
्iवजHवJ Aाeय पZ­षः । 
यथा यqत म, भvHया !>या तत् iनबोध a ॥ ८॥ 
 
्iवजः । 
्�त् ;वगu­J माम् aमायया ॥ ९॥ 
 



्वJ ÀानJ AकuवÝत धौतद<तः anग:u>U । 
उभयIः aiप च ÀानJ म<�Iः मNîह)ाiदना ॥ १०॥ 
 
्iत ^iद कम�ि) k�न aचोiदताiन a । 
्मपावनीम् ॥ ११॥ 
 
:IRी दा­मयी Rौही �eया �Ãया च सIकती । 
मनोमयी मि)मयी Aiतमा a�iवधा ;मNता ॥ १२॥ 
 
्iदरम् । 
्चf ॥ १३॥ 
 
्iड� तu भkत् �यम् । 
्जनम् ॥ १४॥ 
 
�mयIः Aiस®Iः मत् यागः Aiतमाiदषu aमाiयनः । 
भvत;य च यथाR�धIः µiद भाkन च एव iह ॥ १५॥ 
 
Àान aRnकर)J AeQम् aच�याम् एव तu उ>व । 
्iड� त±वiव<यासः वÓौ ^�यeRuतJ हiवः ॥ १६॥ 
 



्ह)J AeQJ सिR� सिRR ^iदिभः । 
!>या उपाµतJ AeQJ भviन मम वाiर aiप ॥ १७॥ 
 
्यiप aभvत उपµतJ न a तोषाय कoपi । 
ग<धः धZपः सuमनसः दीपः a<न ^Y च iक पuनः ॥ १८॥ 
 
्iपत ^सनः । 
्�त् aच�याम् aथ सJमu�ः ॥ १९॥ 
 
क'त<यासः क'त<यास, मदच½ पाि)ना मNqत् । 
कR:J Aो�)ीयJ च यथावत् उपसाधUत् ॥ २०॥ 
 
्िभः �वयजनJ �mयाि) ^Hमानम् एव च । 
्िभः तIः तIः �mयIः च साधUत् 
॥ २१॥ 
 
्थJ �ीि) पा�ाि) दIि:कः । 
µदा :ी()� aथ ि:�या गायÜया च aिभम<�Uत् ॥ 
 
२२॥ 
 



्iन सJ:u>e µHप·;थ, पर, मम । 
aWव° जीवकR, DयाUत् नाद a<i iस>भाiवताम् ॥ 
२३॥ 
 
तया ^HमभZतया iपWडe mयाei स�पZ�य त<मयः । 
्च ^iदषu ;थाeय <य;त anगJ म, AपZजUत् ॥ 
 
२४॥ 
 
्ह) ^दीन् उपचारान् AकoपUत् । 
धम�iदिभः च नविभः कoपiयHवा ^सनJ मम ॥ २५॥ 
 
प·म् a�दRJ त� कi)काªसर उ��वRम् । 
उभा*य, kदत<�ा*य, मhJ तu उभयiस>U ॥ २६॥ 
 
्:नJ पा²ज<यJ गदासीषuधनuः हRान् । 
मuसRJ कौ;तuभJ माR, !ीवHसJ च aनuपZजUत् ॥ २७॥ 
 
न<दJ सuन<दJ ग­डJ AचWडJ चWडम् एव च । 
महाबRJ बRJ च एव कuमuदJ कuमu��)म् ॥ २८॥ 
 



Lग½ iवनायक� mयासJ iव(वv�नJ गu�न् सuरान् । 
;k ;k ;थाf तu aिभमu�ान् पZजUत् Aो�) ^iदिभः ॥ 
२९॥ 
 
्पZर कunकuम aग­ वाiसतIः । 
सिRRIः ÀापUत् म<�Iः iनHयदा iवभk सiत ॥ ३०॥ 
 
्म aनuवाªन महापu­षiवYया । 
पौ­षe) aiप सZviन सामभीः राजनाiदिभः ॥ ३१॥ 
 
व� उपवीत ^भर) प� Ëक् ग<ध �पनIः । 
aRnकuवÝत सAeम म1vतः म, यथा उिचतम् ॥ ३२॥ 
 
पाYम् ^चमनीयJ च ग<धJ सuमनसः a�तान् । 
्चकः ॥ ३३॥ 
 
गuडपायससपïiष :(कuिR ^पZप मोदकान् । 
सJयाव दiध सZप, च नIkYJ सiत कoपUत् ॥ ३४॥ 
 
्: द<तधौ aिभषeचनम् । 
्वि) ;यuः उता<वहम् ॥ ३५॥ 



 
्तkiदिभः । 
्iनम् ^धाय पiरतः समZ[त् पाि)ना उiदतम् ॥ ३६॥ 
 
्यu�eत् a<वाधाय यथाiवiध । 
Aो�Wया ^साY �mयाि) Aो�या�ौ भावUत माम् ॥ 
३७॥ 
 
तeतजा�बZनदAÃयJ :n�च�गदा�बuजIः । 
्भuजJ :ा<तJ प·iकrजoकवाससम् ॥ ३८॥ 
 
;फuरत् iकरीट कटक कiटसZ�वर anगदम् । 
!ीवHसव�सJ �ाजत् कौ;तuभJ वनमािRनम् ॥ ३९॥ 
 
्�य दा�ि) हiवषा aिभघNताiन च । 
Aा;य ^�यभागौ ^घारौ द±वा च ^�यeRuतJ हiवः ॥ 
४०॥ 
 
्च aवदानतः । 
्iटक'तJ बuधः ॥ ४१॥ 
 



्ष�*यः बiR ह¢त् । 
मZRम<�J ज´त् }~ ;मरन् नाराय) ^Hमकम् ॥ ४२॥ 
 
द±वा ^चमनम् उ�×षJ iव(वv�नाय कoपUत् । 
्हUत् ॥ ४२॥ 
 
उपगायन् गN)न् नNHयन् कम�ि) aिभनयन् मम । 
्तJ �ि)कः भkत् ॥ ४४। 
;तवIः उ�चावचIः ;तो�Iः पौरा)Iः Aक'तIः aiप । 
;तuHवा Aसीद भगवन् इiत व<�त दWडवत् ॥ ४५॥ 
 
ि:रः मत् पादयोः क'Hवा बाV*य, च पर;परम् । 
्)वात् ॥ ४६॥ 
 
इiत �ष, मया द_, ि:रiस ^धाय सादरम् । 
उ�ासUत् �त् उ�ा;यJ �योiतः �योiतiष तत् पuनः ॥ ४७॥ 
 
्चUत् । 
्iथतः ॥ ४८॥ 
 
्iरकºः । 



्iसताम् ॥ ४९॥ 
 
्iदरJ कारUत् दNढम् । 
्iरतान् ॥ ५०॥ 
 
्वसu aथ a<वहम् । 
्iटताम् इयात् ॥ ५१॥ 
 
्वभौमJस·ना भuवन�यम् । 
्iरिभः मत् सा�यताम् इयात् ॥ ५२॥ 
 
्iतयो�न iव<दiत । 
्iतयोगJ सः Rभi  एवJ यः पZजUत माम् ॥ ५३॥ 
 
यः ;वद_, परIः द_J ह¢त सuरiवAयोः । 
्iत सः जायi iवड्भuक् वष�)ाम् aयuतायuतम् ॥ ५४॥ 
 
्तuः च सार¼ः [तोः aनuमोiदतuः एव च । 
्म), भाiगनः AeHय भZयः भZयiस तHफRम् ॥ ५५॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 



सJiहतायाaकाद:;क<धe !ीक'()ो>वसJवा� 
सeतiव:ोCDयायः ॥ २७॥ 
 
aथ a�iव:ः aDयायः । 
!ीभगवान् उवाच । 
्हUत् । 
iवpम् एकाHमक� पzयन् Aक'Hया पu­षe) च ॥ १॥ 
 
पर;वभावकम�ि) यः A:Jसiत iन<दiत । 
सः ^:u �zयi ;वाथ�त् aसHय aिभiनk:तः ॥ २॥ 
 
तIज� iन�या ^प<f iपWड;थः न��तनः । 
्थदNक् पuमान् ॥ ३॥ 
 
iक भ�J iकम् aभ�J वा �Iत;य aव;तuनः iकयत् । 
वाचा उiदतJ तत् aनNतJ मनसा Dयातम् एव च ॥ ४॥ 
 
्थकाiर)ः । 
्iत ^मNHयuतः भयम् ॥ ५॥ 
 
^Hमा एव तत् इदJ iवpJ सN�यi सNजiत Aभuः । 



्iरयi हरiत ईpरः ॥ ६॥ 
 
त;मात् नiह ^Hमनः a<य;मात् a<यः भावः iन�iपतः 
। 
्मZRा भाiतः ^Hमiन । 
्iरiवधJ मायया क'तम् ॥ ७॥ 
 
एतत् iव�ान् मLiदतJ »ानiव»ाननIपu)म् । 
्यवत् ॥ ८॥ 
 
AHय�e) aनuमाfन iनगaन ^HमसJiवदा । 
^iद a<तवत् aसत् »ाHवा iनःसnगः iवच¢त् इह ॥ ९॥ 
 
उ>वः उवाच । 
न एव ^Hमनः न �ह;य सJसNiतः ��NदNzययोः । 
aनाHम;वदN:ोः ई: क;य ;यात् उपR*यi ॥ १०॥ 
 
^Hमा amययः aगu)ः :u>ः ;वयr�योiतः aनावNतः । 
्iनवत् दा­वत् �हः क;य इह सJसNiतः ॥ ११॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 



्ष)म् । 
्थः aiप aiवkiकनः ॥ १२॥ 
 
्तi । 
्थ ^गमः यथा ॥ १३॥ 
 
्थभNत् । 
सः एव Aiतबu>;य न वI मोहाय कoपi ॥ १४॥ 
 
्ष भय �ोध Rोभ मोह ;पNहादयः । 
aहnकार;य दNzय<i ज<म मNHयuः च न ^Hमनः ॥ १५॥ 
 
्iरय Aा) मनः aिभमानः 
्म मZiतः । 
सZ�J महान् इiत उ­धा इव गीतः 
       सJसारः ^धावiत काRत<�ः ॥ १६॥ 
 
aमZRम् एतत् बV�प �iपतJ 
्म । 
»ानाiसना उपासनया ि:iन 



       िx±वा मuiनः ग, iवचरiत aतN()ः ॥ १७॥ 
 
»ानJ iवkकः iनगमः तपः च 
       AHय�म् ऐiतhम् aथ aनuमानम् । 
^iद a<तयोः a;य यत् एव ªवRम् 
       काRः च [तuः च तत् एव मDU ॥ १८॥ 
 
यथा iहरWयJ ;वक'तJ पuर;तात् 
्व;य iहरWमय;य । 
्यमा)म् 
       नानाप�:Iः aहम् a;य त�त् ॥ १९॥ 
 
्iरयव;तम् anग 
्तN । 
सम<वUन mयiत¢कतः च 
्U) तत् एव सHयम् ॥ २०॥ 
 
न यत् पuर;तात् उत यत् न पÕात् 
       मDU च तत् न mयप�:मा�म् । 
भZतJ Aiस>J च प¢) यYत् 



       तत् एव तत् ;यात् इiत a मनीषा ॥ २१॥ 
 
aiवYमानः aiप aवभासi यः 
्गः एषः । 
}~ ;वयr�योiतः aतः iवभाiत 
्थ ^Hम iवकार िच�म् ॥ २२॥ 
 
एवJ ;फuट� }~iवkक[तuिभः 
       परापवा�न iव:ार�न । 
िx±वा ^Hमस<�हम् उपारaत 
       ;वान<दतu�ः aि�R कामuª*यः ॥ २३॥ 
 
्iरयाि) 
       �वाः iह aसuः वायuजRJ Vता:ः । 
मनः a<नमा�J iधष)ा च स±वम् 
्थसा�यम् ॥ २४॥ 
 
समाiहतIः कः कर)Iः गu)ाHमिभः 
       गu)ः भkत् मHसuiवiवvतधा�नः । 
्iषeयमा)Iः उत iक न äष)म् 



       घनIः उ´तIः iवगतIः रkः iकम् ॥ २५॥ 
 
यथा नभः वायu aनR a�बu भZ गu)Iः 
्तuगu)Iः न स�जi । 
तथा a�रJ स±व रजः तमः मRIः 
       aहJमiः सJसNiत[तuिभः परम् ॥ २६॥ 
 
्जनीयः 
       गu)eषu मायारिचiषu तावत् । 
्iतयो�न दNढeन यावत् 
       रजः iनर;Uत मनःकषायः ॥ २७॥ 
 
्iसतः नN)ाम् 
       पuनः पuनः स<तuदiत Aरोहन् । 
्म 
्वसnगम् ॥ २८॥ 
 
कuयोiगनः U iवiहत a<तरायIः 
्iरद: उपसN�Iः । 
i Aाvतन a*यासब�न भZयः 



्मत<�म् ॥ २९॥ 
 
्iरयi च ज<तuः 
       ªनाiप aसौ चोiदतः ^iनपातात् । 
्iथतः aiप 
       iनवN_ तN()ः ;वसu� aनuभZHया ॥ ३०॥ 
 
iतQ<तम् ^सीनम् उत �ज<तम् 
       :यानम् उ�<तम् aद<तम् a<नम् । 
;वभावम् a<यत् iकम् aiप इहमानम् 
       ^Hमानम् ^Hम;थमiतः न kद ॥ ३१॥ 
 
्iरय aथ 
       नाना aनuमाfन iव­>म् a<यत् । 
न म<यi व;तuतया मनीषी 
       ;वाeनJ यथा उHथाय iतरोदधानम् ॥ ३२॥ 
 
्मिच�म् 
       a»ानम् ^Hमiन aiवiवvतम् anग । 
्तi  तत् पuनः ई�या एव 



       न गNhi न aiप iवसN�य ^Hमा ॥ ३३॥ 
 
यथा iह भानोः उदयः नNच�uषाम् 
्iवध_e । 
एवJ समी�ा iनपu)ा सती a 
       ह<यात् तिमËJ पu­ष;य बu>eः ॥ ३४॥ 
 
एषः ;वयr�योiतः aजः aAaयः 
       महानuभZiतः सकRानuभZiतः । 
्iवतीयः वचस, iवराa 
्iत ॥ ३५॥ 
 
एतावान् ^HमसJमोहः यत् iवकoपः तu ªव� । 
^Hमन् नNi ;वमाHमानम् aवR�बः न य;य iह ॥३६॥ 
 
्)म् aबाiधतम् । 
्iडतमाiननाम् ॥ ३७॥ 
 
्iथतIः । 
उपसगÊः iवह<Uत त� aयJ iवiहतः iवiधः ॥ ३८॥ 
 



्iवतIः । 
्द[त् ॥ ३९॥ 
 
्तन ^iदिभः । 
यो�pर aनuवN±या वा ह<यात् a:uभदान् :नIः ॥ ४०॥ 
 
्iथरम् । 
्iत iस>U ॥ ४१॥ 
 
्थकः । 
a<तव±वात् :रीर;य फR;य इव वन;पiः ॥ ४२॥ 
 
योगJ iनषeवतः iनHयJ कायः �त् कoपताम् इयात् । 
तत् !ÑDयात् न मiतमान् योगम् उHसN�य मHपरः ॥ ४३॥ 
 
योगचय�म् इम, योगी iवचरन् मत् mयपा!यः । 
न a<तरायIः iवह<Uत iनः;पNहः ;वसu�ानuभZः ॥ ४४॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवL>वसJवा� 
्)यो नाम a�ाiव:ोCDयायः ॥ २८॥ 



 
्iर:ः aDयायः । 
सuL;तराम् इम, म<U योगचय�म् aनाHमनः । 
यथा arजसा पuमान् iसheत् तत् a }Ziह arजसा a�यuत ॥ 
१॥ 
 
Aाय:ः पuWडरीका� यurज<तः योiगनः मनः । 
्iत aसमाधानात् मनोiन\हकi:ताः ॥ २॥ 
 
aथ aतः ^न<दLघJ पदा�बuजम् 
       हJसाः !Uरन् aरiव<दRोचन । 
्मिभः 
       Hवत् मायया aमी iवहताः न माiननः ॥ ३॥ 
 
iक िच�म् a�यuत तव एतत् a�षब<धः 
       दा�षu aन<य:र)eषu यत् ^Hम सा±वम् । 
यः aरोचयHसह मNगIः ;वयम् ईpरा)ाम् 
       !ीमत् iकरीट तट पीiडत पाद पीठः ॥ ४॥ 
 
्iरतानाम् 



्थदJ ;वक'तiवत् iवसNqत कः नu । 
कः वा भqत् iकम् aiप iव;मNतU aनu भZHयI 
       iक वा भkत् न तव पादरजोजuष, नः ॥ ५॥ 
 
्iत aपिचiत कवयः तव ई: 
       }~ायuषा aiप क'तम् ¦धमuदः ;मर<तः । 
्बiहः तनuभNताम् a:uभJ iवधu<वन् 
्iत ॥ ६॥ 
 
!ी:uकः उवाच । 
इiत उ>kन aiत aनuरvत �तसा 
्iतिभः । 
गNहीत मZiत�यः ईpर ईpरः 
्िमतः ॥ ७॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
ह<त i कथiय(यािम मम धम�न् सuमnगRाम् । 
्जयम् ॥ ८॥ 
 
्थJ :नकºः ;मरन् । 



्म ^Hममनोरiतः ॥ ९॥ 
 
्iरतान् । 
�व ^सuर मनu(Uषu म1vत ^चiरताiन च ॥ १०॥ 
 
्वया�ा महोHसवान् । 
कारUत् गीतनNHय ^YIः महाराज iवभZiतिभः ॥ ११॥ 
 
्वभZiषu बiहः a<तः aपावNतम् । 
ई�eत ^Hमiन च ^HमानJ यथा �म् aमR ^:यः ॥ 
१२॥ 
 
इiत सव�ि) भZताiन म1ाkन महाYui । 
्iरतः ॥ १३॥ 
 
्ª ;फuिRnगª । 
्iडतः मतः ॥ १४॥ 
 
न¢षu aभी�)J म1ावJ पuJसः भावयतः aिचरात् । 
्iत iह ॥ १५॥ 
 



iवसN�य ;मयमानान् ;वान् दN:J �ीड, च दIiहकीम् । 
A)aत् दWडवत् भZमौ ^p चाWडाR गो �रम् ॥ १६॥ 
 
्kषu भZiषu म1ावः न उपजायi । 
्iतिभः ॥ १७॥ 
 
्वJ }~ाHमक� त;य iवYया ^Hम मनीषया । 
्वतः मuvत सJ:यः ॥ १८॥ 
 
्वकoपान, स¥ीचीनः मतः मम । 
्iतिभः ॥ १९॥ 
 
्म;य उ>व a)u aiप । 
्गu)Hवात् aनाि:षः ॥ २०॥ 
 
्मः कoeयi iन(फRाय �त् । 
्थः ;यात् भया�ः इव स±म ॥ २१॥ 
 
्iधः मनीषा च मनीiष)ाम् । 
्HUन ^eनोiत मा aमNतम् ॥ २२॥ 
 



एष i aिभiहतः क'HÀः }~वाद;य सn\हः । 
्गमः ॥ २३॥ 
 
्iतमत् । 
एतत् iव»ाय मu�Uत पu­षः न�सJ:यः ॥ २४॥ 
 
सuiवiवvतJ तव AzनJ मया एतत् aiप धारUत् । 
सनातनJ }~गuhJ परJ }~ aiधग�xiत ॥ २५॥ 
 
यः एतत् मम भviषu स�AदYात् सuपu(कRम् । 
त;य aहJ }~दाय;य ददािम ^Hमानम् ^Hमना ॥ २६॥ 
 
यः एतत् समधीयीत पiव�J परमJ :uिच । 
्:यन् ॥ २७॥ 
 
यः एतत् !>या iनHयम् amय\ः !u)uयात् नरः । 
्मिभः न सः बDयi ॥ २८॥ 
 
aiप उ>व Hवया }~ सÈ समवधाiरतम् । 
aiप i iवगतः मोहः :ोकः च aसौ मनोभवः ॥ २९॥ 
 



्iतकाय :ठाय च । 
a:u!Zषोः aभvताय Liवनीताय दीयताम् ॥ ३०॥ 
 
्iरयाय च । 
्iतः ;यात् :Z� योiषताम् ॥ ३१॥ 
 
न एतत् iव»ाय िज»ासोः »ातmयम् aवि:(यi । 
पीHवा पीयZषम् aमNतJ पातmयJ न aवि:(यi ॥ ३२॥ 
 
्मि) यो� च वात�य, दWडधार)e । 
्थः नN), तात तावान् i aहJ चतuiवधः ॥ ३३॥ 
 
्Hयः यदा Hयvत सम;तकम� 
       iनkiदताHमा iविचकीiषतः a । 
तदा aमNतHवJ AiतपYमानः 
       मया ^HमभZयाय च कoपi वI ॥ ३४॥ 
 
!ी:uकः उवाच । 
्गः 
       तदा उ_म zRोकवचः iन:�य । 



ब> arजिRः Aीiत उप­> कWठः 
्िचत् ऊ�ः a!u पiरeRuत a�ः ॥ ३५॥ 
 
्)म् 
्U) राजन् बV म<यमानः । 
क'ताrजिRः Aाह यLAवीरम् 
       :ी()� ;पN:न् तत् चर) aरiव<दम् ॥ ३६॥ 
 
उ>वः उवाच । 
iव�ाiवतः मोह महा a<धकारः 
्iनधानात् । 
iवभावसोः iक नu समीपग;य 
्iत aज aY ॥ ३७॥ 
 
्iपना 
       भNHयाय iव»ानमयः Aदीपः । 
iहHवा क'त»ः तव पादमZRम् 
       कः a<यत् समीयात् :र)J Hवदीयम् ॥ ३८॥ 
 
वNv)ः च a सuदNढः Àeहपा:ः 



्ि) a<धक साHवiषu । 
्iटiववN>U Hवया 
       ;वमायया iह ^Hम सuबोध [iतना ॥ ३९॥ 
 
नमः a;तu i महायोiगन् Aप<नम् aनu:ाiध माम् । 
यथा Hवत् चर) a�भोq रiतः ;यात् aनपाiयनी ॥ ४०॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
ग�x उ>व मया ^iद�ः बदiर ^ÃयJ मम ^!मम् । 
्:नIः :uिचः ॥ ४१॥ 
 
ई�या aRकन<दाया iवधZत a�ष कoमषः । 
वसानः वoकRाiन anग व<यभuक् सu� iनः;पNहः ॥ ४२॥ 
 
्iरयः । 
:ा<तः समाiहतiधया »ानiव»ानसJयuतः ॥ ४३॥ 
 
्iषतJ यत् i iवiवvतमनuभावयन् । 
्म iनरतः भव । 
aiत��य गतीः iतËः माम् ए(यiस ततः परम् ॥ ४४॥ 
 



!ी:uकः उवाच । 
सः एवम् उvतः हiरaधसा उ>वः 
्iष)J तJ पiरसNHय पादयोः । 
्�धीः 
       <यiष²त् a�<�परः aiप उप�a ॥ ४५॥ 
 
सuL;Hयज Àeह iवयोग कातरः 
       न :vनuवन् तJ पiरहातuम् ^तuरः । 
्तNपाLª 
       iब�न् नम;क'Hय ययौ पuनः पuनः ॥ ४६॥ 
 
्µiद सJiनkzय 
       गतः महाभागवतः iव:ाRाम् । 
यथा उपiद�, जगत् एकब<धuना 
       ततः समा;थाय ह¢ः aगात् गiतम् ॥ ४७॥ 
 
यः एaतत् ^न<द समu� सJभNतम् 
       »ानामNतJ भागवताय भाiषतम् । 
्iर)ा 
       स�x¶>या ^�mय जगत् iवमu�यi ॥ ४८॥ 



 
भवभय aपह<तuJ »ानiव»ानसारम् 
       iनगमक'त् उपज[ भNnगवत् kदसारम् । 
aमNतम् उदiधतः च aपाययत् भNHयवग�न् 
्िम 
॥ ४९॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe भगवL>वसJवा� 
्iतसuगमोपायकथनो>वबदiरका!मAk:ो 
्iर:ोCDयायः ॥ २९॥ 
 
्iर:ः aDयायः । 
राजा उवाच । 
्गi वनम् । 
�ारवHय, iकम् aकरोत् भगवान् भZतभावनः ॥ १॥ 
 
्षभः । 
्वf�ा), तनuJ सः कथम् aHयजत् ॥ २॥ 
 



AHया��uJ नयनम् aबRा य� R�J न �कuः 
       क)�iव�J न सरiत ततः यत् सताम् ^HमR�म् । 
यत् !ीः वाच, जनयiत रiत iक नu मानJ कवीनाम् 
       दN��ा िज()ोः यuiध रथगतJ यत् च तत् सा�यम् 
ईयuः ॥ ३॥ 
 
¦iषः उवाच । 
्iथतान् । 
दN��ा ^सीनान् सuधम�य, क'()ः Aाह यäन् इदम् 
॥ ४॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्वHय, यमªतवः । 
्तम् aiप न ;¼यम् a� नः यLपunगवाः ॥ ५॥ 
 
्iवतः । 
वयJ AभासJ या;यामः य� AHयक् सर;वती ॥ ६॥ 
 
त� aिभiष�य :uचय उपो(य सuसमाiहताः । 
्ह)Iः ॥७॥ 



 
}ा~)ान् तu महाभागान् क'त;व;Hययना वयम् । 
गो भZ iहरWय वासोिभः गज apरथ kzमिभः ॥ ८॥ 
 
iवiधः एषः iह aiर�¿नः मnगR ^यनम् उ_मम् । 
्iवज गव, पZजा भZiषu परमः भवः ॥ ९॥ 
 
्iवषः । 
्य AभासJ AययZ रथIः ॥ १०॥ 
 
्िमन् भगवता ^iद�J यL�kन यादवा । 
्व!eय उपबNJiहतम् ॥ ११॥ 
 
्िमन् महापानJ पपuः  ¢यक� मधu । 
iद� iव�Jि:त iधयः यत् �वIः �zयi मiतः ॥ १२॥ 
 
महापान aिभम_ान, वीरा), दNeत�तसाम् । 
्षः सuमहान् aभZत् ॥ १३॥ 
 
यuयuधuः �ोधसJर�धा kRायाम् ^तताiयनः । 
्iटिभः ॥ १४॥ 



 
पतHपताकº रथकurजराiदिभः 
       �र उ�¶ गोिभः मiहषIः नरIः aiप । 
्मदा 
्iवपा वf ॥ १५॥ 
 
AYu�न सा�बौ यuiध �ढमHसरौ 
       a�¾र भोजौ aiन­> साHयकी । 
सuभ� सn\ामिजतौ सuदा­)ौ 
       गदौ सuिम�ा सuरथौ समीयतuः ॥ १६॥ 
 
a<U च U वI iन:ठ उoमuक ^दयः 
       सहËिजत् :तिजत् भानu मuÃयाः । 
a<यो<यम् ^साY मदा<धकाiरता 
       ज¿नuः मuकu<�न iवमोiहता भN:म् ॥ १७॥ 
 
्ि) a<धक भोज साHवता 
्बuदा माथuर:Zर�नाः । 
्जनाः कuकuराः कu<तयः च 
       िमथः ततः i aथ iवसN�य सौµदम् ॥ १८॥ 



 
पu�ाः aयuDयन् iपतNिभः �ातNिभः च 
       ;व�ीय दौiह� iपतNmयमातuRIः । 
्िभः 
       »ात°;Hवहन् »ातयः एव मZढाः ॥ १९॥ 
 
:¢षu �ीयमा)eषu भ�यमाfषu ध<वसu । 
्iटिभः जæuः एरकाः ॥ २०॥ 
 
्iटनाः भNताः । 
्यमा)ाः तu तJ च i ॥ २१॥ 
 
AHयनीक� म<यमानाः बRभ�J च मोiहताः । 
ह<तuJ क'तiधयः राजन् ^प<नाः ^तताiयनः ॥ २२॥ 
 
aथ तौ aiप सn�u>ौ उY�य कu­न<दन । 
्iट पiरघौ जर<तौ ज¿नतuः यuiध ॥ २३॥ 
 
}~:ाप उपसN�ान, क'()मायावNत ^Hमनाम् । 
्iनः यथा वनम् ॥ २४॥ 
 



्kषu कu�षu ;kषu ª:वः । 
aवताiरतः भuवः भारः इiत af aव�iषतः ॥ २५॥ 
 
रामः समu�kRाय, योगम् ^;थाय पौ­षम् । 
तत् Hयाज Rोक� मानu(यJ सJयो�य ^Hमानम् ^Hमiन ॥ 
२६॥ 
 
रामiनय�)म् ^Rोvय भगवान् �वकीसuतः । 
iनषसाद धरोप;¼ तZ()ीम् ^साY iपeपRम् ॥ २७॥ 
 
्भuजJ �पJ �ािज()u Aभया ;वया । 
्वन् iवधZमः इव पावकः ॥ २८॥ 
 
्चसम् । 
कौ�य a�बर यu«aन पiरवीतJ सuमnगRम् ॥ २९॥ 
 
्iडतम् । 
पuWडरीक aिभरामा�J ;फuरन् मकर कuWडRम् ॥ ३०॥ 
 
कiटसZ� }~सZ� iकरीट कटक anगदIः । 
हार नZपuर मu�ािभः कौ;तu¬न iवरािजतम् ॥ ३१॥ 



 
्िभः iनज ^यuधIः । 
्iष)e पादम् ^सीनJ पnकज a­)म् ॥ ३२॥ 
 
मuसRौ a�षायः �Wडक'iषuः Ru�धकः जराः । 
मNगा;य ^कारJ तत् चर)J iवmयाध मNग:nकया ॥ ३३॥ 
 
्iबषः । 
्iवषः ॥ ३४॥ 
 
aजानता क'तम् इदJ पा´न मधuसZदन । 
्हiस पाप;य उ_मzRोकः a aनघ ॥ ३५॥ 
 
य;य aनu;मर)J नÍ)ाम् a»ान Dवा<त ना:नम् । 
्iत त;य i iव()ो मया aसाधu क'तJ Aभो ॥ ३६॥ 
 
तत् मा ^:u जiह वIकuWठ पाeमानJ मNग Ru�धकम् । 
यथा पuनः aहJ तu एवJ न कuय½ सत् aiत�मम् ॥ ३७॥ 
 
य;य ^Hम योग रिचतJ न iवLः iवiर²ः 
       ­� ^दयः a;य तनयाः पतयः iगर, U । 



Hवत् मायया iपiहत दN�यः एतत् arजः 
       iक त;य i वयम् aसत् गतयः गN)ीमः ॥ ३८॥ 
 
!ीभगवान् उवाच । 
्iतQ कामः एषः क'तः iह a । 
्गJ सuक'iतन, पदम् ॥ ३९॥ 
 
इiत ^iद�ः भगवता क'()eन इ�xा :रीiर)ा । 
्iरः पiर��य तJ नHवा iवमाfन iदवJ ययौ ॥ ४०॥ 
 
्iव�xन् aiधग�यताम् । 
वायuJ तuRiसकामोदम् ^Éाय aिभमu�J ययौ ॥ ४१॥ 
 
तJ त� iत«मYuिभः ^यuधIः वNतम् 
       iह apHथमZ� क'तªतनJ पiतम् । 
ÀeहeRuताHमा iनपपात पादयो 
       रथात् aवeRuHय सबा(पRोचनः ॥ ४२॥ 
 
aपzयतः Hवत् चर) a�बuजJ Aभो 
्iटः A)�ा तमiस Aiव�ा । 



्iतम् 
       यथा iन:ायम् उडu´ A)�e ॥ ४३॥ 
 
इiत }uवi सZi वI रथः ग­डRाrxनः । 
�म् उHपपात राq<� साpDवजः उदी�तः ॥ ४४॥ 
 
तम् a<वग�xन् iदmयाiन iव()uAहर)ाiन च । 
्दनः ॥ ४५॥ 
 
ग�x �ारवत° सZत »ातीन, iनधनJ िमथः । 
्ष);य iनय�)J ब<धu*यः }Ziह मत् द:ाम् ॥ ४६॥ 
 
्िभः च ;वब<धuिभः । 
मया Hयvत, यLपuर° समu�ः eRावiय(यiत ॥ ४७॥ 
 
्k ^दाय iपतरौ च नः । 
्व इ<�A;थJ गिम(यथ ॥ ४८॥ 
 
्मम् ^;थाय »ानiनQः उ´�कः । 
म<माया रचनाम् एत, iव»ाय उप:मJ �ज ॥ ४९॥ 
 



इiत उvतः तJ पiर��य नम;क'Hय पuनः पuनः । 
्मनाः Aययौ पuरीम् ॥ ५०॥ 
 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe यLकuRसìयो नाम 
्iर:ोCDयायः ॥ ३०॥ 
 
्iर:ः aDयायः । 
!ी:uकः उवाच । 
aथ त� ^गमत् }~ा भवा<या च समJ भवः । 
म[<�Aमu�ाः �वाः मuनयः सAqpराः ॥ १॥ 
 
iपतरः iस>ग<धव�ः iवYाधर महोरगाः । 
्iवजाः ॥ २॥ 
 
��uकामाः भगवतः iनव�)J परम उHसuकाः । 
गाय<तः च गN)<तः च :ौ¢ः कम�ि) ज<म च ॥ ३॥ 
 
्षuः पu(पवष�ि) iवमान ^विRिभः नभः । 
्व<तः सnकuRJ राजन् भvHया परमया यuताः ॥ ४॥ 
 



भगवान् iपतामहJ वी�य iवभZiतः ^Hमनः iवभuः । 
सJयो�य ^Hमiन च ^HमानJ प·f�e <यमीRयत् ॥ ५॥ 
 
Rोकािभराम, ;वतनuJ धार)ा Dयान मnगRम् । 
योगधार)या ^�eÌया aद«Dवा धाम ^iव:त् ;वकम् ॥ 
६॥ 
 
iदiव L<Lभयः fLः ´तuः सuमनः च �ात् । 
्मः धNiतः भZaः कीiतः !ीः च aनu तJ वयuः 
॥ ७॥ 
 
�व ^दयः }~मuÃयाः न iव:<तJ ;वधामiन । 
्िमताः ॥ ८॥ 
 
सौदाम<याः यथा ^का� या<Hयाः iहHवा a�मWडRम् । 
गiतः न R�यi मHयÊः तथा क'();य दIवतIः ॥ ९॥ 
 
}~ ­� ^दयः i तu दN��ा योगगiत ह¢ः । 
्िमताः त, A:Jस<तः ;वJ ;वJ Rोक� ययuः तदा ॥ १०॥ 
 
राजन् पर;य तनuभNत् जननाeयUहा 



       मायाiवड�बनम् akiह यथा नट;य । 
सN��ा ^Hमना इदम् aनuiवzय iवµHय च a<i 
       सJµHय च ^Hम मiहना उपरतः सः ^;i ॥ ११॥ 
 
्HUन यः गu­सuतJ यमRोकनीतम् 
       Hव, च ^नयत् :र)दः परम a� द«धम् । 
िज«U a<तक a<तकम् aiप ई:म् aसौ aवनी:ः 
       iक ;वावf ;वरनयन् मNगयuJ स�हम् ॥ १२॥ 
 
्iथiत स�भव aiप 
्iतधNक् । 
न इ�xत् A)eतuJ वपuः a� �iषतम् 
्:यन् ॥ १३॥ 
 
यः एत, Aातः उHथाय क'();य पदव° पराम् । 
्तUत् भvHया ताम् एव ^eनोiत aनu_माम् ॥ १४॥ 
 
दा­कः �ारकाम् एHय वसu�व उ\�नयोः । 
पiतHवा चर)ावËIः <यiष²त् क'()iव�यuतः ॥ १५॥ 
 



कथयामास iनधनJ वN()ीन, क'HÀ:ः नNप । 
्िxताः ॥ १६॥ 
 
त� ;म Hवiरता ज«मuः क'() iवz�ष iवsRाः । 
mयसवाः �रi य� »ातयः ¿न<तः ^ननम् ॥ १७॥ 
 
�वकी रोiह)ी च एव वसu�वः तथा सuतौ । 
क'() राम aवपzय<तः :ोक ^त�ः iवजVः ;मNiतम् ॥ 
१८॥ 
 
Aा)ान् च iवजVः त� भगवत् iवरह ^तuराः । 
्iरयः ॥ १९॥ 
 
्iनम् ^iव:न् । 
वसu�वपH<यः तत् गा�J AYu�न ^दीन् ह¢ः Àuषाः । 
्िमकाः ॥ २०॥ 
 
्जuनः Aeयसः सÃयuः क'();य iवरह ^तuरः । 
्iतिभः ॥ २१॥ 
 
्जuनः सा�पराiयकम् । 



्व:ः ॥ २२॥ 
 
�ारक, हiर)ा Hयvता समu�ः aeRावयत् �)ात् । 
्जiयHवा महाराज !ीमत् भगवत् ^Rयम् ॥ २३॥ 
 
iनHयJ सJiनiहतः त� भगवान् मधuसZदनः । 
्व मnगRम् aमnगRम् ॥ २४॥ 
 
�ी बाR वN>ान् ^दाय हत�षान् धनrजयः । 
इ<�A;थJ समाkzय वñ त� a*यषeचयत् ॥ २५॥ 
 
्जuनात् i iपतामहाः । 
्k महापथम् ॥ २६॥ 
 
यः एतत् �व�व;य iव()ोः कम�ि) ज<म च । 
्वपापIः Aमu�यi ॥ २७॥ 
 
इHथJ ह¢ः भगवतः ­िचर aवतार 
       वीय�ि) बाRचiरताiन च :<तमाiन । 
a<य� च इह च !uताiन गN)न् मनu(यः 
्iत पर, परमहJसगतौ R¬त ॥ २८॥ 



 
इiत !ीम1ागवi महापuरा)e पारमहJ;य, 
सJiहतायाaकाद:;क<धe मौसRोपाÃयानJ नाम 
्iर:ोCDयायः ॥ ३१॥ 
 
॥ इiत उ>वगीता नाम एकाद:;क<धः समाeतः ॥ 
 
       

 
	
  


